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ערוץ
  מאירים את השבתמאירים את השבת

                מגזין שבועי לזיכוי הרבים | מופץ ב-70,000 עותקים | פרשת וישב | כ"ב בכסלו תשפ"ו | 12.12.2025

זמני השבת
שבתשבתערים      כניסת    צאת      ר"ת

ירושלים

תל אביב

חיפה

באר שבע
הזמנים על פי לוח ערוץ 2000 לשיטת זמני "אור החיים"
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 גלעד שמאע  הגאון הרב בן ציון מוצפי 

 ציור של נר,  
 מה הוא מסמל? 

 הגב' מרגלית סיני 

 "החלום של סבא 
 הציל אותנו מתאונה" 

 יהונתן דדון 

 "הייתי מרוויח 150 אלף
 שקל רק בשבתות" 

 השתיקה הגדולה 
 של יעקב ויוסף 

 המקובל הרב יוסף ביטון 

 המתכון הסודי להיות 
 "איש מצליח"! 
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המגזין מוקדש לע"נ: בכור יעקב בן אסנת, הילה בת אסתר, משה בן זילפה, אסתר בת מלכה, שלמה בן דוד | לרפואה שלמה: עדן בת ענת, רפאל בן עישה, חנה בת טלי, רפאל בן אסתר  
לברכה והצלחה: אספה בן אלמיי, קרן בת שושנה, אוראל בן צביה, דינה בת שושנה, יצחק בן עליה | לזיווג הגון: אלון אליהו בן דבורה, אורטל בת אירית, ינאי בן מרים איילה, חייה ריבה בת 
מרים, שירה בת אסתר, תהילה בת אסתר, אלון אליהו בן דבורה | לפרנסה בשפע ובריאות: שלומי יוסף בן טלי, דליה בת ציפורה, בנימין דוד בן חנה, ניסים בן שרה, רינה דניאלה בת שושנה 

לחזרה בתשובה: דניאל אליה בן עופרה, יהונתן מאיר בן חיה חווה | לזרע בר קיימא: אילה תהילה בת חדוה, יצחק מימון בן רינה 

בואו והקדישו מגזינים למען זיכוי הרבים עבור היקר לכם - חייגו 073-2866527

)40 דק': 16:00(

יק מְספַּרֵ לאְֶחיָו ִּ יוסֹףֵ הַצדַּ
חלֲוםֹ שֶׁבוֹּ הואּ ואְָחיִו 
נדְִמִים כאֲַּלמֻּותֹ והְֵם 

מִשְׁתַּחוֲיִם לוֹ.

ֹּתֵיכםֶ   והְִנהֵּ תְסבֻיֶּנהָ אֲלמֻ
תַּחוֲיֶןָ  ותִַּשְׁ

לאֲַלמָֻּתִי

 "היוונים גזרו שלא ללמוד תורה, לכן מצאו 
 חכמים עצה שאם ימצאום שנתאספו ללמוד, 

 יוציאו הסביבונים ויאמרו ששיחקו בהם ולא למדו" 
 )אוצר מנהגי ישורון(. ראש חודש טבת יהיה ביום
 שבת קודש ולמחרתו ביום ראשון. המולד יהיה 

 בליל שבת, בשעה 02:22 ו־10 חלקים 



זמן 
2 דק' קריאה:

אלעד כהן בשיח אקטואלי עם 
וסף ביטון י  המקובל הרב 

2000 מרבני ערוץ 

בסוד שיח

התורה מעידה 
שהאחים שנאו את 

יוסף עד כדי כך שאפילו לא 
יכלו לומר לו שלום! אבל למה?

הסיבה הראשונה היא שיעקב אבינו אהב את 
יוסף יותר מכל בניו והעניק לו בגד מיוחד – כותונת 

י  רְאוּ אֶחָיו כִּ פסים. מיד לאחר מכן מעידה התורה: "ויִַּ
שְׂנְאוּ אתֹוֹ". ל אֶחָיו ויִַּ אתֹוֹ אָהבַ אֲבִיהֶם מִכָּ

הסיבה השנייה היא שיוסף הוציא את דיבת אחיו. רש"י מסביר 
שכל רעה שהיה רואה באחיו היה ממהר לומר אותה לאביו. בין 

הדברים שאמר: "שהיו אוכלין אבר מן החי, ומזלזלין בבני השפחות 
לקרותן עבדים, וחשודים על העריות".

הסיבה השלישית היא החלומות של יוסף שמהם הבינו האחים שהוא 
ל  מְשֹׁ מְלֹךְ עָלֵינוּ אִם מָשׁוֹל תִּ חולם למלוך עליהם. הם שאלו בזעם: "הֲמָלֹךְ תִּ
נוּ"? ושוב מעידה התורה – על מד השנאה שממשיך לטפס: "ויַּוֹסִפוּ עוֹד  בָּ

שְׂנאֹ אתֹוֹ עלַ חֲלֹמתָֹיו".
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הודאה נדירה של אדם במעמד כמו של יהודה 
בחטאו. לאחר שנתגלה שתמר מעוברת היא נידונה 
לשרפה. כשנשאלה למי הרתה, היא הוציאה את 

המשכונות שנתן לה יהודה ואמרה: "לְאִישׁ אֲשֶׁר אֵלֶּה 
לוֹ אָנֹכִי הָרָה". יהודה הודה מיד, הודאה שנחשבת לאחד 
המעשים הגדולים בתנ"ך: יהודה העדיף להתבזות ברבים 
מאשר להרשיע את תמר בשקר. חכמינו למדו מכאן את 

גדולת ההודאה באמת ואת חומרת הכחשת האמת 
כדי להציל את הכבוד. בזכות הודאה זו זכה 

יהודה שמלכות בית דוד תצא ממנו.

הרב אביעד גוטמן הי"ו, שגריר מגזין "מאירים את השבת" 
במשכן הכנסת בירושלים

"צָדְקָה מִמֶּנִּי"

 המתכון הסודי להיות 
 "איש מצליח"! 

ת יוסף?
למה האחים לא אהבו א

הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 20002000  
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 

נקודת האור

"איש  הצדיק  ליוסף  קוראת  הקדושה  התורה  השבוע,  בפרשת 
מצליח" – איך אנו יכולים לזכות לתואר "איש מצליח"?

רק  הצלחה  מייחסים  אנשים  הרבים,  בעוונותינו  שלנו,  "בדור 
למפורסמים, למצליחנים, לגאונים ולאלו שנמצאים במרכז הבמה. 
זו טעות חמורה ויסודית, וצריך לדעת שזה שקר גמור. האמת היא 
מנהיג  ביום,  תפילות  שלוש  שמתפלל  פשוט,  אדם  שיהיה  שייתכן 
את ביתו על דרך התורה והיראה, שולח את בניו ובנותיו למוסדות 
תורניים, קובע עיתים לתורה, מתנהג בדרך ארץ, עובד על מידותיו 
מספר  מצליח'  ה'איש  יהיה  והוא  וטהרה  קדושה  ענייני  על  ושומר 
אחד. צריך לשבר את הקליפה הזאת שנוצרה בדור שלנו, שמי שאינו 
בפסגה איננו 'איש מצליח'. סוד ההצלחה – להיות 'איש מצליח' – 
יוֹסֵף'. כתוב במדרש שיוסף הצדיק היה  אֶת  ה'  'ויַהְִי  טמון במילים 
ממש דבוק ומחובר בה' יתברך. זהו הסוד: להיות עם ה' בהתבודדות כמו יוסף הצדיק. 
אדם שמחובר לה' יתברך, מדקדק בהלכה, עושה לפי כל כוחותיו ומשתדל לשמור את 
התורה ואת המצוות – לזה קוראים הצלחה. ההצלחה הגדולה ביותר בגשמיות היא 
שאדם זכה לעמול ולהתייגע על מידותיו, והגיע למדרגה של 'איזהו עשיר? השמח 
ואינו  לו  נתן  שה'  מה  את  טובה  בעין  שרואה  אדם  המאושר.  האדם  זה  בחלקו'. 
להיות  שזוכה  אדם  וכן  בגשמיות.  מצליח'  'איש  זה  חברו.  בענייני  רעה  עין  נותן 
בעל צדקה, מתגבר על יצרו ונותן צדקה – זה 'איש מצליח' בגשמיות. ולא כפי 
שחושבים בעוונותינו, שרק בתי פאר ומכוניות פאר זו הצלחה גשמית. ההצלחה 
שהוא  השמיים,  מן  לו  שניתן  מה  על  הטוב  הכרת  לאדם  שיש  היא  הגשמית 
מודה על כל חסד, מבין בעמקות שבאמת לא מגיע לו כלום. הוא מודה, מהלל 

ומשבח את ה' על כל גרם של גשמיות – זה 'איש מצליח' בגשמיות.
כתוב "חלומות שווא ידברו", אבל בפרשה אנו רואים שיש ממש בחלומות 
שר האופים ושר המשקים. מה האמת לפי הקבלה: האם חלומות הם דמיון 

של הנפש, או שיש בהם גילוי של מסר עליון?
מורכב  האדם  בו:  לגעת  קצת  וננסה  הים,  מן  עמוק  הוא  החלומות  "נושא 
המדרגות  את  יש  מכן,  לאחר  עליה.  שחופפת  משכלת  ונפש  בהמית  מנפש 
ויחידה. אומר הרמח"ל, וכך כתוב גם בכתבי האר"י וגם  של רוח, נשמה, חיה 
בזוהר הקדוש, שרוב החלומות של האנשים נובעים מ'הרהורא דיומא' – ממה 
של  הטבעית  מהלחות  למוח  העולים  מהאדים  וגם  ביום,  מהרהרים  שאנשים 
והנפש  המשכלת  הנפש  בגלל  קורה  זה  אוכל.  שהאדם  מהמאכלים  וכן  הגוף, 
לכן,  רוב החלומות.  הם  ואלו  ישן,  בזמן שהוא  אצל האדם  הבהמית שנשארים 
אומרים  חלומות:  של  נוסף  סוג  יש  אבל  ידברו'.  'שווא  בגדר  הם  החלומות  רוב 
 – יותר  הגבוהים  והחלקים  הנשמה  הרוח,  השינה,  שבמהלך  המקובלים  רבותינו 
ועולים לעולמות העליונים; שם הם מקבלים אינפורמציה, כל  משתחררים מהגוף 
אדם לפי מדרגתו. יש אנשים שמקבלים אינפורמציה ממי שהם הפקידים על הטבע, 
יש שמקבלים מהמלאכים, יש מכוחות הטומאה וכן הלאה. זאת אומרת, הדמיון בעצם 
'מצייר' את האינפורמציה שהנשמות מקבלות. לכן, יש בחלומות תמיד ערבוב מסוים 
גם עם מה  ולעיתים זה מעורבב  וכל מה שעולה מן הגוף,  והדמיון  של הנפש הבהמית 
שהנשמה קיבלה מהעולמות העליונים. העצה לאדם שיש לו חלום שמציק לו או שחלם 
חלום שהוא רוצה לדעת את המשמעות הפנימית שלו – ילך לרב שבקיא בענייני חלומות. 
כי החלומות מעורבבים תמיד, ואין חלום ללא דברים בטלים. הרב יודע להוציא את הדברים 

הבטלים ולזקק רק את מה שהוא המסר האמיתי".

צילמתם את המגזין במקום מעניין?צילמתם את המגזין במקום מעניין?ב
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 ספֻגְנָּיִהָּ  



ן  לשחק "פינג פונג" בשבת, מותר?  , מרן הראשו מורנו ורבנו
יוסף , הרב יצחק  ן ו לצי

 חזון יצחק

 השידור הקבוע במוצאי שבת קודש

לכבוד היקר והנעלה, שלום רב.
שבת  שביום   ,14 בן  בחור  על  שאלתו  בדבר 
וכיוצא  פונג  פינג  או  מונופול  לשחק  נפשו  חשקה 
באלו, למען יתחדשו כוחותיו וילמד אחר כך ביתר 

שאת וביתר עוז. האם ניתן להתיר לו זאת?
בשו"ת "שבט הלוי" כתב כי כדורים שנעשו בזמננו 
עליהם  ואין  כלי"  "תורת  עליהם  יש  משחק  לשם 
כתב  וכן  הבית.  בתוך  פנים  כל  על  מוקצה,  תורת 
לא  שבזמנם  מפני  הוא  והטעם  ציון".  "שאלי  בספר 
ילדים קטנים, אבל עתה  היו משחקים בכדור אלא 
שגם גדולים משחקים בכדור, והוא מיוחד לכך, "אין 
עליו תורת מוקצה אפילו לדעת מרן השלחן ערוך". 

"שלמי  בספר  כתב  וכן 
ששמע  יהודה", 
יוסף  הרב  מהגאון 
אלישיב  שלום 
שהכדורים  זצ"ל, 
אותם  שמייצרים  שלנו 
עלמא  לכולי  למשחק, 
]לכל השיטות[ אינם 
מפני  מוקצים, 
לשחק  שיכול 

המחבר  ושמרן  בבית,  מרוצפת  קרקע  על  בהם 
או  אבן  בכדורי  ]דיבר[  איירי  ערוך"[  ]ה"שולחן 
סמרטוט. וכן התיר לשחק בכדור פינג פונג. וכן כתב 
בשמו בספר "אשרי האיש". ומכל מקום, סיים בשלמי 

יהודה, בשם הגאון הרב יוסף זילבר, שהיתר 
זה הוא רק לאשכנזים, אבל הספרדים 

עליהם לנהוג לאסור כדעת מרן. 
אסר  משה"  "באר  בשו"ת  אבל 
פונג,  פינג  בכדור  לשחק  מדינא 
גדול  קול  הזה  לכדור  שיש  מפני 
למקום,  ממקום  קופץ  כשהוא 

דשבת.  זילותא  בכך[  ]ויש  ואיכא 
וגם יש בזה משום עובדין דחול. ודלא 

כמו שכתב להתיר בספר "שמירת שבת 
אפילו  לאסור  שהעיקר  וכתב  כהלכתה", 

בבית. 
ולפי עניות דעתי, לא נהירא ]אין זה ברור[, שהרי 
"תורת  עליו  יש  אם  שאפילו  הלקט"  ב"שבלי  כתב 
כלי", אסור לשחק בו ולטלטלו בשבת או ביום טוב, 
העלה  אחר  במקום  גם  בטלטולו.  צורך  שאין  כיוון 

לאסור לשחק בכדור בשבת משום מוקצה. 
ובשו"ת "חמדת צבי" אסר לשחק בכדור, מכמה 

"ריצה",  עם  כרוך  ומהם, משום שהמשחק  טעמים, 
שאסורה  התעמלות  משום  בשבת,  אסורה  והריצה 
שבת  של  הילוכך  יהיה  "שלא  משום  וגם  בשבת, 
מוקצה  שהכדור  ומשום  בחול".  כהילוכך 
הכנה.  בו[  ]מועילה  ביה  מהני  ולא 
אוויר  מגומי  עשויים  שהכדורים  ועוד 
במהרה,  להתקלקל  שעשויים 
יבוא  שמא  ]וחוששים[  וחיישינן 

לתקנם. ועוד טעמים. 
נתבאר,  יוסף"  "ילקוט  ובספרנו 
שמאחר  לומר  מקום  שהיה  שאף 
לשם  לכתחילה  מיוצרים  שהכדורים 
אין  מקום  מכל  לכלי,  נחשבים  משחק 
הכדור  את  ייחדו  אם  ואפילו  בזה,  להקל 

למשחק.
בשאלה[  ]המוזכר  הנ"ל  במקרה  מקום,  ומכל 
עין מהילדים,  ולהעלים  בתוך החדר  עדיף שישחקו 
לבריכה  ילכו  או  בחוץ  אופניים  על  שירכבו  מאשר 
משחקים  ובפרט  מכשולים.  וכמה  כמה  בזה  שיש 
שיש בהם חשיבה, שיש מקום לומר שאף לדעת מרן 
אולי אין בזה איסור, וכיוון שיש צדדים לכאן ולכאן, יש 

להעלים עין מהנוהגים להקל.

הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 20002000  
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 

נקודת האור
 יודעים את התשובה? שלחו לנו למייל! 

 
מי עוד בתנ"ך לבש כותונת פסים?

מה הפשר?

זמן 
1.5 דק' קריאה:
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 "במקום לשבת  
 ללמוד, שיצאו לעבוד"! 

חלומות יוסף, מכירת 
יוסף, ירידת יהודה 

מאחיו, מעשה תמר, 
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חלומות שר המשקים 
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  השידור הקבוע ביום 
 שלישי בשעה 21:00, 
 ניתן להזמין את הרב 
 לחוג בית ללא עלות. 

 חייגו 073-3212992 

תשובה מהמגזין הקודם:
אשתו של פנחס בן עלי.

             הצצה לפרשה  

             הצצה לפרשה

מרן  של  לישיבה  פעם  הגיע  גדול  מיליונר 
ה"חפץ חיים", רבנו ישראל מאיר הכהן מראדין 
אבל  נכבד,  סכום  לתרום  מוכן  היה  הוא  זצ"ל. 

לפני זה, הוא רצה להבין לאן בדיוק הכסף שלו הולך.
בין  אותו  והוביל  חיים"  ה"חפץ  לו  אמר  "בשמחה", 

כותלי הישיבה.
בחדר  הלימוד.  חדרי  בין  השניים  טיילו  וכך 

אחד ראו בחורים שקועים בסוגיה, מחדר 
הלכתי  ויכוח  של  קולות  בקעו  אחר 

שהדהד בכל המסדרון.
סביבו.  והביט  לרגע  עצר  העשיר 
אל  פנה  הוא  הרב",  כבוד  לי,  "תגיד 
מכל  יוצא  בדיוק  "מה  חיים,  החפץ 

מבריקים,  ראשים  כאן  רואה  אני  זה? 
ילכו לעשות  כוחות צעירים – למה שלא 

משהו אמיתי עם החיים שלהם? לפתוח עסק, 
לפתח תעשייה, לתרום לכלכלה?"

החפץ חיים הסתכל עליו ואמר בשקט: "בוא אספר 
לך משהו".

"היה פעם עשיר אחד רצה לקנות אונייה מפוארת. 
מתווכי העסקה לקחו אותו לסיור בספינת היוקרתית – 
ארבע קומות של פאר וזוהר. הוא עבר בין חדרי האוכל 
הנשפים  אולמות  המרהיבות,  הסוויטות  המפוארים, 

המפוצצים. הכול נראה מושלם.
ואז הם הורידו אותו לקומה התחתונה.

חשוכים  בחדרים  עצמו  את  מצא  הוא  פתאום 
ומלוכלכים. פועלים מזיעים רצים מפה לשם, מנועים 

רועשים ומתנפחים, ריח חריף של סולר באוויר.
'מה זה המקום הזה?!' הוא זעק בבהלה.

 – הזאת  הקומה  'בלי  ברוגע,  לו  הסבירו  'אדוני', 
האונייה לא זזה אפילו מילימטר. זה המנוע. בלעדיו, כל 
הפאר שלמעלה הוא סתם גוש ברזל שצף על המים'".

העשיר.  של  כתפו  על  ידו  את  הניח  חיים"  ה"חפץ 
הם   – המדרש  בבית  פה  שיושבים  האלה  "הבחורים 
בדיוק המנוע הזה. כך כתוב במפורש בתורה הקדושה: 
מַיםִ ואָָרֶץ לאֹ  'אִם לאֹ בְרִיתִי יוֹמָם ולַָילְהָ, חקֻּוֹת שָׁ
י' – אם לא היה לומדי התורה – העולם  שָמְׂתִּ

לא היה מחזיק מעמד אפילו רגע!"
המיליונר הבין, ומיד הוציא את הארנק.
והשאלה היא: האם גם אנחנו מבינים?

אברך,  ישיבה,  בחור  רואה  כשאנו 
בלימוד  וזמנו  חייו  כל  את  שמשקיע 

"מה  תשאל  אל  התורה 
החיים  עם  עושה  הוא 

תבין  אלא   – שלו?" 
כל  העולם!  את  מחזיק  שהוא 
צעד קדימה שהעולם עושה, כל 

ברכה שיורדת מלמעלה, כל רגע 
 – להתקיים  ממשיכה  שהבריאה 

הכול בזכות קול התורה.
סתם  לא  הם  התורה  לומדי 

חלק מהעולם.
כל  שעליו  היסוד  הם 

העולם עומד.

 03-613-2000
BO@TV2000.CO.IL :לשאלות חייגו או כתבו

בשלל
שפות 

בכל חלקי
השולחן ערוך 
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צריך  ויהודייה,  יהודי  כל  בענייני המזל של 
תמיד לזכור שיש לחלק את צורת 

ההנהגה של ה' איתנו לשניים:
התפקיד  הייעוד,  התיקון, 

אלו  כל   – בעולם  האדם  של 
אלו  כל  עבור  מראש.  קבועים 
קיבל  מאיתנו  ואחת  אחד  כל 
ומיוחדים  המתאימים  כלים 

למשימה.
היום־יומית  בהנהגה  אבל 

של הקדוש ברוך הוא עם בניו – 
הכול מושגח עד לפרט הכי קטן.

בפרשת השבוע יוסף נמכר ומגיע 
מְעֵאליִם בָאָּה  ישְִׁ למצרים: "הִנהֵּ ארְֹחַת 

מִגלִּעְָד וּגמְַליֵּהֶם נשְֹאִׂים נכְאֹת וּצרְִי ולָטֹ הוֹלכְיִם 

שדרכם  מסביר  הקדוש  רש"י  מִצרְָימְָה".  להְוֹרִיד 
נפט, שריחו  הייתה לשאת  של הערביים 
 – מצרימה  יוסף  בירידת  אבל  רע, 
שלא  בשמים,  סוחרי  לו  נזדמנו 

יוזק הצדיק מהריח הרע.
מגיעה  היכן  עד  תבינו 

ההשגחה הפרטית!
נגזר  הצדיק  יוסף  על 
להימכר,  לבור,  להיזרק 
עד  בדרכים  להיטלטל 
למצרים, להיזרק לבית הסוהר 
להיפרד  מעשור,  יותר  במשך 
מאביו ל־22 שנה. זה היה מזלו, עם 

כל המורכבויות. כך ה' החליט.
יוסף הצדיק והגעתו עד לתפקיד  התיקון של 

ם  ר ה
א  ש י נ ה ו

"שליט  של 
החופשי"  העולם 

כרוכה  הייתה  דאז, 
בתלאות אין־סוף.

נגזר  לא  זה  רע?  ריח  אבל 
בצורה  הקב"ה  סיבב  לכן,  עליו! 

שהסוחרים  ומושלמת  דקדקנית 
הערביים, שנושאים בדרך כלל נפט, ישנו 

ממנהגם ויישאו הפעם בשמים שריחם טוב! 
יהי רצון שנזכה לראות את ההשגחה העליונה 

מלווה אותנו בכל צעד ושעל!

 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-3212992 

יעקב  של  החביב  בנו  היה  הצדיק  יוסף 
אבינו. צדיק בן צדיק, כולו קודש. הוא היה גם 
אחד משבעת בני האדם היפים ביותר שהיו 
מאביו  הוא מקבל  לא מספיק,  זה  כל  ואם  בעולם. 

כותונת פסים.
הכותונת הזאת לא הייתה עוד בגד. היא אישרה 

סטטוס קיים: בן אהוב, נבחר, מועדף מכולם.
והיסטוריה  העבר  שחוויות  כנראה  והשבטים? 
הסבוכה של יחסי אחים – מהבל והקין דרך אברהם 

ויצחק – גרמו להם להתרחק, לקנאות ולשנוא.
כמובן שלנו אין את היכולת להבין או לשער מה 
באמת התחולל בין אותם גדולי האומה. אבל דבר 
וללמוד.  מהצד  להסתכל  לעשות:  אפשר  כן  אחד 

ללמוד מוסר ברמה שלנו, בהתבוננות שלנו.
את  להבין  אפשר  להבין:  מתחילים  פתאום,  ואז, 
טבעי.  אפילו  זה   – שלהם  הקנאה  ואת  השבטים 
יוסף,  של  החיים  מסע  את  ויראה  שימשיך  מי  אבל 
נכון.  לא  זה  שווה.  לא  זה  רגע,  ויגיד:  לרגע  יעצור 
אתם מקנאים בו? אבל האם הייתם רוצים להתנסות 

בקושי שלו?
להיות שנוא על ידי האחים. להיזרק לבור. להימכר 
להפוך  עצמך.  ידי האחים שלך  על   – פעמים  כמה 
החיים  כל  של  אמיתית  לסכנה  להגיע  למשרת. 
הרוחניים שלך. בור, קושי, וגם ניסיון האישה – מי היה 
ניסיון  טומנת בתוכה  מאמין שכותנת אחת תמימה 

של חיים ומוות, תרתי משמע?

"איזהו  המשפט  לפתע 
בחלקו"  השמח  עשיר? 
מקבל משמעות קצת אחרת.
שוחחתי  שנים  כמה  לפני 
עם חבר, אברך תלמיד חכם. 
שיתף  הוא  ואז  לדבר,  ישבנו 
שהוא  היומיומי  בקושי  אותי 
תמידי,  חוסר  פרנסה,  עובר: 
העיד  הוא  אבל  התמודדות. 
על עצמו: "מעולם לא היה לי 
חסר דבר, מעולם לא קינאתי 

נעשה  שהכל  והידיעה  האמונה  תמיד  אדם.  באף 
ועודדה  אותי  חיזקה   – לטובה  פרטית  בהשגחה 

אותי. אבל יום אחד... נפלתי. כמעט".
בצומת  הייתי  שישי.  ליל  היה  "זה  לי:  סיפר  הוא 
לילה  היה  ספר.  לקרית   240 לקו  וחיכיתי  מסובים, 
האוטובוס  פתאום  רטוב.  היה  כולו  והכביש  גשום, 

הגיע, השפריץ עליי, והמשיך הלאה".
לליבי  התגנבה  לפתע  ומושפל.  מבוזה  "הרגשתי 
אבא   ,40 בן  אני  למה?  עולם,  של  ריבונו  מחשבה: 
לילדים, מחכה פה כמו מסכן עם רב־קו לאוטובוס 
מלא  וכולי   – הביתה  אותי  לקחת  בטובו  שיואיל 

במים. למה?"
הגיע  האמנתי:  ולא  הראש,  את  הרמתי  "פתאום 
מאוד.  יוקרתי  שחור,  רכב  הדרך.  בצד  ועצר  רכב 
חדש  עולה  כמו  שנראה  בחור  ישב  ההגה  מאחורי 

סיגריה.  ובפיו 
חוץ  עכשיו, 
ה  ל פ ש ה ה מ
נכנסה   – והעצבות 
בי גם קנאה. רציתי גם".

"אבל אז קיבלתי נשיקה 
ואז  נסע,  הרכב  עולם.  מבורא 
הבחנתי בשני דברים: מדבקה של 
'רכב נכה', וגגון עם כיסא גלגלים מקופל. 
התפקסתי מיד, והבנתי: נכון, יש לו הכול – חוץ 
מרגליים. הוא יכול לקנות מה שהוא רוצה, אבל הוא 
רגליים  אני מעדיף  לקפוץ.  או  לרוץ  ללכת,  יכול  לא 
בריאות ושלמות, גם אם זה אומר לעמוד עליהן כמה 

דקות בתחנה".
חברים יקרים, הגיע הזמן שנבין, נעריך, ונודה על 

מה שיש לנו.
מה  את  ולרצות  שיש,  למה  להתרגל  קל  תמיד 

שאין.
אבל לעולם לא נשכח: יש בעל בית לעולם, והוא 

יודע למי לתת מה וכמה.
אם נזכור את זה תמיד – נהיה שמחים ומאושרים, 

במה שיש ובמה שעדיין לא הגיע.
שבת שלום!

זמן 
1 דק' קריאה:

זמן 
2.5 דק' קריאה:

רגע טוב לנשמה

הידור 
בנרות השבת

אמרו חכמינו ז"ל: "הרגיל בנר
 הויין ליה בנים תלמידי חכמים". ומבאר 

רש"י, שעל ידי קיום מצוות נר שבת בהידור, 
זוכה האדם לאור התורה. בשאלה מהו "רגיל בנר" 

מצאנו כמה דעות בקרב רבותינו, וביניהן: יש 
אומרים שהכוונה למי שמרבה במספר הנרות, 

ויש אומרים שהכוונה למי שמשתדל 
לעשות את הנר יפה ומהודר. 

זמן 
0.5 דק' קריאה:
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 "ריבונו של עולם! למה אני 
 מחכה פה כמו מסכן?" 

 "הסוחרים הערבים 
20 החליפו את הסחורה" 

00
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ץ 00
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הרב שמואל ממן - מרב

ץ 
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ני ע
כוחה של מילה -- הרב שמואל ממן - מרב

כוחה של מילה

יהונתן ענבה  הרב 
מנהל הוועדה הרוחנית

 השידור הקבוע ביום רביעי בשעה 21:00. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-3212992 
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הרה"ג רבי יחיאל מיכל שטרן שליט"א קיבל אבחנה שהייתה מחרידה כל אדם: 
מחלה קשה במעי הגס. הרופאים לא ייפו את המצב – עליו לעבור ניתוח שיש 
סיכוי שהוא ייצא ממנו סיעודי. ייתכן גם, הזהירו הרופאים, שיהיה צורך בכריתת 

איברים.
היו  שלו  הפנים  קשיש.  יהודי  בחלומו  ראה  הרב  הניתוח,  שלפני  הלילות  באחד 

מוכרות... אבל מאיפה? "רגע, זה... זה אותו זקן, מלפני 42 שנה!"
באותן שנים, בצעירותו, הרב שטרן היה מבקר בבית אבות קרוב משפחה קשיש. 
יום אחד הוא שמע את אחד הקשישים ששהו שם נאנק מכאבים. "מה כואב לך?" 

הוא שאל. והזקן הנבוך השיב מבויש: "כבר כמה ימים שאיני יכול להתפנות..."
הרב פנה מיד לאחראי וביקש שיטפלו בקשיש. אך בבית האבות סירבו בטענה 
שזו אחריות המשפחה. הרב שטרן לא חשב פעמיים. הוא הזמין אמבולנס שפינה 
בית  הטיפול,  אחרי  כראוי.  בו  טיפלו  סוף,  סוף  ושם,  החולים.  לבית  את הקשיש 
פנה  הרב  אז.  של  בזמנים  כסף  מעט  לא  שקלים.   300 חשבון:  שלח  החולים 
למשפחה וביקש שישלמו, אך התגובה שלהם הייתה: "מי ביקש ממך להתערב? 
תשלם אתה". והוא שילם. 300 שקלים מתוך משכורת חודשית של 500 שקלים.
עברו חודשיים, והסיפור חזר על עצמו: הקשיש שוב התלונן על כאבים, בית 
האבות ובני המשפחה שוב סירבו לטפל בו – ושוב הרב שטרן נאלץ לממן טיפול 
מכיסו. שש פעמים הדבר חזר על עצמו! שש פעמים הוציא הרב שטרן מכיסו 

יותר ממחצית משכורתו! רק כדי שהיהודי הקשיש לא יסבול.
ביקשתי  אותך.  "לא שכחתי  ואומר:  מולו  עומד  אותו קשיש  בחלום,  ועכשיו, 
שירחמו עליך בבית דין של מעלה. אתה דאגת למעיים שלי – אני אדאג למעיים 

שלך". הרב שטרן התעורר עם חיוך. הוא הרגיש בבטחה שזה לא סתם חלום.
בלי  איברים,  כריתת  בלי   – מלאה  בהצלחה  עבר  הניתוח  היה.  בדיוק  וכך 

סיבוכים. 
שאנחנו  פעם  לא  לנו  נדמה  אחר,  למישהו  דואגים  כשאנחנו  יקרים,  חברים 

עושים חסד עם הזולת. אבל האמת היא שאנחנו עושים חסד עם עצמנו.
העולם הוא מראה. כל טוב שאתה מוציא – חוזר אליך בדיוק באותה מידה. 

נעשה טוב – הקב"ה יחזיר לנו טוב.

זמן 
1.5 דק' קריאה:
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זמן 
1 דק' קריאה:

הרב אסי עדני  
2000 מרבני ערוץ 

סיפור לשבת

כאשר הוחלט להוציא את צביה, בתם היחידה של בני הזוג רוזנטל, מבית 
הספר שבו למדה, חשו ההורים תסכול עמוק ותחושת בגידה. למרות כל 

ההתרעות מצד בית הספר, ולמרות שצביה אכן ביצעה מעשים חמורים, היו ההורים 
משוכנעים שאין מקום לצעד דרסטי מהסוג הזה. הם חשו שצוות בית הספר כלל לא הבין 

את הקשיים האמיתיים של בתם.
בשיחה ביניהם, אמר האב בכעס: "הם לא מבינים מול מה אנחנו מתמודדים!" ואשתו השיבה 

בבכי ובחוסר אונים: "הלוואי שיגרשו גם את הילד שלהם מבית הספר! שגם הם ירגישו מה 
שאנחנו מרגישים עכשיו!"

שאלה: האם מותר היה לגברת רוזנטל לקלל את הנהלת בית הספר?
תשובה:גברת רוזנטל עברה על איסור "לא תקלל חרש".

הלכה: "לפעמים ]מלבד איסור לשון הרע[ יש עוד 'לאו' אחר, לפי מה שמצוי 
בעוונותינו הרבים, שמדבר לשון הרע מתוך כעס, ובשעת מעשה הוא מקלל, 

ועובר בזה על לאו גמור 'לאֹ תְקַללֵּ חֵרֵשׁ' וכוונת הכתוב הוא אפילו חרש 
וכל שכן מי שאינו חרש".

 "הקשיש אמר לי בחלום: 
 לא שכחתי אותך!" 
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הרב שמואל ממן - מרב
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כוחה של מילה -- הרב שמואל ממן - מרב

כוחה של מילה

זמן 
1 דק' קריאה:

 לקלל תוך כדי 
לשון הרע, מותר?

 השידור הקבוע ביום ראשון בשעה 13:00 

יש שאלה שתמיד מציקה לי: למה לא כתוב שיוסף גילה 
את כל מעשה המכירה ליעקב אבינו מיד כשנפגשו?

אז מה, יעקב אבינו לא ידע כלום עד סוף חייו?

אז למה גם יעקב אבינו לא אמר כלום?!

במרכבה של הקדוש ברוך הוא יש דמויות של ארבע 
חיות, כנזכר בספר יחזקאל. ובעלי החיים הם: אריה, 
ונמשל  הבהמות  מלך  הוא  שור  ואדם.  נשר  שור, 
ליוסף "בְּכוֹר שׁוֹרוֹ הָדָר לוֹ", משום שהיה בכור מאימו 
ואמור היה להיות גם בכור ליעקב אביו, אלא שלבן 

החליף את רחל בלאה.

מאומה,  לאביו  גילה  לא  הצדיק  שיוסף  כותבים  ז"ל  חכמינו 
משום שהיה חרם שלא לגלות והוא לא עבר על החרם. סיבה 

נוספת היא שיוסף מחל לאחיו משום שידע שהכול משמים. 

השתיקה הגדולה: למה יעקב 
ויוסף לא דיברו על המכירה?

 שלום כבוד הרב, שמעתי שיוסף הצדיק
 נמשל לשור. למה?

יעקב שתק כי ידע שהכול מאת ה' יתברך. אשריהם ואשרי 
חלקם איזה גיבורים שהיו יכולים לסבול הכול.

יעקב אבינו ידע הכול ברוח הקודש, כי היא שבה אליו מיד 
ונתגלה לו כל המהלך עם כל פרטיו. 

 השידור הקבוע ביום שישי 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות.  בשעה 08:00 

 חייגו: 073-321-2992 

המזל שלך
הולך

להשתנות

חייגו עכשיו

יש לכם הזדמנות מיוחדת להזמין את
הרב מנחם וייס שליט"א

מומחה עולמי למזלות
 לסלון ביתכם למפגש אישי וחווייתי!

ותגלו כיצד ניתן לשנות הכל לטובה 
על פי מקורות חז"ל

פתיחת המזל  •  מעצבות לשמחה

 073-321-2992
100%

לשם שמיים
ללא עלות!

מרגישים 
חסומים?

המזל שלכם 
תקוע?



שקיבלתי  כואב  במכתב  אתכם  לשתף  רוצה  אני 
לאחרונה:

"שלום וברכה לכבוד הרב,
נולדתי לפני 28 שנה בחג החנוכה, ולכבוד האור של נרות החנוכה 
הוריי החליטו לקרוא לי בשם 'אור'. לא צריך להסביר לאף אחד מה 
משמעות השם. אבל מאז שאני זוכר את עצמי, במקום אור יש לי 

חושך – עצוב לי, קשה לי".
בהמשך פירט בעל המכתב כל מיני טרגדיות אישיות וחוויות לא 
נעימות שעבר במהלך השנים. "שמעתי", הוא סיים, "שהשם 'אור' הוא 

שם לא טוב. מה לעשות? להחליף? להוסיף? זה יעזור בכלל?"
זה מה שעניתי לו: 

"לאור היקר,
צר לי לשמוע על המאורעות הכואבים שעברת. יש לציין שאתה 
לא הראשון שקרוי בשם זה וחווה קשיים – בשיעורים ובהתייעצויות 
בקבלת הקהל כבר הגיעו אלי עוד עם השם 'אור' שעוברים קשיים 

כאלה ואחרים.
באופן כללי, השם 'אור' כשהוא לבד לא מומלץ – לא לבנים ובוודאי 
לא לבנות, מכיוון שאור זה דבר עוצמתי וכולל מדי. בספרי הקבלה 
השפע  ושלום  חס  ואם  כלים.  צריך  ולשפע  שפע,  זה  אור  והסוד, 
עוצמתי, הכלים נשברים. ועל כן אצל בני אדם זה מתבטא בקשיים, 
בחוויות לא קלות ונעימות. בדיעבד, מי שכבר נקרא כך – לא יחשוש.
באופן נקודתי לשאלתך, על פי שם אימך וחודש הלידה, במקרה 
כמו שלך שיש מכאובים רבים ומצוקה, ראיתי בשם צדיקים שאם זה 
בן יוסיף לו י', ואם זו בת בשם 'אור' תוסיף את האות ה', ויועיל מאוד. 
מרן שר התורה רבי חיים קניבסקי זצ"ל היה מציע במקרים דומים 
בתפילה,  מאוד  להתחזק  לך  כדאי  לעניין,  מעבר  ל'אוריה'.  לשנות 

ובעזרת ה' תבשר בשורות טובות.
חנוכה שמח, ותזכה בזכות נרות החנוכה לניסים ונפלאות".

כדאי  שינוי  ובכל  למקרה,  ממקרה  ללמוד  שאין  כמובן  הערה: 
להתייעץ עם תלמיד חכם מובהק.

הרב שמשון פוקס 
מומחה עולמי לשם האדם 

2000  מרבני ערוץ 

שם האדם
6

 "שמי אור, אבל 
 אני בחושך" 

מהרי"ץ: מנהיג 
יהדות תימן זמן 

0.5 דק' קריאה:

שעתיד  ילד  נולד  שבצנעא,  אל־יהוד  קאע  בשכונת   ,1713 בשנת 
היה להפוך למנהיג הרוחני הגדול של יהדות תימן במאה ה־18. רבי יחיא 
בן יוסף צאלח, המוכר בשם מהרי"ץ, צמח ממשפחת דיינים. כבר בילדותו 
סבו,  בלימודיו.  מדהימה  ועמקות  חריג  זיכרון  תפיסה,  מהירות  הנער  הפגין 
מארי צאלח, שזיהה את כישרונותיו הנדירים, הקדיש לו תשומת לב מיוחדת 

וחינך אותו בעצמו. לאחר פטירת סבו, למד אצל גדולי הדור.
שם,  ששרר  הרב  העוני  בשל  לפרנסתם  שעבדו  תימן,  רבני  של  כדרכם 

זהב  יחיא עסק בצורפות. שנים ארוכות עבד במלאכתו, מעצב תכשיטי  רבי 
וכסף, בזמן שליבו וראשו טרודים בתורה. רבי יחיא חיבר פירוש רחב ומקיף על 

התכלאל, הסידור התימני הכולל את כל התפילות וההליכות של מעגל השנה. 
נוסח, כל מנהג – תוך  בכל עמוד הסביר מהרי"ץ את מקורה של כל תיבה, כל 

הוא  ביותר  המוכר  ספרו  והנכון.  המקורי  הוא  התימני  הנוסח  מדוע  מנמק  שהוא 
"פעולת צדיק", אוסף שאלות ותשובות בכל תחומי ההלכה.
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 השידור הקבוע ביום ראשון בשעה 21:00. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות – חייגו 073-3212992. 

 לייעוץ אישי והכוונה בענייני שם האדם ע"פ חז"ל וברכה מהרב. חייגו 073-3212996 

די

הו
המוח הי

אלפי שנים עברו מאז שהומצא הגלגל בעולם 
העתיק, והוא כמעט ולא השתנה. אבל כשחקלאי ישראלי 

בשם גלעד וולף שבר את האגן ונאלץ להיעזר בכיסא גלגלים, הוא גילה 
על בשרו כיצד כל מהמורה או מדרכה משובשת הפכו לסיוט של כאב שמועבר 

ישירות אל הגוף. "כשגלגלו אותי יום אחד לבית הכנסת", סיפר וולף, "עברנו על 
אבני אקרשטיין והכול כאב לי". וולף, שנהג לבלות שעות רבות על טרקטורים, החליט 
להעתיק משם את מערכת ספיגת הזעזועים. אבל הפתרון הראשון לא עבד. וולף ניסה 

להוסיף בולם זעזועים בכיסא עצמו, אך גם זה לא הועיל. אז, בצעד נועז, הוא החליט פשוט 
להמציא מחדש את הגלגל! כך נוצר "Softwheel". הטכנולוגיה המהפכנית, שנקראת 
"מתלה סימטרי סלקטיבי בתוך הגלגל", מבוססת על רעיון פשוט אך גאוני: במקום שהגלגל 
יישאר קשיח כל הזמן, הפיתוח הישראלי מאפשר לציר הגלגל לזוז בתוך המסגרת כאשר 

נתקל במכשול. שלושה זרועות מתלה מחוברות לציר במשולש, וכאשר הגלגל פוגש 
מדרגה או מהמורה, הציר זז סימטרית לכיוון המכשול, בולע את הזעזוע – ואז חוזר 

למקומו תוך שלוש עשיריות השנייה בלבד! הפיתוח מותקן כיום בכיסאות 
גלגלים ברחבי העולם, אך החברה הישראלית לא עוצרת: על הפרק גם 

פיתוח גלגלים לאופניים ואפילו מערכות נחיתה למטוסים.

 מהו "העוון"  
 שמרן בכה עליו? 

ראש הישיבה 
הרב ראובן אלבז

ההשקפה

זמן 
קריאה:

2 דק' 

זמן 
קריאה:

1 דק' 

 "ויַהְִי בָּעֵת הַהִוא ויַּרֵֶד יהְוּדָה מֵאֵת אֶחָיו".
יהודה היה הראש והמנהיג של השבטים, והוא זה שהורה להם על מכירת 
אינו מתנחם  כי אחרי שראו השבטים שיעקב אביהם  יוסף, אבל רש"י מפרש 
לנו  יהודה מגדולתו, באומרם: אתה אמרת  הורידו את  בנו,  יוסף  על  ואופן  פנים  בשום 

למוכרו, ואילו היית אומר לא למוכרו – היינו שומעים בקולך ומשיבים את יוסף אל אביו!
ולכאורה זהו דבר פלא, שכן יהודה היה יכול לטעון כלפי אחיו: "הרי כולנו יחד ישבנו 
לדון את יוסף, ואדרבה, אתם סברתם שבן מוות הוא ומוכרחים להורגו, ורק אני הצעתי 

למוכרו – ובכך הצלתיו ממוות. איך אפשר להאשים אותי במה שקרה?"
יוצא  יהודה", טענו לו האחים, "קיבלת כוח אדיר של הנהגה. כל פסק שהיה  "אתה, 
מפיך – היה מתקבל על דעתנו. נכון שאנחנו רצינו להורגו ואתה אמרת לא להורגו אלא 
למוכרו לישמעאלים, ואכן כך עשינו, אבל אם היית פוסק להחזיר אותו בחזרה – כך היינו 
עושים וכעת אבינו לא היה שרוי באבל ובצער כה גדול! אתה לא ניצלת את הכוח האדיר 

של ההנהגה שנתן לך הקב"ה, ולכן שוב אינך ראוי להנהיג!"
רואים כאן יסוד גדול. לפעמים הקב"ה נותן לאדם כוח, שררה, ועליו לדעת כי אם לא 
ינצל כראוי את הכוח שניתן לו, אם יזלזל בתפקידו, וכתוצאה מכך יקרה משהו – הקולר 
יהיה תלוי בצווארו, הוא יהיה אשם. אפילו אם ימלא את תפקידו, אך לא באופן מושלם, רק 

70% או 80% – סופו עלול להיות כסופו של יהודה: "וירד יהודה מאת אחיו". 
אני זוכר שכאשר מרן רבנו עובדיה יוסף זצוק"ל היה מתוודה בתפילות יום הכיפורים, 
במילים "ביטלנו תורתך ימים ולילות" הוא היה פורץ בבכי, ולא נרגע במשך כמה רגעים. 

שנה אחת, במוצאי יום כיפור ניגש אליו החזן, רבי משה חבושה הי"ו, ואמר לו: "רבנו, 
האם אוכל לשאול את כבוד הרב שאלה?" 

"כן, שאל בני", ענה מרן.
"מפני מה בוכה רבנו במילים 'ביטלנו תורתך ימים ולילות', הרי רבנו מנצל כל שנייה 
ללימוד התורה, ומכתת את עיניו ורגליו לתורה. על איזה 'ביטול תורה' יש לו להתוודות?!"
תשובתו של מרן היתה ברורה: "ערבות! כל ישראל ערבים זה לזה, ואני, באופן אישי, 
ערב לכל יהודי, בכל מקום שהוא, שאינו לומד תורה! יש לי אחריות כלפיו, ומן השמים 

יתבעו אותי על הביטול תורה שלו. על כך בוכה אני!"
מרן הרגיש שהוא קיבל כוח של מנהיגות בעם ישראל, וכיוון שכך – מחויב הוא לדאוג 
לכל אחד ואחד מישראל, ברוחניות ובגשמיות, ובין השאר הוא גם ערב להצלחתו בלימוד 
התורה. ועל כך היה בוכה, מתוך חשש האם לא ניצֵל כראוי את כוחות ההנהגה שלו, 

לדאוג שלא יהיה ביטול תורה בעם ישראל!
 השידור הקבוע ביום שני בשעה 21:00 

 :"Softwheel" 
המציאו את הגלגל מחדש
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זמן 
קריאה:

3.5 דק' 

כשהשבת נרמסה ברגל גסה, מקס בטלר לא היה יכול לעמוד מנגד. ככה הוא גילה שהשבת היא 
מקור האושר: "מציע לכולם – גם מי שלא דתי, אם הוא רוצה להיות מאושר, שיתנהג כמו דתי"

את  זוכר  שהוא  מאז 
בן  בטלר,  מקס  עצמו, 
היה  לציון,  מראשון  ה־71 
"כל  טבעי".  "מנהיג  שמכנים  מה 
שאני  מקום  בכל  לידר.  הייתי  החיים 
יש מסביבי כמות של אנשים",  נמצא, 
בעלי  מזה  שמחו  במיוחד  מספר.  הוא 
בסביבה  מקס  שאם  שידעו  העסקים, 
הולך  "הייתי  מלאה.  תהיה  המסעדה   –
בעל  ביפו,  מסבחה  חומוס,  פול,  לאכול 
המקום היה אומר לי: 'תבוא תאכל פה כל 

יום בחינם'. הייתי מביא את כולם אחריי".
כבעל תחנת מוניות "חוף הזהב" בראשון 
חיים  לאורח  עצמו  את  הרגיל  בטלר  לציון, 
"הייתי  לעבודה.  מכור  אדם  של  קיצוני 
והולך  בבוקר  ב־10:00  שישי  ביום  מתעורר 
לישון ביום ראשון ב־7:00 בבוקר. כל הלילה 
נון־סטופ  במשרד  הייתי  הזמן  רוב  עבדתי. 
בלי לצאת", הוא נזכר בימים שלפני השינוי 
שהגיע  שינוי   – בחייו  שעשה  הדרמטי 

ממקום בלתי צפוי לחלוטין.
ורמסו  נגד השבת  אז  מי שהתריסו  היו 
החליט  ומקס  גסה.  ברגל  כבודה  את 

נתנו  האלו  "האנשים  למחות: 
הכי  הדחיפה  את  לי 

בחיים  גדולה 
ר  ו מ ש ל

שבת". 

בטלר לא הסתפק בשמירת שבת אישית. "בעקבות 
את  ולחרב  בשבת  נסיעות  לאפשר  ההחלטה 

החלטתי  בישראל,  היהודי  העם  של  הצביון 
לשמש דוגמה קטנה", הוא אומר. "החלטתי 
שבת,  שומרת  להיות  הופכת  שהתחנה 

צאת  ועד  השבת  מכניסת  החל 
לעבוד  מפסיק  אני  השבת. 
בשבתות. ויתרתי על יותר מ־150 

אלף שקל בחודש".
זה  זאת,  בכל  פחדת?  לא 

המון כסף.
"למרות שזה בעקיפין כביכול 
גורם לי נזק כספי, האמנתי שזה 
יושלם. האמנתי, באמונה שלמה 
יחזור  הזה  שהכסף  האמנתי 

ממקור אחר".
על  מודיע  שלך  הסרטון 
בכל  התפרסם  שלך  ההחלטה 

הרשתות וגרם לרעש גדול.
"היו תשעה חודשים שזה רץ במדיה בלי 
קוק  דב  מהרב  טלפונים  קיבלתי  הפסקה. 

מכל  פינטו.  יאשיהו  ומהרב  כהן  זמיר  ומהרב 
קיבלתי טלפונים – מבריטניה, מאוסטרליה,  העולם 
מארצות הברית, מגרמניה, מהולנד. כנראה שנכנסתי 
לי  הפריע  זה  הזה.  הסרטון  עם  ללב  להם 
אני  יכולתי.  לא  פשוט  בלילות.  לעבוד 
הייתי בוכה, מקבל טלפון ובוכה. מרוב 
דמעות בעיניים לא הייתי יכול לנהוג. 
שיחת  היה  לי  נצרב  שהכי  הדבר 
נוצרים  משלושה  שקיבלתי  טלפון 
מצרפת שרוצים להתגייר בעקבות 

זה. זה הדבר שהכי נכנס בי".
את  פוגשים  אנו  הריאיון  בזמן 
בנו של מקס, שמספר כי הוא זוכר 
היטב את השבת הראשונה. "אבא 
הוא בן אדם שעובד 24/7. מה זה 
עבודה  עם  מתעורר  ישן,   ?24/7

העבודה  עם  נרדם  ביד. 

ביד, מתעורר עם העבודה ביד. לא מסוגל, לא מרפה 
מהעבודה".

את  לשמור  ההחלטה  את  קיבל  "כשהוא 
השבת הראשונה, אני זוכר את הדקות שלפני 
כניסת שבת שהוא כיבה את הפלאפונים של 
הוא  טירוף",  היה  זה  התחנה. 
נזכר. "אין דבר כזה שהפלאפונים 
של התחנה נכבים. הוא כיבה את 
הטלפונים, נשכב על הספה, אני 
זוכר אותו ככה שוכב, הוא אומר 
אומר  אני  חיוך.  עם  'מה?'  לי: 
לי:  אומר  הוא  אבא?'  'מה,  לו: 

'תשמע, מיליון דולר'".
ומה עם העסק היום?

"המחזור גדל פי 2 ממה שהיה 
בדרכים  מסתדר  הכול  כן.  לפני 
זה  עליהם.  חושב  לא  שאתה 
מקדימה  משם,  ובא  מפה  בא 

ומאחורה. מכל כיוון".
מה המסר שלך לבעלי עסקים אחרים?

"המסר שלי לכל בעלי העסקים: תשמרו 
מימי  החול,  מחיי  תתנתקו  כהלכתה,  שבת 
תתנהגו  דתיים,  לא  אתם  אם  גם  שישי.  עד  ראשון 
כמו דתיים. ככה תרגישו את האושר ואת העושר. זה 

פשוט עילאי".
איך השבת שלך נראית היום?

"יש לי בבית ספריה שהתפתחה מאז שאני שומר 
שבת. כל יום שישי אחרי הקידוש, אני אוהב לשבת 
עם ספר, לפעמים עד הבוקר. אני ממליץ לכל אחד 

לעשות את אותו דבר. אותו דבר בלי פחד".

אחרי שהחלטתי 
לסגור בשבת 

התקשרו אליי 
שלושה נוצרים 

ואמרו לי שהם רוצים 
להתגייר בגללי

 השיב מלחמה למען שבת הקודש: 
"ויתרתי על 150 אלף שקל בחודש,

 והכפלתי את המחזור" 

מקס בטלר <<

די

הו
המוח הי

וכידוע עמל 
התורה בשבת 

קודש ערכו
לאין שיעור!

שעה אחת של 
לימוד תורה 

בשבת - שקולה 
למאה שבעים 

מיליון שעות 
לימוד בימות 

החול! )שיבת ציון(

ואשרי הזוכה לקחת חלק!

073-3212940

ניתן להקדיש לזכות, לרפואה, לעילוי נשמה, 
לפרנסה ולהצלחה בכל העניינים.

בכל שבת קודש,
כ-200 אברכים תלמידי חכמים מוסיפים

שעות של לימוד תורה מעבר לסדר יומם הרגיל.

חייגו עכשיו:

תורה 
בשבת 
תענוג 
תורה 
בשבת 
תענוג 
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  השידור הקבוע ביום ראשון בשעה 11:00. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-321299 
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זמן 
1.5 דק' קריאה:

מפח  מרגישים  הורים  מעט  לא  בדורנו, 
נפש מהילדים שלהם, למרות כל המאמצים 

והמסירות שהשקיעו בחינוך. 
לפני כמה שנים, קיבלתי שיחת טלפון. בצד השני 

של הקו היה אב מיוסר, שתלמוד התורה שבו בנו 
בן ה־8 לומד החליט להוציאו מהמסגרת. 

והאב  שאלתי.  הסיבה?"  היתה  "מה 
ענה: "בעיות התנהגות. אומנם הבן 
לא  תוסס,  הוא  אבל  מוכשר,  שלי 
יושב בשקט. היום בשיעור האחרון 
ואמר  למנהל  אותו  לקח  המלמד 
 – הוא  או  אני,  'או  בפנים:  ישר  לו 

תחליט!'"
הצעתי לו לחפש תלמוד תורה אחר, 

ולבקש מהמנהל שלא יספר מה היתה סיבת 
העזיבה.

סיפר  הוא  שוב.  התקשר  האב  שבועיים,  אחרי 
שכשהוא ראה שהסיכויים להתקבל לתלמוד תורה 
באמצע שנה כמעט אפסיים, אז הוא החליט באחד 
כל ספר התהלים  ולומר את  לקום בחצות  הלילות 

בבכי, ליד מיטת בנו הישן.
למזמורי  הגיע  והוא  בוקר,  לפנות  שלוש  הגיעה 
השבת. ואז פתאום הוא זעק בבכי: "שיר המעלות – 

מ מ ע מ ק י ם קראתיך ה'!"
בבהלה:  ושאל  הבכי  מקול  התעורר  הבן 

"אבא, מה קרה? למה אתה בוכה?"
מהקב"ה  מבקש  "אני  ענה:  האב 

שיקבלו אותך לתלמוד תורה".
והילד הסתכל עליו ואמר: "אבא, 
לך  אעשה  שאני  לך  מבטיח  אני 

נחת. אבא, אל תבכה!"
התקבל  הבן  ימים,  כמה  תוך 
את  שם  האב  חשוב.  תורה  לתלמוד 
כל משקלו בחינוך הילד הזה, ולא הרפה 
ממנו, כדי שחלילה לא תהיה תקלה נוספת.

"כבוד  שוב.  אלי  התקשר  האב  אותו  שנה,  לפני 
הש"ס  סיום  לסעודת  אותך  מזמין  אני  דניאל,  הרב 

שהבן שלי עושה".
"סיום הש"ס?!" שאלתי בהפתעה. "כן!" ענה, וקולו 
היה מלא רגש. כשהגעתי לאולם עמדתי שם וחשבתי 

"כמה  לעצמי: 
ש"ס  מסיימי 

הפסדנו..."
פעמים  הרבה  יש 

שילדים מועדים ועושים דברים 
דינם  לפעמים  אבל  בסדר.  שלא 

מעמיקה.  מספיק  מחשבה  בלי  נחרץ 
זצ"ל  אויערבאך  זלמן  שלמה  רבי  הגאון 

היה אומר, שכשרוצים לזרוק תלמיד מתלמוד 
תורה או מישיבה, צריך קודם כול להתפלל עליו, 

בתפילה  אימו  שם  את  להזכיר  בשבילו,  להתענות 
ולבקש עליו רחמים. אין ספק שהמחנכים והמלמדים 
עושים עבודת קודש נפלאה, במסירות נפש אמיתית. 
אבל לפעמים יש לחיצה מהירה מדי על ההדק, ולא 

תמיד נותנים הזדמנות שנייה.
השאלה שצריכה תמיד להישאל היא: אם זה היה 

הבן שלי – איך הייתי נוהג?

  דברים שחייבים לדעת 
על כותונת הפסים

1

2

6

המדרש מונה כמה פירושים לשם הכותונת – "פסים": לפי דעה 
אחת, הכותונת קיבלה את שמה משום ששרווליה היו מגיעים עד 

פס ידו, כף ידו, של יוסף הצדיק – פס יד מגעת.

בגמרא מבואר ששווי הכותונת היה שני סלעים, אך רש"י כתב 
ששווי זה אינו מדויק, או שרק הרקמה המיוחדת שסביב היד 

הייתה עולה כך.

 השידור הקבוע ביום שני בשעה 19:00. 
 לייעוץ אישי וברכה מהרב, 

  חייגו: 073-3212995. ניתן גם להזמין 
  את הרב לחוג בית ללא עלות. 

 073-3212992 

הסבר אחר הוא שהאחים עשו ביניהם הגרלה, פיסא בארמית, 
מי יהיה זה שיביא את הכותונת לאביהם. ויש אומרים שהאחים 

הטילו פיס באיזו מיתה מארבע מיתות בית דין הם ימיתו את יוסף.

ויש דעות שהכותונת הייתה עשויה כולה ממשי אדום, 
ולשיטה אחרת – הכותונת נעשתה מכמה בדים, וכל פס היה 

בצבע אחר.

3

5

7

המשפיע 
הרב שלום ארוש

בגן האמונה

יוסף הצדיק נזרק לבור, והוא מתחיל 
שבאמת  "כנראה  נפש:  חשבון  לעשות 
לא התנהגתי יפה עם האחים שלי. הנה, 

ה' מראה לי שהוא לא איתי!"
איך יוסף יודע? כי הוא עשה חשבון: "מי רצה 
לבור?!  אותי  זרק  מי  הקב"ה!  אותי?!  להרוג 

הקב"ה זרק אותי לבור!"
הוא כבר עמד ליפול לעצבות, אבל פתאום 
החליטו האחים: "בשביל מה שהוא ימות שם? 
בואו נמכור אותו לשיירה הזו של הישמעאלים!" 

הוציאו אותו מהבור ומכרו אותו.
נמכר לעבדות  רואה את עצמו  יוסף הצדיק 
ומבין: איפה הוא ואיפה החלומות שלו. גדולה? 

כבוד? כלום!
יוסף  שממנה  הנקודה  הייתה  זו  אבל 

לפתע  לב  שם  הוא  לקום:  התחיל  הצדיק 
רוב  פי  שעל  האלה,  שהישמעאלים 

היום  דווקא  רע,  שריחו  נפט  מסיעים 
מסיעים בשמים.

מסביר  זיע"א  מברסלב  נתן  רבי 
הוא  הזו!  בהשגחה  התבונן  שיוסף 
ידע שזה לא דרך הטבע, וזה חיזק 

אותו.  זה החזיר לו את האמונה שה' אוהב אותו. 
כל הכוח שלו לעבור את כל הגלות במצרים – 

היה בזכות זה שהתבונן באהבה של ה' אליו.
הוא לא לקח את זה מובן מאליו והמשיך עם 
שה'  בזה  התבונן  התבונן!  הוא  שלו.  העצבות 

אומר לו: "אני איתך!"
איזו  תיקון,  איזה  לעבור  צריך  אתה  "אומנם 
גלות, איזו שליחות לא נעימה – אבל תדע שאני 
ואני  איתך  שאני  הזו  האמונה  עם  ותלך  איתך! 

אוהב אותך, ותתחזק"! 
בכל  והצליח  זה,  עם  הלך  הוא  באמת  ואז 

הגלות הזו, עד שהגיע למה שהגיע.

 "הריח הטוב 
 חיזק אותו!" 

4

לפי דעה נוספת השם "פסים" רומז על הצרות שעבר יוסף 
הצדיק מרגע מכירתו: פוטיפר, סוחרים; ישמעאלים, מדיינים 

– פסי"ם.

הכתונת הייתה עשויה מכלי מילת, שהם בדים יקרים עשויים 
מצמר נקי ורך שנגזז מכבש בן יומו. ויש שמסבירים שרק סביב 

כף היד, היה הבד עשוי ממילת.

 אם זה היה הבן 
 שלך, מה היית עושה? 

זמן 
קריאה:

1 דק' 

על פי רבותינו המקובלים, בכל שבתות השנה 
על האיש להכין את נרות השבת עבור אשתו – 
אך בחנוכה, על האישה להכין את נרות החנוכה 
עבור בעלה. וזוהי סגולה נפלאה לזכות לילדים 

צדיקים. לא לפספס!

 המדרש מביא גם כי הכותונת נקראה "פסים" רמז לקריעת ים 
סוף שנקרע לכבודו של יוסף – "פס – ים".

212,367
212,367
צפיותצפיות
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בפינה זו, בכל שבוע, נציג אחד מהסרטונים שהופקו 
על ידי ערוץ 2000 למטרת קירוב הציבור הכללי

2000 עידן משולם - מנהל מחלקת הדיגיטל בערוץ 

  בר משקאות 
 חריפים כשר? תבדקו! 

להגיד  אפשר  ישראל  עם  על 
הרבה דברים, אבל דבר אחד 

בטוח: עם ישראל אוהב שמחות. 
אין עוד אומה שבניה מברכים זה את 
בישראל",  שמחות  "ירבו  במשפט  זה 
ואין עוד מדינה בעולם שבה אדם מוזמן 
לחתונה  וגם  בצהריים,  מילה  לברית  גם 

בערב.
מאוד  מקפידים  מאיתנו  רבים 

לאכול רק באירועים עם כשרות 
בעיני  גם  אבל  מהודרת, 
המהדרין ישנה נקודה עיוורת 
לתשומת  זוכה  תמיד  שלא 
בר  כשרות  הראויה:  הלב 

המשקאות החריפים. סוגיה זו, 
למרבה הפלא, אינה מוכרת דיה 

עם  במקומות  ודווקא  הרחב,  בציבור 
כשרות רגילה היא עלולה להוות אתגר 

של ממש.
כמעט בכל אולמות האירועים כיום, 
בר המשקאות מנוהל על ידי חברה 
אחראית  חברה  אותה  חיצונית. 
אספקת  האלכוהול,  מזיגת  על 
המשקאות החריפים, הערבובים 

וכל ההרכבות למיניהן. 
שורה  יוצר  הזה  המצב 
ארוכה של בעיות כשרותיות: 
בברמן  מדובר  לא  אם  גם 
אלכוהול  שמוזג  בעייתי 
בכשרות  מקורי  לא 
או  מפוקפקת, 
בקבוק  שממלא 

שייתכן   – שונה  אך  דומה  במשקה  מקורי 
נסך  מיין  או  מחלב  נעשה  שלו  שהאלכוהול 
שאיתו  המשקה  מה  בעיות.  קיימות  עדיין   –
בכלל  הוא  אולי  האלכוהול,  את  מערבבים 
בקבוק  בביתו  מילא  הברמן  אם  ומה  חלבי? 
עם כיתוב "פרווה" במשקה חלבי אחר? כל זה 

נעשה ללא פיקוח.
וגם אם לא נהיה חשדניים יתר על המידה, 
עולות שאלות נוספות, בסיסיות יותר: האם 
המשקאות  ושאר  הוודקה  הוויסקי, 

נמכרו במכירת חמץ כדת וכדין?
הבעיה הזו אינה נאכפת כראוי. 
בעיקר  מסתכמת  היא  לרוב, 
בבדיקה של הכשרות המסומנת 
מדי  להתעמק  בלי  הבקבוק,  על 
מסודרים  במקומות  שלו.  בהיסטוריה 
לאולם  מגיע  והוא  כשרות,  מהברמן  דורשים 
רק עם אישור כשרות לאותו יום בלבד. אך גם 
זה פתרון די "צולע", שכן איך אפשר לעקוב 

על עסק שמתנהל מהמחסן הביתי? 
למעשה, באולמות שמחה שתחת כשרות 
של  הוא  המשקאות  בר  במיוחד,  מהודרת 
גורמים  של  מעורבות  ללא  בלבד,  האולם 
חיצוניים. זה הפתרון הכי טוב, אבל הוא עדיין 

לא נפוץ מספיק.
לכן, סוגיית כשרות בר המשקאות דורשת 
כשאנו  הציבור.  מצד  לב  ותשומת  מודעות 
מקור  מה  לברר  כדאי  לאירוע,  מגיעים 
ומי אחראי עליהם. רק  המשקאות החריפים 
שלמה  תהיה  שהשמחה  להבטיח  נוכל  כך 

מכל הבחינות.

והשבוע - גבר שט בקיאק באמצע אגם שקט. יום רגיל. המים רגועים, השמש 
בדיוק בזווית הנכונה. ופתאום, במרחק של כמה מטרים ממנו, הוא רואה קיאק 

אחר מתהפך. בבת אחת. מישהו נבלע במים.
יודע  שהאיש  או  יגיע,  אחר  שמישהו  להניח  היה  יכול  הוא  אותו.  הכיר  לא  הוא 

לשחות, ותכף ייצא מזה בעצמו, אבל הוא לא חשב פעמיים. הוא שינה 
והגיע אליו בדיוק כשהראש שלו עלה מעל פני  כיוון, חתר בכל הכוח, 

המים בפעם השנייה.
העיניים היו פתוחות לרווחה, מחפשות משהו לאחוז בו. הידיים עוד ניסו 
האיש  מים.  הרבה  בלע  הוא  אוזלים.  שכוחותיו  נראה  אבל  להתנועע, 

שלנו הושיט את המשוט לטובע, וזה נאחז בו בשתי ידיים. 
הסרטון ריגש כל כך הרבה אנשים בעיקר התובנה של "עוד רגע, ואולי 

הסיפור היה מסתיים אחרת לגמרי". 
זה. כמה פעמים אנחנו עצמנו טובעים? לא באגם,  וכולנו מכירים את 
אלא בתוך החיים. בעומס של יום אחרי יום, בכאב שאי אפשר לשתף, 
בבדידות שמגיעה גם כשיש אנשים מסביב. ופתאום, ברגע הכי קשה, 
זו מילה טובה במועד הנכון. לפעמים חבר שמבין  יד. לפעמים  מגיעה 
בלי שצריך להסביר. לפעמים אדם זר שעושה מעשה קטן שמציל עולם 
שלם. ולפעמים, זו "יד מלמעלה" בדמות רגע של השגחה פרטית שאי 

אפשר להסביר בהיגיון.
ואם אותנו זה כל כך משמח, 

למה שלא נהיה האיש הזה 
עבור מישהו אחר?

  הד"ר גיל שחר )M.D( מומחה לרפואה 
תזונתית וראש המרכז לרפואת הרמב"ם 

זמן 
1.5 דק' קריאה:

התהפך עם הקיאק ורגע לפני המוות 
מישהו שלא הכיר הציל את חייו

חפשו <<<

212,367
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צפיותצפיות
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 "MCT (Medium Chain Triglyceride(" שמן 
המכונה  בינונית,  שרשרת  בעלי  טריגליצרידים   –
הרבה  פופולריותו  בשל  בעיקר  מוכר   ,Keto oil גם 
בקרב מקיימי התזונה הקטוגנית – דיאטה דלת פחמימות 
ועשירה בשומנים שמטרתה להכניס את הגוף למצב של 
לאנרגיה  שומנים  שורף  הגוף  בו  מטבולי  מצב  "קטוזיס", 

במקום סוכרים. שמן זה מעורר שאלות רבות בקרב 
או  היומי  בתפריט  אותו  לשלב  ראוי  האם  הציבור: 

שמא עדיף להימנע ממנו? 
ראשית, חשוב להבין: שמן זה אינו מוצר טבעי כפי 
תוצר   – מזוקק  בשמן  מדובר  לחשוב.  היה  שניתן 
סינתטי שנוצר במעבדה באמצעות תהליכי פירוק 

והרכבה מחדש של טריגליצרידים. המבנה הייחודי שלו 
כולל 100% חומצות שומן רוויות באורך בינוני, בעלות 6–12 
המצויות  ארוכות  שומן  מחומצות  להבדיל  פחמן,  אטומי 

ברוב השמנים הטבעיים.
במילים אחרות, זהו שמן שלא קיים בטבע במתכונת זו – 
מעין יצור כלאיים מעשה ידי אדם, שהורכב בתנאי מעבדה.

גבוהה  בעמידות  מתאפיין  שהשמן  נכון  כן, 
טיגון  בתהליכי  יותר  יציב  אכן  ואולי  לטמפרטורות, 
לטגן?  בכלל  מדוע  היא:  המהותית  השאלה  אך   –

ככלל.  מטיגון  להימנע  עדיף  הנכונה,  התזונתית  בגישה 
צורך  אין  ומאכלים קרים – שבהם  ואילו להכנת סלטים 

בעמידות לחום – אין כל סיבה לפנות אל שמן מעובד 
זה. שמן זית איכותי מכבישה קרה יעניק לכם את 

כל התועלות הבריאותיות ללא התהיות.
מסתכמת   MCT שמן  כלפי  שלי  הגישה 
במשפט: "כבדהו וחשדהו". ויותר מכך – הדגש 
רבים  ספקות  לי  יש  "חשדהו".  על  הוא  אצלי 
ואני לא רואה הצדקה אמיתית  לגבי מוצר זה, 

לשימוש בו.

זמן 
1 דק' קריאה:

 שמן סינתטי?  
 תתרחקו! 

בריאות, 

בריאה 

ובורא



 מותו נקבע! 
 ומה הציל אותו? 

הרב מאיר אזרזר, רב הקהילה היהודית בהונג קונג, עבר חוויה שזעזעה 
אותו עד היסוד. ביום הראשון של ראש השנה, בנו בן השש שיחק מחוץ לבית 
הכנסת, כשלפתע עמוד ברזל נפל עליו. הילד נפצע בפניו, ואגודל ידו הימנית 
כמעט נקטעה לחלוטין. הרופאים אמרו שהסיכוי שהאצבע תתאחה קלוש 
מאוד. אחרי שלושה חודשים, הגיעה ההכרעה הקשה: פרופסורית מובילה 

בתחום קבעה שאין ברירה: יש לקטוע את האצבע.
באותו היום, מתנדב מ"איחוד הצלה" שהתלווה למשפחה לבית החולים, 
סיפר לרב מעשה שראה במו עיניו לפני שלוש שנים: ילד איבד הכרה אחרי 
ניסו לעשות בו החייאה, והפרמדיק כבר קבע  תאונה קשה. כוחות ההצלה 
שאין מה לעשות – אבל אז הגיע סבו של הילד הפצוע ואמר בבכי: "בורא 
עולם, מעולם לא דיברתי בתפילה, אני מבקש שהזכות הזאת תעמוד לנכד 
ייאמן – אחרי כמה רגעים, הדופק חזר. הילד התחיל  שלי". ואז קרה הלא 
לנשום בכוחות עצמו וחזר לחיים. הרב אזרזר קיבל על עצמו מיד שלא לדבר 
כלל בשעת התפילה. הוא גם ביקש מאנשי הקהילה לקבל את אותה קבלה, 
לרפואת בנו. השמועה עשתה לה כנפיים והגיעה למדינות רחוקות ברחבי 

העולם: יהודים רבים קיבלו על עצמם שלא לדבר בתפילה, למען הילד.
והישועה לא איחרה לבוא: אחרי צילום נוסף, הרופא לא האמין למראה 
עיניו. "אין לי מילים!", הוא אמר בהשתוממות, "הילד בריא ושלם! אצבע 

אלוקים היא!"

התעוררות ישראל
כבוד בית הכנסת

הרב יהודה סעדיה 
2000 מרבני ערוץ 

 השידור הקבוע ביום חמישי בשעה 18:00. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-3212992 

לנו הספרדים  הכי מהודר  הזמן  ולמעשה  להלכה  בזה מחלוקת, אבל  נכון שיש 
מרבותינו  ויש  החמה.  שקיעת  אחר  שעה  רבע  כלומר  הכוכבים,  צאת  הוא 
במסכת  תם  רבנו  בשם  )תוספות  החמה  בשקיעת  שמדליקים  שפסקו  האשכנזים 
סימן  ערוך"  "שולחן  חדש",  "בית  המנהיג",  "ספר  הישר",  "ספר  ב,  עמוד  כ  בדף  מנחות 
החיים"(. "כף  חי",  איש  "בן  רבה",  "אליה  יז,  קטן  סעיף  רסו  סימן  דעה  ביורה  הגר"א  תרעב, 

מי שלא הספיק להדליק בצאת הכוכבים יכול להדליק בברכה כל הלילה, עד 
עמוד השחר )רבנו המאירי, חכמי צרפת, ריטב"א, בעל התרומה, טור סימן תרעב, "שולחן 

ערוך" לפי הבנת ה"מגן אברהם" בסעיף קטן ו(.

לכתחילה צריך להשתדל שיהיו בני הבית ערים בשעה שמדליק, ואז יש פרסום 
ולהעיר  ישנים – אין חובה לצער אותם  )בן איש חי"(. אולם, גם אם כולם  הנס 
להדלקת  אותם  שיעירו  בכך  יהיו שמחים  יודע שהם  הוא  כן  אם  אלא  אותם. 

נרות החנוכה.

פלג  מזמן  להדליק  אפשר  הדחק",  "שעת  הנקרא  גדול,  צורך  במקום 
המנחה, שהוא שעה ורבע לפני צאת הכוכבים. אך זאת, בתנאי שיניח 
הכוכבים.  צאת  אחרי  שעה  חצי  גם  לדלוק  שיוכל  כדי  שמן,   מספיק 
הדחק  בשעת  רק  אלא  קבוע,  באופן  כן  לנהוג  שאין  להדגיש  יש   אך 

גדולה )"ברכי יוסף" בשיטת ה"שולחן ערוך" בסימן תרעב, "זבחי צדק" סימן כט(.

זה לא מדויק. מותר לאכול לפני הדלקת נרות חנוכה, אבל לקבוע 
סעודה אסור. כלומר, לאכול סעודה על הפת בשיעור של 50 גרם 
ויותר – זה אסור. גם עוגות מותר רק עד שיעור זה. אבל פירות, 
וכמובן שגם לשתות  גבול,  ללא  לאכול  מותר  ודגים  ירקות, בשר 

מותר )"יביע אומר" חלק ט אורח חיים סימן סז(.

ראוי להחמיר כבר חצי שעה קודם זמן ההדלקה )"מחצית 
השקל", "משנה ברורה"(.

אישה שבעלה מדליק את נרות החנוכה, והיא ממתינה שיבוא 
בעלה, מותר לה לאכול ללא הגבלה. אבל אישה שמדליקה 
במקום בעלה – דינה כמו איש לעניין זה, וכמפורט לעיל )"חזון 

עובדיה" עמוד סח(.

נכון, אין חיוב שדווקא אתה תדליק. לכן, אם אשתך מסכימה, תגיד לה שהיא תדליק 
בזמן ותוציא אותך ידי חובה )"ילקוט יוסף" הלכות חנוכה סימן תרעב סעיף יא(.

שלום כבוד הרב. מתי הזמן הכי טוב להדליק את נרות החנוכה?

ומה לגבי מי שלא הספיק להדליק את נרות החנוכה בצאת הכוכבים, מה דינו?

אבל איזה פרסום הנס יש אם הוא מדליק באמצע הלילה?

אולי עדיף שאשתי תדליק נרות חנוכה בצאת הכוכבים או בזמן אחר, 
כל עוד הילדים ערים, מאשר שאני אדליק באמצע הלילה?

אם אני יוצא מהבית לפני צאת הכוכבים וחוזר רק בבוקר, מתי הזמן 
הכי מוקדם שבו אני יכול להדליק נרות?

שמעתי שאסור לאכול לפני הדלקת הנרות. זה נכון?

ממתי אסור לאכול את כל הדברים שהרב אמר?

גם לנשים אסור לאכול? באופנים שהרב כתב כמובן.
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הרב עזרא שקלים
2000 מרבני ערוץ 

טעמי המנהגים

לנו  אין  החנוכה  נרות 
 – בהם  רשות להשתמש 
אלא רק לראותם. אבל למה?

הוא  והמוכר  הראשון  הטעם 
הנס  לפרסום  נועדה  שהדלקתם 

ולכן  הבית,  את  להאיר  כדי  ולא 
אין להשתמש בהם.

בסך  יש  הסוד,  פי  על 
חנוכה.  נרות   36 הכול 
משמעות  זה  למספר 
הגנוז  האור  מיוחדת: 
של  הראשון  ביום  שנברא 

אור  אותו   – העולם  בריאת 
לראות  היה  ניתן  שבאמצעותו 

שימש   – סופו  ועד  העולם  מסוף 
את אדם הראשון במשך 36 שעות בדיוק. 
האור הזה הופיע מתחילת בריאתו של אדם 
עד  לזרוח  והמשיך  השישי,  ביום  הראשון 

שנגנז במוצאי שבת הראשונה.
בשלושה  היום  עד  נשמר  זה  גנוז  אור 
השבת  בנרות  החנוכה,  בנרות  מקומות: 
לנו  שאין  הסיבה  וזו  עצמה.  התורה  ובתוך 
מפני   – הנרות  באור  להשתמש  רשות 

שמדובר באור מיוחד ומקודש.

ולא  חנוכה"  נר  "להדליק  לברך  נוהגים  לכן 
הניסוחים חשוב:  בין  חנוכה". ההבדל  "נר של 
המילה "של" מורה על "בשביל" – כמו בנרות 
בשביל  כלומר  שבת",  "של  שאומרים  שבת 
להשתמש לצורך השבת. אך בחנוכה אין אנו 

משתמשים בנרות, אלא רק רואים אותם.
גדולה  ישנה סגולה  בחג החנוכה, 
של  בזרע  להיפקד  להתפלל 
לכך:  נפלא  רמז  יש  קיימא. 
אביהם  "מתתיהו",  המילה 
בגימטריה   עולה  המכבים,  של 
השנה"  "ראש  כמו  בדיוק   ,861
אימותינו  נפקדו  שבו  היום   –

הקדושות.
נהגו  הקדושות,  אמותינו  אגב 
בשעת  מלאכה  לעשות  שלא  ישראל  נשות 
הדלקת הנרות. המנהג הזה בא לזכר הישועה 
יוחנן כהן  יהודית בת  ידי אישה:  שנעשתה על 
גדול האכילה את שר צבא יוון והרגה אותו. יש 
אומרים שהיא זו שעוררה את אחיה המכבים 
היה  ששמה  אומרים  יש  המרד.  את  להתחיל 

חנה בת מתתיהו.

 הנאה מנרות חנוכה 
זמן 

1.5 דק' קריאה:

 03-613-2000 |  24/6 | ן שפות  ו ו .BO@tv2000.co   מג i l  |

 הכותב הינו דיין ומרבני קו "מענה ההלכה העולמי. 
 השידור הקבוע ביום רביעי בשעה 11:00.

 אשתי יכולה להדליק 
 נרות חנוכה במקומי? 

ז שליט"א י ניב עז י ן הרב  הגאו
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זמן 
1.5 דק' קריאה:

ההתאמה המושלמת ההתאמה המושלמת 
לשולחן החנוכה!לשולחן החנוכה!

מאירים את
הבית

לי
 ש

בת
לישולחן הש

 ש

בת
שולחן הש

אן
לפי ו ז ה  נ פ ב' ד

הג
 

"החלום של סבא הציל "החלום של סבא הציל 
אותנו מתאונה"אותנו מתאונה"

בפרשת השבוע אנחנו קוראים על חלומותיו של 
הרבה  מעסיקה  החלומות  סוגיית  הצדיק.  יוסף 
לא  העם,  את  לימד  זצ"ל  וסבא  אנשים,  מאוד 

לייחס להם חשיבות רבה מדי.
מחלומות  שסובל  שמי  לנו  אומר  היה  תמיד  הוא 
ברכת  על  מאוד  להקפיד  צריך  בלילות,  מפחידים 

'המפיל' בשם ומלכות, לפני השינה. זו ברכה שהיא 
חצות  אחרי  לישון  הולכים  אם  אפילו  חובה, 

הלילה, אבל היא גם סגולה גדולה, כי הרי 
אנחנו אומרים בה: "ואל יבהילוני חלומות 

רעים והרהורים רעים".
ממש  חריגים  מקרים  היו  זאת,  ובכל 
כשהיינו  לחלומות:  התייחס  סבא  שבהם 

הזמנים",  "בין  תקופת  לקראת  צעיר,  זוג 
ימים.  כמה  של  קצרה  חופשה  סגרנו 
טיפלנו בכל הפרטים ואפילו שילמנו חלק 

מהעלויות.
יום לפני החופשה, סבא קם בבוקר ועוד לפני שירד 
לתפילה בבית הכנסת, הוא ראה את אמא שלי מכינה 
מישהו  כאן  "יש  אותה:  ושאל  במטבח,  בוקר  ארוחת 
בבית שמתכנן לצאת לנסיעה ארוכה?", היא השיבה לו 
נוסעים מחר לחופשה של כמה  וסיפרה שאנחנו  שכן, 

ימים.

להם  "תגידי  בנחרצות:  אמר  סבא 
שיבטלו את הנסיעה". אימא ניסתה לשאול מה הסיבה, 
אבל סבא לא ענה. אנחנו כמובן התאכזבנו מאוד, אבל 

ביטלנו את הנסיעה תכף ומיד.
ניגש  יוסף,  משה  הרב  הגאון  שלי,  אבא  בצהריים, 
שביטלנו  לשמוע  שמח  סבא  לברר.  שוב  וניסה  לסבא 
מה  לספר  הסכים  לא  עדיין  אבל  הנסיעה,  את 
יעזור לנו  הסיבה. אבא שלי הציע שאולי הוא 
עם ההוצאות שכבר שולמו, כדי שלא נצא 
בנזק גדול מדי, אבל סבא אמר: "לא, אל 

תעזור להם..."
גדלה שבעתיים. רק לאחר  התעלומה 
לספר:  סבא  הסכים  רבות,  הפצרות 
הבית  מבני  שיש  בחלום,  ראיתי  "בלילה 
שיוצאים לנסיעה ארוכה, ובדרך מתרחשת 
תאונה, וחס ושלום עלולים להיפגע ברגליים. 
כבר  שהם  והכסף  הנסיעה,  את  שיבטלו  ביקשתי  לכן 

שילמו, ילך לכפרה..."
שווא  "חלומות  מתי  ידע  העצומה,  בגדלותו  סבא 
בדעתו  אליהם.  להתייחס  יש  זאת  בכל  ומתי  ידברו", 
הרחבה, דעת תורה, הוא האיר לנו את הדרך גם בנושא 

הזה.

מירב מלכה
ח 

ב
ט

מ
ה
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בהצלחה ובתיאבון!

- 1 קילו קמח

 - 2 כפות שמרים יבשים

- 1 כף מלח

- 2 כפות סוכר

- 2 כפות ערק

- 850–900 מ"ל מים

- רבע כוס שמן לעיטוף הבצק

 1. בקערה גדולה מכניסים לפי הסדר: 

קמח, שמרים וסוכר.

 2. מערבבים היטב ומוסיפים את המים 

בהדרגה )את הערק שופכים יחד עם המים(.

3. לבסוף מוסיפים את המלח.

4. לשים היטב עד לקבלת בצק רךךך מאודד.

5. במהלך הלישה מכניסים אוויר לבצק – 

 מכניסים את היד מתחת לבצק ומרימים 

אותה כלפי מעלה עם הבצק כמה פעמים.

6. שופכים מעט שמן )רבע כוס( על הבצק, 

מכסים ומתפיחים עד להכפלת הנפח.

 7. לאחר חצי שעה מורידים אוויר בעזרת 

לחיצה על הבצק מספר פעמים.

8. נותנים התפחה נוספת של חצי שעה.

9. לאחר ההתפחה מחלקים את הבצק לכדורים, 

חורצים חור במרכז ומכניסים לסיר הטיגון.

10. מטגנים על להבה בינונית עד להזהבה.

 11. בתום הטיגון – מעבירים לקערה 

מלאה סוכר או מזגגים מעל דבש.

ספינג'ספינג'

לכם  אתן  והפעם  כאן  רגע  עוד  חנוכה  חג 
רעיונות וטיפים לשולחן חגיגי.

נתחיל בבחירת צבעים מובילים לשולחן שלנו: 
על מנת להבליט את החגיגיות והאור נבחר בצבעים 
בהירים כמו לבן וזהב. אם נרצה שולחן בהשראת עונת 

החורף נשתמש בצבעים קרים כמו טורקיז לבן 
וכסוף. לחנוכה יתאים גם שילוב של כחול 

רויאל וכסוף.
תואם.  וראנר  קלאסית  מפה  בחרו 
צלחות  סט  פלייסמנטים,  בחרו 
מפיות  כוסות,  סכו"ם,  שונים,  בגדלים 
להשתמש  ממליצה  אני  וחבקים.  בד 

בפריטים "נקיים" וקלאסיים ללא איורים 
בהמשך  יהיה  שניתן  כדי  דומיננטיים 

להוסיף אלמנטים של החג בלי ליצור עומס.
ברוך ה' היום יש שפע של אפשרויות מדהימות 

בשינוי  שמעוניינת  שמי  כך  החד־פעמי,  בתחום  גם 
של  רחב  מגוון  למצוא  יכולה  בהחלט   – לחג  מרענן 
סטים חגיגיים במיוחד ובכך ליצור מראה שונה מהרגיל 

בלי להוציא סכומים גבוהים.
את  בעדינות  נוסיף  השולחן  את  שערכנו  אחרי 
האלמנטים של החג, אותם ניתן למצוא בקלות בחנויות 
ליצירה או בחנויות הסטוק למיניהן. כמו כן נוסיף נגיעות 
שימו  ומזמין.  מושקע  להוספת מראה  אישי  של טאצ' 

ובכמות  בצבעים  להעמיס  שלא  לב 
של  לצבעים  הפריטים  את  ולהתאים 

העיצוב שבחרתם. 
שניתן  החג  של  ואלמנטים  אישי  לטאצ'  דוגמאות 

להניח על השולחן לכל סועד:
•  כדים, סביבונים, חנוכיות, נרות מזהב.

• סביבון מנייר עם שם הסועד.
• נר לד אישי.

מלאים  אישיים  סביבונים   •
במטבעות שוקולד.

אסתטי  למראה  ממני  קטן  טיפ 
מוקדים  מספר  צרו  ומעניין: 
פשוט  קל:  זה  הגבהות.  עם 

ערימת  קחו 
בינוניים  ספרים 
ה  ע ב ר א – ה ש ו ל ש (
שאתם  בגובה  תלוי  ספרים, 

עטיפה  בנייר  עטפו  רוצים(, 
והניחו   – החג  לצבעי  תואם 

בצורה סימטרית ובמרחקים 
ניתן  ההגבהות  על  זהים. 

פרחים,  סידורי  להניח 
הגשת  את  או  פמוטים, 

האוכל.
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זמן 
2 דק' קריאה:

זמן 
1.5 דק' קריאה:

מצרכים:מצרכים:

אופן ההכנה:אופן ההכנה:

הכותבת היא נכדת מרן רבנו עובדיה יוסף זצ"ל

)הרב עובדיה עם בנו ר' משה(

יש לכם
שמחה?
אזכרה?

בואו להקדיש
את הדפסת המגזין
ולזכות להיות

בואו
לזכות
›››MAG@tv2000.co.il

073-2866527



"פעם ראשונה בחיים "פעם ראשונה בחיים 
שבירכתי על האוכל!"שבירכתי על האוכל!"

סי
הרב ארז קדו
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ור ש
הסיפ

לי 

ור ש
מאירים אתהסיפ

הנעורים
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זמן 
1 דק' קריאה:

"אני לא מדברת עם אחותי, "אני לא מדברת עם אחותי, 
מה אפשר לעשות"?מה אפשר לעשות"?

התקבל   ,23 בן  בחור  מאיר, 
מלצרים  כמנהל  לעבודה 
בריאיון  כבר  אירועים.  באולם 
הוא עשה רושם, ואחרי כמה אירועים 
הוא   – הנכון  במקום  שהוא  הבין  הוא 
אותו,  אהבו  האנשים  מחמאות,  קיבל 
בצורה  הצוות  את  לנהל  הצליח  והוא 
כשחסרו  הערבים,  באחד  מקצועית. 
ברירה  שאין  הבין  מאיר  מלצרים,  לו 
לשטח  בעצמו  לרדת  צריך  הוא   –
שם  הוא  האורחים,  בין  מנות.  ולהגיש 
לב לפתע לילד קטן בן 3 שבוכה ליד 
בדמעות,  הילד  אמר  "אבא..."  אביו. 
ומאיר ניגש אליהם בחיוך. "אולי אני יכול 
לעזור? אולי הילד רוצה משהו אחר?"

הבעיה,  מה  הבין  ממש  לא  האב 
אבל הילד, עם הדמעות, הסביר: "אני 
ולא  ידיים  נטלתי  לא  לאכול!  יכול  לא 

בירכתי המוציא על הלחמנייה!"
עד דמעות.  נרגש  נעמד שם,  האב 
אמר  הוא  הראשונה",  הפעם  "זאת 
"הפעם  מסביב,  שעמד  מי  לכל 
ידיים  ליטול  מבקש  שבני  הראשונה 
התרגש.  מאיר  גם  המוציא!"  ולברך 
"גם אני", הוא הודה בקול, "זאת הפעם 
הראשונה שאני שומע ילד קטן מבקש 
ביקש  הילד  מה,  משום  זה..."  את 
שמאיר ילך איתו ועם אביו לכיור. מאיר 
וצפה  שם  עמד  הלך,  הוא  הסכים. 
בכוונה  ידיו  את  שנוטל  הקטן,  בילד 
מילה: "ברוך אתה  מילה אחר  ומברך 
קדשנו  אשר  העולם  מלך  אלוקינו  ה' 

במצוותיו וציוונו על נטילת ידיים".
ואז, לפתע, הילד הושיט גם למאיר 

נבוך.  מאיר  הספל.  את 
מאיר  אמר  "תראה", 
לילד, "אתה נולדת לבית 
שומר מצוות, אתה ראית 

את זה כל החיים שלך. אני לא נולדתי 
לבית כזה. אני לא יודע איך עושים את 

זה".
הילד הקטן, בלי להתבלבל, הסביר 
לו איך נוטלים ואיך מברכים. אביו של 
הילד הצטרף והוסיף: "עכשיו אתה חייב 
'המוציא'.  ולברך  איתנו  לאכול  לשבת 
אני בעל השמחה, הבן הבכור שלי חוגג 

בר מצווה – אז המנה עליי!"
הוא   – נוח  לא  קצת  הרגיש  מאיר 
אבל  אורח.  לא  המלצרים,  מנהל 

בהפסקה שלו הוא התיישב איתם. 
בחיוך,  להם  אמר  הוא  "בזכותכם", 
"אני אוכל עם ברכה בפעם הראשונה 
הגילים  "הפרש  התרגש:  האב  בחיי". 
ביניכם בדיוק 20 שנה, ושניכם מקיימים 

את המצווה הזאת בפעם הראשונה!"
למחרת, כשבעל השמחה פתח את 
המתנות, הוא מצא מעטפה עם סכום 
כסף ניכר. בפנים היה פתק בכתב ידו 
של מאיר: "מזל טוב למשפחה היקרה. 
זוכה  אני  הקטן  בנכם  שבזכות  תודה 

לקיים מצוות גדולות".
ילד קטן  לפעמים, הלב הטהור של 
בלב  עמוקה  הכי  בנקודה  לגעת  יכול 
ידע  שלא  נר  בו  ולהדליק  מבוגר,  של 

שקיים בפנים.
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ויש   ,16 בת  בחורה  אני  שלום. 
ואוהבת.  חמה  מאוד  משפחה  לי 
ויכוח  לי  היה  לפני מספר שבועות  לאחרונה 
עם אחותי הנשואה על משהו מאוד שטותי וקטנוני. 

אבל הוויכוח הטיפשי הזה גרם לכך שאנחנו לא 
ואני  לי  מפריע  מאוד  זה  בכלל.  מדברות 

לא יודעת מה לעשות.
• • •

כך  כל  אני  לך.  שלום 
עם  לריב  לליבך.  מבין 
אחד  באמת  זה  שאוהבים,  מישהו 

במיוחד   – שיש  כואבים  הכי  הדברים 
כ"חמה  מתארת  שאת  משפחה  בתוך 

ואוהבת". הכי מתסכל זה כשזה קורה בגלל "משהו 
שטותי וקטנוני", כמו שכתבת.

את צודקת, זה לא הוויכוח הטיפשי ההוא. הוויכוח 
היה רק ה"טריגר". הבעיה האמיתית היא השתיקה 
שבאה אחריו. כל יום שעובר נהיה קצת יותר קשה 

שהשנייה  מחכה  אולי  אחת  כל  נכון?  אותו,  לשבור 
תעשה את הצעד הראשון.

אז מה עושים? התשובה, בסופו של דבר, פשוטה 
יותר ממה שנדמה לך עכשיו. מישהי צריכה להיות 
ה"מבוגר האחראי" )בלי קשר לגיל( ולשבור 

את הקרח. וזו יכולה להיות את.
לפעמים מילים כתובות הן הדרך 
הכי טובה לגשר על המבוכה. את 
לפתוח  או  להתנצל  צריכה  לא 
היא  המטרה  מחדש.  הוויכוח  את 
להגיד: "הקשר שלנו יותר חשוב לי 

מהכעס".
אמיצה,  מספיק  מרגישה  את  אם 
פשוט תרימי אליה טלפון. כשהיא תענה, 
את יכולה להגיד משהו כמו: "היי, מה קורה? תקשיבי, 
לא  שאנחנו  לי  מפריע  ממש  זה  כי  מתקשרת  אני 

מדברות". הקול שלך ישבור את המתח מיד.
כנראה  זה  עכשיו  לדבר  משתיכן  שמונע  מה 

או  גאווה  של  סוג 
שתשבור  מי  מבוכה. 

היא  ראשונה  זה  את 
היא  כי  הסיפור,  של  הגיבורה 

בוחרת באהבה על פני האגו.
אחותך נשואה, אולי יש לה עומסים 

מאותה  אחותך  עדיין  היא  אבל  משלה, 
שגם  בטוח  כמעט  ואוהבת.  חמה  משפחה 

פשוט  היא  ואולי  המצב,  עם  רע  מרגישה  היא 
לא יודעת איך לגשת לזה בחזרה, או מחכה לסימן 

ממך.
כזה  צעד  לעשות  ומוכנה   16 בת  העובדה שאת 
קטנוני  לוויכוח  תתני  אל  עצומה.  בגרות  על  מראה 

לגזול ממך את הקשר היקר הזה. 

שאלה: שאלה: 

תשובה:תשובה:

סיפורים 
מיומנם 
של בעלי 
תשובה

הרב יצחק רבי

לאהובלאהוב

 מפקח חינוכי, יועץ, מנחה מורים ומחבר רב המכר "לאהוב", 
שלחו לנו שאלה למייל: MAG@TV2000.CO.IL ואולי שאלתכם 
יחד עם התשובה תפורסם במגזין! )אם תרצו, אפשר בעילום 
 שם כמובן(

 השידור הקבוע ביום שני בשעה 15:00.
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. 

  חייגו 073-3212992 

גלעד שמאע

פלאי עץ הזיתפלאי עץ הזית
של  חג  הוא  חנוכה  חג 
שמחה, חג של ניצחון מעטים 
על רבים וכמובן – חג של נס פך 
השמן שהאיר במנורת בית המקדש. 
על  יודעים  באמת  אנחנו  מה  אבל 
אספנו  השבוע  השמן?  ועל  הזיתים 
שתוכלו  נפלאות  עובדות  שמונה 

לספר כל ערב בשעת ההדלקה:
בעל  הוא  הזית  עץ   – ראשון  נר 
אם  גם  מדהימה.  הישרדות  יכולת 
גוזמים אותו עד הקרקע, הוא מצמיח 
זית  עצי  יש  מהשורש.  חדש  גזע 
מתועדים שעומדים על מקומם מעל 

2,000 שנה ועדיין מניבים פרי!
נר שני – הזית הטרי מר מאוד! אי 
אפשר לאכול זית ישירות מהעץ. צריך 
לכבוש אותו במים, במלח או בסודה 

כדי להוציא את המרירות.
צריך  זיתים  כמה   – שלישי  נר 
שמן  של  אחד  ליטר  אחד?  לבקבוק 
זיתים.  ק"ג   6–5 בערך  דורש  זית 

תחשבו כמה בקבוקי שמן אתם קונים 
בסופר ותעשו את החישוב...

נר רביעי – בעבר שימש שמן הזית 
לטיפוח  לרחצה,  במנורות,  לדלק 
העור ולרפואה. היום ידוע שהוא נוגד 
את  ומחזק  הלב  על  שומר  דלקות, 

המוח!
נר חמישי – עץ הזית לא מניב פרי 

מאותו מקום פעמיים.
סוגים   1,000 מעל  יש   – שישי  נר 

שונים של עצי זית בעולם!
תלוי  לא  הזית  צבע   – שביעי  נר 
בזן העץ: זית ירוק נקטף מוקדם, וזית 

שחור נקטף כשהוא בשל יותר.
מנקים  הזית  עץ  עלי   – שמיני  נר 
את  משנים  הם  מאבק.  עצמם  את 
זוויתם כדי לאגור שמש ולא להתייבש!
עץ  השָׁמש:  לכבוד  לסיום,  עובדה 
נמצא  בעולם  ביותר  העתיק  הזית 
בחפירות ארכיאולוגיות בישראל, והוא 

בן כמה אלפי שנים.

מזהים מה 
מסתתר בתמונה?

 נראה אתכם מזהים 
מה מסתתר בתמונה השמאלית

כתבו לנו למייל, 
ואולי תזכו בפרס!

MAG@TV2000.CO.IL

התשובה לחידה
של המגזין הקודם:

לקחת ללב

אות
אותנפל-
נפל-



נר  כמו  היא  האדם  של  נשמתו 
מאירה  והיא  בתוכו,  מדליק  שאלוקים 
חודרת  והנפש,  הלב  חדרי  כל  את 
ה'  "נרֵ  הפסוק  והמניעים.  הכוונות  לעומק 
שהנשמה  ההבנה  את  מבטא  אָדָם"  מַת  נשְִׁ
את  לגלות  שבכוחו  פנימי,  אלוקי  אור  היא 
האמת שבתוך האדם ולכוון אותו לדרך של 

תיקון, טהרה וקדושה.
ציור הנר נחשב לאחד הכלים המרתקים 
הנר  כאחד.  ומבוגרים  ילדים  ציורי  באבחון 
הפנימית  הנפש  שבין  הקשר  את  מסמל 
לבין האור שבאדם, את היכולת להאיר את 
העולם מתוך העצמי, ואת הדרך שבה האדם 
יציבות  דלק,  גבולות,  חום,  עם  מתמודד 
מרכיבים  שלושה  כולל  הציור  והתכלות. 
עיקריים: גוף הנר, הלהבה, והתוספות – כל 

אחד מהם משקף רובד אחר בנפש.
גוף הנר מייצג את החומר, את המציאות, 
את הכלי שבו שוכנת האנרגיה הפנימית. גודל 
הגוף, יציבותו וצורתו מלמדים על האופן שבו 
האדם מחזיק את עצמו בעולם – עד כמה 
נר  גבולות.  ובעל  שורשי  מעשי,  יציב,  הוא 
וצר עשוי להצביע על שאיפה רוחנית,  גבוה 
בעוד נר רחב ובעל בסיס רחב עשוי לרמוז 
על צורך חזק בביטחון ובקרקע מוצקה. נר 
רך או נוזל מלמד לעיתים על רגישות גבוהה 

ועל נטייה להיספג באנרגיות הסביבה.

ה  ב ה ל ה
הנשמה  היא 
סמל   – שבנר 
 , ה י ג ר נ א ה
היצירה  החום, 
הפנימי.  והרצון 
גודל  בין  היחס 
לגוף  הלהבה 
מהווה  הנר 
אבחון  נקודת 

משמעותית:
עם  גדול  נר 
להבה קטנה מעיד 

אך  שלו,  הפוטנציאל  את  שמכיר  אדם  על 
יש כאן מודעות  מתקשה לבטאו במציאות. 
פחד  במימוש,  קושי  לצד  גבוהה  עצמית 

מכישלון או הימנעות ממאמץ.
נר קטן עם להבה גדולה מצביע על אדם 
בעל עוצמות רגשיות גבוהות מאוד, שמוציא 
לעיתים  לכוחותיו.  מעבר  ואף  רבה  אנרגיה 
חוסר  או  רגשית  עייפות  לשחיקה,  סימן  זהו 

איזון בין נתינה לקבלה.
הלהבה  של  והכיוון  הזווית  הצורה, 
להבה  הפנימי.  הרוח  מצב  את  משקפים 
נוטה לצד מסמלת חוסר יציבות רגשי, בעוד 

על  מעידה  ורגועה  ישרה  שלהבה 
איזון פנימי ושלווה.

מבימת בית הכנסת  
לבימת ההופעות!

13

ציור של נר,  ציור של נר,  
מה הוא מסמל?מה הוא מסמל?

זמן 
1.5 דק' קריאה:

הענקית  הכוח  לטאת 
כשמה  או  קומודו,  מאיי 

באנגלית, "דרקון הקומודו".
ליד  איים  איי קומודו הם קבוצת 
אינדונזיה, שרק בהם מתקיימת עדיין 
קבוצה של לטאות הענק המפחידות 
הללו. גודלן יכול להגיע ליותר משלושה 
מטרים, ומשקלן עד 166 ק"ג. מכת זנבן 
יכולה לשבור עצמות, וקרבות בין זכרים 

נשמעות ונראות למרחוק.
ייחודיות, בעיקר בשל יכולת חילוף  לטאות הכוח הן לטאות 
ויכולות  מהירה  תנועה  המאפשרת  שלהן,  המהיר  החומרים 
ציד מפותחות. הכוח הענק אינו ארסי, אך למרות זאת נשיכתו 
למותו.  וגורם  הננשך  את  שמחליש  חמור  מיידי  לזיהום  גורמת 
הכוח נושך את טרפו – לרוב איילים – והנשיכה עם הבקטריות 
המזוהמות מפרישה ריח חזק שמושך לטאות מכל האזור. אלה 
בעודו  הטרף  חלקי  על  להילחם  ומתחילות  במהירות  מגיעות 

בחיים.
הלטאות שוחות טוב ויודעות לעבור בשחייה מאי לאי בשרשרת 
האיים, כך שהן שולטות על כל האזור כטורפות העליונות שלו. 
אינטליגנציה  בעלות  נחשבות  הכוח  שלטאות  לדעת  מעניין 
גבוהה, ויש אף לטאות כוח המסוגלות לספור עד המספר שש.

פנינים  שוֹלי  ידי  על  קומודו  באיי  לראשונה  הדרקון התגלה 
"דינוזאורים" התפשטה  יותר מ־115 שנה. השמועה על  לפני 
מכן,  לאחר  שנה  רק  ספקנים.  נותרו  כולם  אך  במהירות, 
התעופה  מחלוצי  אחד  של  מטוסו  למים  נפל  כאשר 
הוא  גם  העיד  הטייס  קומודו,  של  לחוף  סמוך  ההולנדיים 
לאזור,  להפליג  החליט  הולנדי  קצין  במים.  מפלצות  על 
להרוג דרקון קומודו אחד, ולחזור עם תמונה של הזוחל 
ועם עורו. אחרי מחקרים שנעשו, בשנה שאחרי כבר 
הוצגה לטאת הכוח במלוא הדרה במוזיאון במערב 

ג'אווה שבאינדונזיה.
בישראל מצוי מין אחד מהסוג – "כוח אפור", 
אך  הגדולים  מהמינים  בהרבה  קטן  שהוא 
זיהוי  לפי  ישראל.  הגדול בלטאות  הוא  עדיין 
אחד  הוא  האפור  הכוח  גאון,  סעדיה  רבי 
בתורה  שהוזכרו  השרצים  משמונת 
משום  אסורים  מאכלות  דיני  לעניין 
בפסוק:  וטהרה  טומאה  דיני 
והְַלטְָּאָה  והְַכחַֹּ  "והְָאֲנקָָה 

מֶת". נשְָׁ והְַחמֶֹט והְַתִּ

הלטאה ששוקלת הלטאה ששוקלת 
166166 ק"ג ק"ג
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רבי יצחק רבי
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 MAG@TV2000.CO.IL שלחו לנו למייל
שאלה לייעוץ בכתב ידכם – ואולי תקבלו 

 תשובה של הגרפולוג, כאן במגזין! 
)אפשר בעילום שם כמובן(.

רבי יצחק רבי

יי  
סיפור ח

יי  
סיפור ח

חיים ישראל

גלעד שמאע

יה
יהגרפולוג
גרפולוג

זמן 
1.5 דק' קריאה:

בימי הבחרות שלי, עוד לפני האולפנים 
קורא  ובעל  חזן  הייתי  והבמות, 

בישיבה. 
זו הייתה משימה שלקחתי מאוד ברצינות. הייתי 

יושב שעות, קורא שוב ושוב את הפרשה,
עובר על כל טעם ועל כל מילה, שלא 
זה  לא עשיתי את  תצא טעות בקריאה. 
מיוחד  עניין  לי  היה  כי  או   "כבוד"  בשביל 
הייתה  זה  את  שעשיתי  הסיבה  בתפקיד. 
למילים,  ועמוק  אמיתי  חיבור  שהרגשתי 

לטעמים ולמנגינה.
אני לא יודע להסביר את התחושה הזו, אבל 
משהו בי התרגש כל פעם מחדש כשעמדתי 
הניגון  עם  התמזג  שלי  והקול  ההיכל  ליד 

העתיק של קריאת הפרשה.
מה שמדהים הוא שעד היום, עשרות שנים אחרי, אני זוכר 
הטעמים,  כל  עם   – פה  בעל  כמעט  הפרשות  רוב  את 

ההפסקות והניגון המדויק.
אפשר  שאי  משהו  עמוק,  חרוט  שנשאר  משהו  בזה  יש 
שאדם  מה   – דינקותא"  "גירסא  לזה  קראו  חז"ל  לשכוח. 

לומד בילדותו, לא נשכח ממנו לעולם. 
לא פעם מזדמן לי להיות בחוץ לארץ בבתי כנסת שאין בו 

חזן או בעל קורא. בני הקהילה מחליפים מבטים, ואני נקרא 
לדגל לחזנות ולקריאת התורה.

הטעמים  כל  פתאום  איך  מרגיש  אני   – קורה  כשזה 
יש בזה רגע  בי מעצמם, בלי שהתכוננתי לכך.  מתעוררים 
קטן של פלא – לגלות כל פעם מחדש איך הבחור ההוא 

בגיל העשרה עוד מתקיים בתוכי.
בשירה:  גם  לפעמים  זה  על  חושב  אני 

מול  שר  כשאני  לאולפן,  נכנס  כשאני 
רגש  אותו  את  חש  אני  אז  גם  קהל, 

את  הכוונה,  אותה  את  פנימי, 
האחריות  אותה 

למילים.
בעצם  זה  אולי 
לא השתנה אף 

פעם! רק הבמה 
בית  היה  זה  אז  השתנתה. 
מול  במה  זו  היום  הכנסת, 

אבל  אנשים.  אלפי 
עיקר  אותו  העיקר 

– לשיר מילים עם 
טעם,  עם  לב, 

ועם נשמה.

כל מה שחם 
בחורף!

הניוזלטר של ערוץ 2000

שלחו את המילה "הצטרפות" למייל:

NEWS@TV2000.CO.IL

››

הצטרפו לניוזלטר של ערוץ 2000
אקטואליה • סגולות ותפילות

תכנים תורניים • סרטונים מרתקים 
מתכונים מיוחדים • משדרים חיים ועוד...

ההרשמה פשוטה ומהירה

כתבו לנו למייל, 
ואולי תזכו בפרס!

MAG@TV2000.CO.IL



אָה  הִתְמַלְּ קְעָה שֶׁ אָה הַבִּ הִתְמַלְּ קְעָה שֶׁ הַבִּ
עוֹת זָהָב מַטְבְּ עוֹת זָהָבבְּ מַטְבְּ בְּ

הֵיכָן מָצָא יוסֵֹף אֶת אֶחָיו?

חִידָה?

עָבַר:  בוּעַ שֶׁ ָ שׁוּבָה לַחִידָה מִשּׁ תְּ
מְעוֹן וְלֵוִי. שִׁ

לִים  אֶחָיו לֹא מְסֻגָּ ה וְהַצְלָחָה – חֲלוֹמותֹ שֶׁ דֻלָּ אִים לוֹ גְּ יק מְנַבְּ דִּ ל יוסֵֹף הַצַּ חֲלוֹמותָֹיו שֶׁ
רִים  תְּ פְנֵיכֶם מִסְתַּ לִּ יּוּרִים שֶׁ צִּ הֵם מוכְֹרִים אותֹוֹ. יְלָדִים מְתוּקִים, בַּ ם, עַד שֶׁ לִים אִתָּ לְהַשְׁ

ם? לָּ לִים. תּוּכְלוּ לִמְצאֹ אֶת כֻּ ה הֶבְדֵּ מָּ כַּ
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אֵלָה חֲשׁוּבָה:  יַחַד עַל שְׁ ב בְּ בּוֹאוּ נַחֲשֹׁ
ר?  מְאֻשָּׁ לִהְיוֹת  דֵי  כְּ צָרִיךְ  אֱמֶת  בֶּ מָה 

ה?  דוֹל? מְכוֹנִית חֲדָשָׁ יִת גָּ סֶף? בַּ כֶּ
רוֹדְפִים  נוּ  לָּ שֶׁ עוֹלָם  בָּ ים  אֲנָשִׁ ה  הַרְבֵּ
קִים  פְּ סֶף. הֵם לאֹ מִסְתַּ מַן אַחֲרֵי כֶּ ל הַזְּ כָּ
שׁ לָהֶם, וַאֲפִלּוּ אַחֲרֵי יוֹם עֲבוֹדָה  יֵּ מָה שֶׁ בְּ
ים עוֹד עֲבוֹדָה נוֹסֶפֶת  שִׂ מָלֵא – הֵם מְחַפְּ

דֵי לְהַרְוִיחַ עוֹד וָעוֹד.  כְּ
חָדָשׁ?  יִת  בַּ קָנָה  כֵן  הַשָּׁ

הֶחָבֵר  חַיָּב!  אֲנִי  ם  גַּ
יעַ  הִגִּ מֵהָעֲבוֹדָה 

ה? אֲנִי  מְכוֹנִית חֲדָשָׁ בִּ
נְק,  מֵהַבַּ סֶף  כֶּ אֶלְוֶה 
הְיֶה  תִּ לִי  ם  גַּ שֶׁ רַק 
ה! וְכָכָה  מְכוֹנִית חֲדָשָׁ

ים  אֲנָשִׁ ים  הַחַיִּ ל  כָּ
שׂוֹרְפִים  וְרָצִים,  רָצִים 

עַל  הֶם  לָּ שֶׁ קָר  הַיָּ מַן  הַזְּ אֶת 
אָר לָהֶם זְמַן  סֶף וְעַל הַחֹמֶר, וְלאֹ נִשְׁ הַכֶּ

אֵלּוּ  עוֹלָם:  בָּ חָשׁוּב  אֱמֶת  בֶּ מָה  ב  לַחֲשֹׁ
מִצְוֹת,  לְקַיֵּם  תּוֹרָה,  לִלְמֹד   – ה'  מִצְוֹת 

א.  וּלְהִתְכּוֹנֵן לָעוֹלָם הַבָּ
יוֹחַאי  ר  בַּ מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ דוֹשׁ  הַקָּ א  לְתַנָּ
לְחוּץ  לִנְסֹעַ  ה  תָּ הִתְפַּ שֶׁ לְמִיד  תַּ הָיָה 
הוּא  סֶף.  כֶּ ה  הַרְבֵּ לְהַרְוִיחַ  דֵי  כְּ לָאָרֶץ 
יר  עָשִׁ וְחָזַר  ם  שָׁ הִצְלִיחַ  וּבֶאֱמֶת  נָסַע, 
יבָה,  שִׁ לַיְּ חֲזָרָה  בַּ יעַ  הִגִּ הוּא  שֶׁ כְּ דוֹל.  גָּ

יר הוּא הָפַךְ לִהְיוֹת.  ם רָאוּ אֵיזֶה עָשִׁ לָּ כֻּ
רָה?  קָּ בִים שֶׁ ם חוֹשְׁ מָה אַתֶּ

א  לְקַנֵּ הִתְחִילוּ  לְמִידִים  הַתַּ ל  כָּ נָכוֹן, 
ם הֵם לִנְסֹעַ לְחוּץ  ם רָצוּ גַּ לָּ תְאםֹ כֻּ בּוֹ! פִּ

מוֹהוּ.  ירִים כָּ לָאָרֶץ וְלַחֲזֹר עֲשִׁ
מָה  ישׁ  הִרְגִּ יוֹחַאי  ר  בַּ מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ
רָאָה  הוּא  לּוֹ.  שֶׁ לְמִידִים  הַתַּ עַל  עוֹבֵר 
מְקוֹם  סֶף בִּ ב עַל כֶּ הֵם מַתְחִילִים לַחֲשֹׁ שֶׁ
ד אוֹתָם  הוּא חַיָּב לְלַמֵּ עַל תּוֹרָה, וְהֵבִין שֶׁ

הוּ חָשׁוּב.  מַשֶּׁ
אֶת  לְהוֹצִיא  הֶחֱלִיט  מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ לָכֵן 
הָיְתָה סְמוּכָה  קְעָה שֶׁ לְמִידִים לַבִּ ל הַתַּ כָּ
קְעָה,  "בִּ קְעָה:  לַבִּ קָרָא  הוּא  מֵרוֹן.  לְהַר 
וּפִתְאםֹ  זָהָב!"  ינְרֵי  דִּ אִי  הִתְמַלְּ קְעָה,  בִּ
זָהָב  עוֹת  מַטְבְּ בְּ אָה  הִתְמַלְּ קְעָה  הַבִּ ל  כָּ
 – חֲזֶה  הַמַּ אֶת  לָכֶם  אֲרוּ  תָּ מַבְרִיקִים. 

כָל מָקוֹם!  זָהָב בְּ
י  רַבִּ לָהֶם  אָמַר  "קָדִימָה", 
ם  אַתֶּ ה שֶׁ מָּ מְעוֹן, "קְחוּ כַּ שִׁ
רוֹצִים!" אֲבָל רֶגַע לִפְנֵי 
י  רַבִּ הִתְקָרְבוּ,  הֵם  שֶׁ
ט  פָּ מִשְׁ הוֹסִיף  מְעוֹן  שִׁ
מִי   – דְעוּ  תֵּ "רַק  קָצָר: 
יו זָהָב, זֶה  לּוֹקֵחַ עַכְשָׁ שֶׁ
לּוֹ  שֶׁ כָר  ׂ מֵהַשָּ לוֹ  נִלְקָח 

א". עוֹלָם הַבָּ בָּ
קוֹם  מָּ בַּ עָצְרוּ  לְמִידִים  הַתַּ
יו  ר לָקַחַת אֶת הַזָּהָב עַכְשָׁ וְהֵבִינוּ: אֶפְשָׁ
עוֹלָם הַזֶּה,  נִים בָּ ה שָׁ מָּ ירִים כַּ וְלִהְיוֹת עֲשִׁ
א,  הַבָּ לָעוֹלָם  כָר  ׂ הַשָּ אֶת  מֹר  לִשְׁ אוֹ... 

הוּא נִצְחִי!  שֶׁ
מָה  מְקוֹמָם?  בִּ ים  עוֹשִׂ הֱיִיתֶם  מָה 
נִים,  רוֹת שָׁ ה עַשְׂ מָּ ל כַּ ר שֶׁ וֶה – עֹשֶׁ יוֹתֵר שָׁ
לְמִידִים  כָר נִצְחִי לְנֶצַח נְצָחִים? הַתַּ אוֹ שָׂ
זָהָב,  עַ  מַטְבֵּ אַף  לָקַחַת  לאֹ  הֶחֱלִיטוּ 

יבָה.  שִׁ יְּ וְחָזְרוּ לִלְמֹד בַּ
סֶף הוּא רַק אֶמְצָעִי,  הַכֶּ זִכְרוּ:  יְלָדִים, 
הִיא  ית  הָאֲמִתִּ רָה  טָּ הַמַּ רָה.  טָּ הַמַּ לאֹ 
רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  לְהַקָּ וְקִרְבָה  מִצְוֹת,  תּוֹרָה, 
ל  מִכָּ יוֹתֵר  וֶה  שָׁ זֶה  עַל  כָר  ׂ וְהַשָּ  – הוּא 

עוֹלָם! בָּ הַזָּהָב שֶׁ

מאירים את
לִבְנֵי 
וּבָנוֹת 
5 עַד 12

הילדים

🤔

 ניתן להשיג את ספרי הבדיחות "כל יום פורים" 
 עם משלוח עד הבית 052-4770297, להאזנה 

 למאות שיעורים לילדים, פרשת שבוע וסיפורי 
 צדיקים חפשו: ”מאיר גואטה - מתוקים מדבש”

 יְלָדִים יְקָרִים,
יגִים יְצִירָה יָפָה  בוּעַ אָנוּ מַצִּ ל שָׁ  כָּ

ה  מָּ רֶת כַּ סַפֶּ ם לָנוּ הַמְּ לַחְתֶּ שְּׁ  שֶׁ
זִין. גָּ ם אוֹהֲבִים אֶת הַמַּ אַתֶּ

ה עֲדִי זַגְדּוֹן   לְדָּ ל הַיַּ צִירָה שֶׁ עַם – הַיְּ וְהַפַּ
לֹחַ לָנוּ יְצִירוֹת  יךְ וְלִשְׁ ם יְכוֹלִים לְהַמְשִׁ אַתֶּ
יְל                                            וְכָךְ  לְכְתוֹבֶת הַמֵּ

פְרַס. זְכּוּ בִּ דוֹלָה, וְאוּלַי תִּ נְסוּ לַהַגְרָלָה הַגְּ כָּ תִּ
  MAG@tv2000.co.il

יְצִירוֹתיְצִירוֹת

הָיִיתִי קָטָן,  שֶׁ כְּ
ךְ שׁוֹבָב,  ל כָּ הָיִיתִי כָּ
יל חָמֵשׁ הָיִיתִי  עַד גִּ שֶׁ

קּוֹרְאִים  טוּחַ שֶׁ בָּ
הֵר!"... זָּ לִי "תִּ

שָמָׁה גְרִים אֶת הַנְּ שָמָׁהמְאַתְּ גְרִים אֶת הַנְּ מְאַתְּ

מֵאִיר גּוּאֵטָה

 יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם
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כ"א

ר? ר?הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ

בְּדִיחוֹֹת
בְּדִיחוֹֹת

את הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרותאת הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרות

 יְלָדִים יְקָרִים, נִרְאֶה אֶתְכֶם 
רִים תְּ ים הֵיכָן מִסְתַּ מְגַלִּ

ים. רִים מִצְרִיִּ 2 בּוֹרוֹת ו־2 שָׂ

ן וִיהונָֹתָן  עִידָּ
טְמוֹן  ים אֶת הַמַּ שִׂ  מְחַפְּ

סיפור סוחף מאת: 

יְלָדִים עִם הַמָגָזִין
שׁוּבוֹת  אֵלּוּ הַתְּ

קוֹת  דֻיָּ קְסִימוֹת וְהַמְּ הַמַּ
יק לְיִבּוּשׁ  דִּ לֶד הַצַּ ל הַיֶּ שֶׁ

נוּ! לָּ אֵלִיאָס – וְהוּא הַזּוֹכֶה שֶׁ
יְלָדִים מְתוּקִים, רוֹצִים 
לְחוּ לָנוּ אֶת  ם? שִׁ ם אַתֶּ גַּ

כֶם לַחִידוֹת  לָּ שׁוּבוֹת שֶׁ הַתְּ
פְרָס זְכּוּ בִּ נוּ – וְאוּלַי תִּ לָּ שֶׁ

הַמּוֹרֶה: "אִם הָיוּ 
שׁ  קֵּ קָלִים וְאָחִיךְ בִּ לְךָ 300 שְׁ

ה  מָּ קָלִים, כַּ ךָ 50 שְׁ  מִמְּ
אַר לְךָ?" נִשְׁ

לְמִיד: "אֶפֶס עָגֹל, הַמּוֹרֶה" תַּ
בּוֹן?!" ה לאֹ יוֹדֵעַ חֶשְׁ הַמּוֹרֶה: "אַתָּ

ה לאֹ יוֹדֵעַ  לְמִיד: "אַתָּ  תַּ
מִי זֶה אָחִי?"

ת 
ֹ
ן עַל הַחִידו

ֹ
עָנָה נָכו ֶ

ׁ
לֶד ש הַיֶּ

פְרַס הואּ: וְזָכָה בִּ

 אֵלִיאָס   
ׁ

 לְיִבּוּש
קְוָה תַח תִּ מִפֶּ

הוּ  יד לְמִישֶׁ גִּ אִם תַּ
שׁ 1,692 טְרִילְיוֹן  יֵּ שֶׁ

כּוֹכָבִים הוּא יַאֲמִין לְךָ. 
שׁ עַל  יֵּ יד לוֹ שֶׁ גִּ אֲבָל אִם תַּ

עֲקֶה צֶבַע טָרִי, הוּא  הַמַּ
ב לָגַעַת בּוֹ  יִהְיֶה חַיָּ

דֵי לִבְדֹּק... כְּ

 יְלָדִים יְקָרִים, 
אוֹת! אֵלוֹת הַבָּ ְ עֲלֵיכֶם לַעֲנוֹת עַל הַשּׁ

מְכֶם,  שׁוּבָה עִם שִׁ לְחוּ לָנוּ לְמֵיְל אֶת הַתְּ ם? אֵיזֶה יוֹפִי! שִׁ  הִצְלַחְתֶּ
פְרַס! זְכּוּ בִּ נְסוּ לַהַגְרָלָה וְאוּלַי תִּ כָּ תִּ

בהגשת רינה פליישמן, gmail.com‏@6776067

לחַֹ אַךְ וְרַק לְמֵיְל שׁוּבוֹת יֵשׁ לִשְׁ  אֶת הַתְּ
 MAG@TV2000.CO.IL

הַשְּׁאֵלוֹת:הַשְּׁאֵלוֹת:

1

3

2

4

5

בְּאֵיזֶה רְחוֹב 
נִמְצֵאת הַמַּאֲפִיָּה?

מָה הַשֵּׁם שֶׁל 
הַיֶּלֶד הַקָּטָן?

אֵיזוֹ סֻפְגָּנִיָּה קָנָה 
הַיֶּלֶד מִשְּׂמֹאל?

לִפְנֵי כַּמָּה זְמַן 
הוֹצִיאוּ אֶת 

הַסֻּפְגָּנִיּוֹת שֶׁעַל 
הַמַּדָּפִים מֵהַתַּנּוּר?

כַּמָּה יְשַׁלֵּם הָאַבָּא שֶׁל 
הַיֶּלֶד עַל הַסֻּפְגָּנִיּוֹת?

ם מִצטְַלמְִּים אַתֶּ
גזָיִן בַּחֲנכָֻּה עִם הַמָּ

1

2
מונּהָ למְֵילְ שׁולֹחְִים לנָוּ אֶת הַתְּ

MAG@tv2000.co.il

3
ונְכִנְסִָים להַַגרְָלהָ עַל
ירֵי עֵרֶךְ פְּרָסִים יקִַּ

מִצטְַלמְִּים 
גזַיִן עִם הַמַּ

*התמונות להמחשה בלבד

לְידַ נרֵוֹת 
הַחֲנכֻהָּ 



ניתן להקדיש את זכויות הדפסת המגזין לעילוי נשמה, לרפואה, להצלחה, לפרנסה, לבריאות, לחינוך ילדים, לשמירה ולכל דבר שחשוב ויקר לכם!

משלמים רק עבור המשלוח,
ומקבלים את המגזינים להפצה

בחינם! 

פתאום הילד 
המתוק שלך 
במרכז החברה

לגלות שהילד 
שלך פשוט אוהב 
את בית הכנסת!

להתרגש 
כשהילד שלך 
הוא המנוע 
החברתי של
בית הכנסת!

מצרפים עוד היום את 
הילדים לנבחרת השגרירים,

והלב מתמלא בגאווה 
ובסיפוק שעשינו הכל 

למענם!

לגלות כמה אוהבים 
את הילד שלך!

073-2866527
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לקבלת המגזינים חייגו או סרקו עכשיו: 
והנשמה! להם אתהשבת בתוכן שיאיר את הרבים מזכים

הילד שלך
שגריר של המגזין?

איך שלא תסובבו את זה, זה אושר!


