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 עידן משולם – ישי דריקס 

 הריאיון שהסעיר 
 ארבעה מיליון איש 

 הרב שלום ארוש 

 איך יושבים לסדר 
 כשהבית מוצף? 

 הגאון הרב ראובן אלבז 

 ארבע כוסות על חלב? 
 זה אמיתי? 

 הסורי שהרג את 
 השבוי הישראלי 

 הרב עידו סממה 

 מי אמר לא להצעה 
 של ביל גייטס? 
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 בכל דור ודור חייב אדם לראות את עצמו 
 כאילו הוא בעצמו יצא עתה משעבוד מצרים, 

 שנאמר "ואותנו הוציא משם". ועל דבר זה 
 ציווה הקדוש ברוך הוא בתורה: "וזכרת כי 
 עבד היית". כלומר, אתה בעצמך היית עבד 

 ויצאת לחרות ונפדית )רמב"ם(. 
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הזמנים על פי לוח ערוץ 2000 לשיטת זמני "אור החיים"
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מִכלָּ הָעולֹםָ הָיוּ עולֹיִם לרֶָגלֶ 
שׁ. לקְִרַאת חגַ הַפּסֶחַ  לבְיֵת הַמִּקְדָּ

הִתְעצַמְָּה הַתְּכונּהָ: כלֻּםָּ רָצוּ להְִיותֹ 
שֻׁתָּפיִם בהְּקְַרָבתַ קָרְבןַּ הַפּסֶחַ. אָנוּ 

מִתְפּלַלְּיִם לבְואֹ גוּאֵֹל ולּשְִׁיבתָָם שֶׁל 
כהֲֹּניִם בעַּבֲודָֹתָם, לוְיִיִּם בנִּגְיִנתָָם 

ְׂרָאֵל במְַּעמֲָדָם. ויְשִ

 וחְגַתֶֹּם אתֹוֹ 
 חגַ להַ' לדְרֹתֵֹיכםֶ 

ּ חקַֻתּ עולֹםָ תְּחגָהֻּו



            ההקדשות של מזכי הרבים היקרים
            ההקדשות של מזכי הרבים היקרים

זמן 
2 דק' קריאה:

אלעד כהן בשיח אקטואלי עם 
וסף ביטון י  המקובל הרב 

2000 מרבני ערוץ 

בסוד שיח

ההבדל בין חמץ 
למצה הוא לא בחומרי 

הגלם. שניהם עשויים מקמח 
ומים. ההבדל הוא בזמן.

חמץ הוא בצק שעמד במנוחה 18 דקות מרגע 
שהמים נגעו בקמח ועד שנכנס לתנור. אם עבר זמן 

זה והבצק לא נאפה, הוא חמץ גמור ואסור בפסח. מצה 
היא בצק שנאפה תוך פחות מ־18 דקות, לפני שהספיק 

לתפוח. 

התורה מצווה לאכול מצות במשך שבעה ימים, וכן לוודא שאין 
ברשותנו חמץ. 

חכמינו קבעו שלושה איסורים: אכילת חמץ, הנאה מחמץ והחזקת חמץ 
ברשותנו. לפני פסח בודקים את הבית, מבערים את החמץ ומבטלים אותו. 

חז"ל קראו ליצר הרע "שאור שבעיסה". למה דווקא שאור? כי השאור 
מתנפח. הוא גדל, תופח ותופס מקום. כך הגאווה והיצר הרע מתנפחים 

ותופסים מקום בלב האדם. לעומתם, המצה שטוחה ופשוטה והיא סמל 
לענווה והתבטלות.
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אחד המנהגים המרכזיים של שבת 
הגדול, השבת שלפני פסח. המקור הקדום 
ביותר למנהג נמצא בדברי רבי יהושע אבן 

שועיב, תלמיד הרשב"א. הדרשה נועדה ללמד את 
הלכות הפסח הקרב ובא. רבנים רבים מקדישים 

את הדרשה להלכות הרבות והמורכבות של 
החג וגם לדברי אגדה ומוסר המעוררים 

את הלבבות לקראת החג.

כבדרך קבע: מגזין "מאירים את השבת" על שולחנו 
של מרן הראשון לציון הרב יצחק יוסף שליט"א 

דרשת שבת הגדול

 מה הפחיד כל כך את היהודים? 

למה בודקים בעצם?

הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 20002000  
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 

נקודת האור

מה ההסבר של שבת הגדול על פי הקבלה?
"שבת הגדול היא השבת שלפני חג הפסח ובמהלכה עם ישראל מכין את הכלים 
הגדול?  שבת  שמה  נקרא  למה  הקדוש.  החג  של  הגדול  האור  לקבלת  הרוחניים 
אומרים רבותינו הקדושים, על שם הנס הגדול שאירע בה. חכמינו זכרונם לברכה מספרים 
שבני ישראל נצטוו במצרים לקחת את הטלה לקורבן הפסח ביום י' בניסן. זה היה בשבת 
נזבח את תועבת מצרים לעיניהם  ואמרו: איך  ישראל נחרדו  שלפני הפסח. בני 
והם לא יסקלו אותנו? הרי הכבש הוא העבודה הזרה של המצרים. איך הם 
ומתכוונים לשחוט את האליל  יראו שאנו קושרים  יוכלו לעמוד מנגד כשהם 
שלהם? אמר להם הקדוש ברוך הוא: עתה תראו את הפלא שאעשה עמכם. 
הם לקחו וקשרו את הטלה למיטה והמתינו בסבלנות עד יום י"ד בחודש, כדי 
להקריב את קורבן הפסח במועדו. וכל מצרי שהיה רוצה להזיק ליהודי כי לא 
יכול היה לראות את מה שהוא עושה לאליל שלו,  המעיים שלו היו מתהפכים 
ובמקום היה נידון בייסורים קשים ומרים. כל זה היה נס גדול. לכן עד עצם היום 

הזה אנו מציינים את שבת הגדול. עד כאן הפשט הנודע של הדברים.
והנסתר של הדברים הללו. מה פשר הטלה  תורת הקבלה מתייחסת לרובד העמוק 
הטומאה  וכוחות  העליונים  הכוחות  מבחינת  מצרים?  של  האלוהים  היה  הוא  ומדוע 
גלום הכוח של מצרים. בכבש הבודד, הטלה, הייתה  שהתלבשו באותו טלה, בו היה 
גלומה מציאות שלטון הטומאה על פני הקדושה. זו בדיוק הייתה הסיבה שבני ישראל 
תמהו וחרדו: איך נזבח את תועבת מצרים לעיניהם והם לא יסקלונו? זו לא הייתה 
סתם דאגה וחשש להציק למצרים. בני ישראל תהו: כיצד נוכל להכחיד את הכוח הזה 
של הטומאה שהוא כל כך עצום? בל נשכח: מצרים הייתה המעצמה הבינלאומית 
הגדולה ביותר בעולם שכולם רעדו מפניה. ואיך נוכל לפגוע בעוצמת הכוח שלהם 
והם לא יסקלונו? על התמיהה הזו של בני ישראל בא המאמר 'ובאלוהיהם עשה 
יהודי את הכוח  שפטים'. השבת הזאת העניקה אז ומעניקה גם היום הזה לכל 
לשוב בתשובה שלמה ולגבור ולהכניע כל כוח אחר שמאיים לשלוט על הקדושה 
זרה: שבו מקדישים חלילה תשומת  רגע במשמעותה של עבודה  נתבונן  שבו. 
ואין  פסלים  אין  הזה,  כיום  הקדושה.  של  לכוחה  אותו  ומשווים  אחר  לכוח  לב 
יש  לכל אחד  ומאיים.  קיים  עוד  כוח הטומאה  כמו שהיו במצרים אבל  אלילים 
וזמנים,  רוחנית. באותם מקומות  חולשה  לו  יש  וזמנים שבהם  דברים, מקומות 
הכוח המתנגד לקדושה מנסה להיות חזק יותר והאתגר הוא להכניע אותו. בשבת 
כוח  כל  של  ורגליו  ידיו  את  כובלים  הזרה,  העבודה  את  קושרים  אנחנו  הזאת, 
שמאיים להפריע לנו בעבודת ה'. ועל ידי זה נזכה להיכנס לחג הפסח הבא עלינו 

לטובה, לחיים טובים ולשלום, בגאולה פרטית וכללית".
מה מיוחד בחג הפסח שבו נתפס כל כך חזק עניין העזרה לחג, קמחא דפסחא?
"בראש ובראשונה אין מקרא יוצא מידי פשוטו. בחג הפסח שותים ארבע כוסות 
של יין ואוכלים ארבעה כזיתים של מצות. היין והמצות, הדורשים השגחה מיוחדת 
גבוהה. לכן אומרים לעם  יקרים שעלותם  וכרוכים בהם הידורים רבים, הם דברים 
ולסייע לזולת  יאמר חזק. כולם נדרשים לעזור  ולאחיו  יעזורו  ישראל: איש את רעהו 

לקיים את מצוות החג בהידור. 
ומידה כנגד מידה לא בטלה מן העולם. אדם שמפריש מממונו לצדקה ולעזרה ומביא 
בכך רווחה למשפחה שהיה חסר לה ועכשיו היא בהרווחה גדולה בחג, מידה כנגד מידה, 
משנה  מקבלים  הם  הרי  עת,  בכל  נכונים  הדברים  ואם  לו.  מרחיב  הוא  ברוך  הקדוש  גם 
תוקף בערב חג הפסח, כשעם ישראל עסוק בדברים הנוגעים לגאולה הפרטית והכללית, בין 
ברוחניות בין בגשמיות. לכן לא יקמץ אדם בממונו, יפריש ממון לצדקה ובעזרת ה' יזכה לשפע 

גדול ולעשירות גדולה".

צילמתם את המגזין במקום מעניין?צילמתם את המגזין במקום מעניין?ב
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            ההקדשות של מזכי הרבים היקרים
            ההקדשות של מזכי הרבים היקרים

 מי אמר שמותר לעשן בפסח? ובכל השנה? 

 השידור הקבוע במוצאי שבת קודש

לכבוד היקר והנעלה, שלום רב. לשאלתו 
אם מותר לעשן סיגריה כשאין עליה הכשר, 
להסיק  תוכל  וממנה  תשובתי  תמצית  להלן 

על עישון בימי הפסח.
מקורו של חשש האיסור הזה נובע מדברי פוסקים 
שונים שהעירו כי יש מקומות שבהם נהגו לשרות את 
בפסח,  בו  להשתמש  אין  ולכן  חמץ  בשֵׁכָר  הטבק 
פוסקים  טענו  לעומתם  חמץ.  איסור  חשש  משום 
אין  שכן  כלל  לכך  לחוש  אין  אלו  במדינות  כי  רבים 
השֵׁכָר מצוי וגם אין נהוגה שריית טבק בשום משקה.
ואולם גם אם נאמר שאכן שרו את הטבק בשֵׁכָר 
חמץ, הוא היה מותר בפסח, שכן חמץ שנשרף לפני 
זמן האיסור שלו ונחרך עד 
לאכילת  ראוי  שאינו 
לקיימו  מותר  כלב 
הדין  והוא  בפסח. 
אינו  הטבק  כאן: 
והשֵׁכָר  הנאכל  דבר 
מיד  נפסל  בו  שנשרה 
גם  הכלב.  מאכילת 
לטעון  נרצה  אם 
הנאת  בו  שיש 
עישון, הרי זו 

שלפיו  הדין  מן  שונה  זה  ואין  בלבד  ריח  של  הנאה 
דיו שנתבשל בשֵׁכָר שעורים מותר לכתוב בו בחול 

המועד פסח. 
הגיעו הדברים לידי כך שיש מי שאומר כי מעיקר 

חמץ  בשכר  לכתחילה  אף  לשרותו  מותר  הדין 
גם  בפסח.  ממנו  וליהנות  פסח  קודם 

אין  מקום  מכל  גורף,  היתר  זה  אם 
או  סיגריות  טבק  לעשן  חשש 

שכתב  מי  והיה  טבק.  לשאוף 
אלא  אינו  בזה  "המחמיר  כי 
והחכם  המתמיהים".  מן 
על  צוחק  "היה  זצ"ל  צבי 
המתחסדים לחזר אחר טבק 

כשר לפסח".
עוד  הוסיפו  רבים  פוסקים 

מלבד  להתיר,  טעמים  ועוד 
כגון  הזכרנו,  שאותם  הטעמים 

שאין צורת חמץ עומדת בו כלל; הנאת 
בעלמא;  כריח  היא  והרי  ממש  בה  אין  העישון 

הנפסל  דבר  כלל;  ניכר  ואינו  מכשיעור,  פחות  הוא 
מאכילת הכלב לא אסרה התורה בפחות מכשיעור.

ואפילו אם היה זה נשרה בחמץ בפסח, יתכן להקל 
ספיקא  מטעם  וכן  ספיקא,  ספק  רק  שזה  משום 

דרבנן לקולא. כי העישון נחשב לגבי החמץ שנשרה 
בו בגדר שלא כדרך הנאתו, שלדעת רוב הפוסקים 
אינו אסור אלא מדרבנן, כי השֵׁכָר נועד לשתייה 

ולא להנאת עישון.
שהתערובת  יתברר  אם  גם 
אדם,  למאכל  ראויה  שבסיגריה 
מכל מקום הרי זה דומה לחמץ 
שמותר  בטיט  אותו  שטח 
מועיל  זה  והרי  בפסח  לקיימו 
נפסל מאכילת  לא  אפילו אם 
מבטל  שזה  משום  אדם, 
על  ואף  אוכל.  משם  אותו 
ביטול  מועיל  אין  שמדרבנן  פי 
בלבד ויש לעקור את החמץ, הרי 
זה רק משום שהוא עלול לאכול את 
קיים  לא  כאן  אבל  אותו  שביטל  המזון 

חשש כזה.
לעשן  מותר  הדין  מעיקר  הדברים:  מסקנת 
בהן,  מעורב  חמץ  אם  לחשוש  ואין  בפסח  סיגריות 
משום שהוא חמץ נוקשה שנפגם קודם זמן איסורו. 
ואולם ראוי לזכור ולהזכיר כי ללא קשר לכל זאת יש 
שכיום  לאחר  סיגריות,  מעישון  מאוד  להתרחק 

הוכח שהעישון מזיק מאוד לבריאות.

הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 20002000  
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 

נקודת האור
 יודעים את התשובה? שלחו לנו למייל! 

 
 איזה קורבן בפרשה 

יש בו חמץ?

מה הפשר?

זמן 
1.5 דק' קריאה:

 ביל גייטס על הקו 
תרומת הדשן, אש תמיד, 

תורת המנחה, מנחת הכהנים, 

מנחת הכהן הגדול, תורת 

החטאת, תורת האשם, זכויות 

הכהנים בקורבנות, תורת 

השלמים וקורבן התודה, 

איסור חֵלֶב ודם, מינוי אהרן 

ובניו, הלבשתם בבגדי הכהונה, 

משיחתם בשמן, שבעת ימי 

המילואים וקורבנותיהם.
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  השידור הקבוע ביום 
 שלישי בשעה 21:00, 
 ניתן להזמין את הרב 
 לחוג בית ללא עלות. 

 חייגו 073-3212992 

תשובה מהמגזין הקודם:
לאדם הראשון.

 השידור הקבוע במוצאי שבת בשעה 22:30, לייעוץ אישי וברכה מהרב, חייגו 073-3212998 

מדרום  יהודי  עסקים  איש  ברנהרד,  קווי 
חייו.  של  האמת  רגע  מול  עמד  אפריקה, 
מיקרוסופט  סמנכ"ל  של  קולו  בידו,  הטלפון 

על  הונחה  אפשרית  בלתי  והצעה  לקו  מעבר 
עבור  דולרים  מיליוני  עשרות  שולחנו: 

ביל  לצד  אחת  פתיחה  הרצאת 
גייטס עצמו. 

הצלחה  שיטות  על  ספרו 
מנמרים",  "למד  עסקית, 
העסקים.  עולם  את  כבש 
העולם  מכל  אוניברסיטאות 
פסגת  והנה,  אותו.  רכשו 
המרכזית  הבמה  הפסגות: 

העולמית.  מיקרוסופט  של 
"באיזה תאריך?" שאל ברנהרד.  

"שבת". ברנהרד שתק. ליבו פעם. 
הכסף  חייו.  של  הקריירה  אחד,  מצד 

שיסדר דורות. הזדמנות שמגיעה פעם אחת. 
מצד שני, השבת שלו. האמונה שלו. הזהות שלו. הוא 

נשם עמוק ואמר: "לא".
הסמנכ"ל המום. אף אחד, אף פעם, לא אמר "לא" 
למיקרוסופט. בטח לא לכינוס השנתי. בטח לא לביל 
גייטס."אולי התשלום לא מספיק? אני יכול להכפיל. 
אני מוכן גם לשלש!". ברנהרד השיב ברוגע: "יקירי, 
ה' נתן לי את החכמה הזאת. ה' ציווה אותי לשמור 
לגדולה?  אותי  שהעלה  אחרי  בו  אבגוד  איך  שבת. 
אותה  אחלל  לא  דבר.  מכל  יותר  לי  יקרה  השבת 
תמורת כל סכום שבעולם. לא". שעות ספורות לאחר 
מכן הטלפון צלצל שוב. "ועדת הכנס החליטה: אנחנו 

רוצים אותך.  ליום ראשון.  מעבירים את כל האירוע 
בלי שבת".

היו  ההדים  מרתק.  היה  הנאום  הגיע.  הכנס  יום 
"מיסטר  טלפון.  שוב  כך,  אחר  חודשיים  נלהבים. 
ברנהרד", אמר הסמנכ"ל. "אני חייב לספר 
ימים  כמה  לפני  טסתי  משהו.  לך 
הפרטי.  במטוסו  גייטס  ביל  עם 
סיפרתי לו איך סירבת בהתחלה. 
סכומים  לך  הצעתי  איך 
ויתרת,  לא  איך  אסטרונומיים. 
השבת.  על  לשמור  כדי  רק 
לי?  אמר  ביל  מה  יודע  ואתה 
חשבתי  היום  'עד  אמר:  הוא 
שבכסף שלי אני יכול לקנות כל 

דבר שרק ארצה בעולם. היום 
שלעולם  יודע  אני 

לקנות  אוכל  לא 
בכסף שבת אחת של יהודי'".

יכול  לא  שכסף  דברים  יש 
לקנות. אלו בדיוק הדברים שקובעים 
מי אנחנו באמת. כשאתה מוותר על 

מאמין  שאתה  מה  בשביל  הכול 
בו, העולם כולו מזיז את עצמו 

כדי להתאים לך. לא להפך.

ן  , מרן הראשו מורנו ורבנו
יוסף , הרב יצחק  ן ו לצי

 חזון יצחק
3
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24/6 בכל חלקי
השולחן ערוך 

עעקקבב  ההעעווממסס  עעלל  ההקקווווייםם::  
ממעעננהה  ההההללככהה  --  ההקקוו  ההפפתתווחח
ממעעננהה  ממההיירר  עעדד  ככננייססתת  ההחחגג!!  
ככלל  ההתתששוובבוותת  ללפפססחח  ככששרר,,  
אאווננללייייןן  בבככלל  ההפפללטטפפווררממוותת!!

 עקב העומס על הקווים: 
 מענה ההלכה - הקו הפתוח
 מענה מהיר עד כניסת החג! 
כל התשובות לפסח כשר, 
אונליין בכל הפלטפורמות!



2000
בני ערוץ 2000

ת - מר
הרב מנחם וייס - מומחה עולמי למזלו

בני ערוץ 
ת - מר

מעל המזלמעל המזל  --  הרב מנחם וייס - מומחה עולמי למזלו

המאפיין הבולט ביותר של בני מזל טלה 
עצמאיים,  מובילים,  ראשונים,  בהיותם  הוא 
כריזמטיים ואוהבי אתגרים. יש להם את היכולת 

זאת,  עם  במהירות.  לפעול  המובהקת 
מפני  זהירות  משנה  לנקוט  עליהם 

סבלנות,  חוסר  לפזיזות,  נטייתם 
גם  אחת  ולא  אימפולסיביות 

לעקשנות מיותרת.
אומר  הוא  ברוך  הקדוש 
למשה רבנו: "דברו אל כל עדת 
לחודש  בעשור  לאמר  ישראל 

לבית  שה  איש  להם  ויקחו  הזה 
בשנה  אכן  לבית".  שה  אבות 

חל  ממצרים,  ישראל  בני  יצאו  שבה 
מצרים  יציאת  וליל  השבת  ביום  בניסן  י' 

היה בלילה שבין רביעי לחמישי, בדיוק כמו לוח 
השנה של שנת תשפ"ו.

אחד  הגדול.  שבת  נקראת  גם  הזאת  השבת 
הוא  הגדול  שבת  נקראת  שהשבת  לכך  הטעמים 
לקחו  ישראל  בני  בה.  שאירע  הגדול  הנס  מפני 
מצרים,  של  האליל  שהיה  השה,  את 
למיטה במשך ארבעה  אותו  וקשרו 
הם  הללו  הימים  בכל  ימים. 
כי  המצריים  לשכניהם  אמרו 
את  להקריב  עומדים  הם 
למרות  לה'.  כקורבן  השה 
היה  אמור  הזה  שהדבר 
להרתיח את המצרים ולהוציא 
עשו  לא  הם  מכליהם,  אותם 
את  העמידו  ישראל  בני  מאומה. 
היו  יכולים  עצמם בסכנה. המצרים 
להתקומם עליהם על מה שהם עושים 
לאליל שלהם. למרות זאת, הם עשו את מה 

שה' ציווה עליהם. והמצרים לא נגעו בהם.

הנס 
ל  ו ד ג ה

כל  כמו  הזה, 
שעשה  הניסים 

בצאתם  לאבותינו  ה' 
ממצרים לרבות הנס הגדול 

לנו  ממחיש  סוף,  ים  בקריעת 
לקיים  נפש  המוסר  ישראל  שעם 

את מצוות ה' מסוגל להרים ולהגביה 
את עצמו מעל למזל. בני ישראל הגביהו 

למזל  מעל  ניסים,  של  לעולם  עצמם  את 
התחשבו  שלא  בכך  הטבע,  מגדרי  ולמעלה 

בכל המגבלות ומסרו את הנפש שלהם אך ורק 
כדי לקיים את רצונו של הקדוש ברוך הוא.

 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-3212992 

חג הפסח נקרא בפי רבותינו חג האמונה. 
לחירות.  יציאה מעבדות  של  חג  רק  לא  זהו 
אל  הספק  מן  היציאה  את  מבטא  הזה  החג 
הוודאות. את הדילוג המבורך מן החושך אל האור. 
כבר בתחילת ההגדה אנו מצהירים: "והיא שעמדה 
אותה  אלוקית,  הבטחה  אותה   – ולנו”  לאבותינו 
אמונה פשוטה ותמימה, היא שעמדה והיא שעומדת 
לכל אחד מאיתנו באתגר הגלות הפרטית והכללית 

של עמנו.
בהגדה מסופר: "מעשה ברבי אליעזר ורבי יהושע 
ורבי אלעזר בן עזריה ורבי טרפון ורבי עקיבא שהיו 
בחרו  מדוע  השאלה:  נשאלת  ברק".  בבני  מסובין 
חכמים, רבותיו של רבי עקיבא, לערוך דווקא אצלו 

את הסדר? מה הוא הסוד של רבי עקיבא? 
בדברי  למצוא  ניתן  אולי  לכך  התשובה  את 
הגמרא במסכת מכות )דף כד(: כשראו חכמים שועל 
עקיבא  ורבי  בכו  "הם  הקודשים,  קודש  מבית  יוצא 
מצחק". כששאלו את רבי עקיבא לפשר הצחוק שלו 
אל מול זאת, השיב: כשם שנתקיימה נבואת החורבן 
של אוריה, "ציון שדה תחרש" )מיכה ג, יב(, כך בוודאי 
תתקיים נבואת הנחמה של זכריה. "עוד ישבו זקנים 
וזקנות ברחובות ירושלים" )זכריה ח, ד(. בניגוד מוחלט 
לחבריו, רבי עקיבא ראה מתוך החורבן את הגאולה. 
מתוך החושך הוא ידע לראות את האור הבוקע. זו 

אמונה תמימה וישרה, עמוקה ורואה למרחוק.
הפסח  חג  מתקדש  שבו  הלילה  הסדר,  בליל 

מצרים  ביציאת  מספרים  ובמהלכו 
לגאולה שבוא  הציפייה  ומביעים את 
אצל  דווקא  החכמים  יושבים  תבוא, 
סמל  התקווה,  סמל  עקיבא,  רבי 
אותם  מלמד  עקיבא  רבי  האמונה. 
ואת כולנו שהגאולה איננה רק זיכרון 
לעתיד.  בוהקת  הבטחה  אלא  עבר 

גם כאשר שועל מהלך במקום הקדוש ביותר לעם 
רואה  צורבת, המאמין  גם כאשר המציאות  היהודי, 
התיקון  אל  המובילה  העליונה  ההשגחה  יד  את 

השלם.
האמונה  של  כוחה  את  שממחיש  סיפור  הנה 
יאומן. לפני  גם את הבלתי  הטהורה שיכולה לחולל 
שנים רבות משפחה קשת יום הגישה בקשה לקבלת 
דירה מטעם המדינה. אב המשפחה היה פסימי, חסר 
להתפלל  כולם,  את  לחזק  ביקשה  האמא  אמונה. 
ולבטוח בבורא עולם שגם להם תבוא הישועה. היא 
ביקשה מבעלה שייגש לקבל את ברכתו של אחד 
מגדולי האדמו"רים. על כורחו הלך הבעל למעונו של 
האדמו"ר. הוא לא תלה בברכה הזו דבר וחצי דבר. 
חזקה  כי  בתור  שעות  במשך  חיכה  לשם,  כשבא 
לחדרו  כשנכנס  הרפתה.  שלא  אשתו  מצוות  עליו 
של האדמו"ר, ביקש את ברכתו. האדמו"ר הושיט לו 
תפוח עץ ואמר לו: ברכה והצלחה. הבעל חזר לביתו 
לעומתו,  מה.  שום  על  זה  תפוח  ידע  ולא  מאוכזב 
האישה ראתה בכך סימן של ברכה. היא כינסה את 

ואמרה  המשפחה  כל 
שכעת יפרסו את התפוח 
יקבל  אחד  וכל  לפרוסות 
"בורא  יברך  קטנה,  חתיכה 
עמדה  בסבלנות  ויאכל.  העץ"  פרי 
ופרסה את הפרי לחתיכות. וחילקה לבעלה 
ולשמונת הילדים. ואז, רגע לפני שכולם מברכים יחד 

בקול גדול, נשמעו נקישות בדלת.
לבחון את  עמידר שבא  נציג חברת  בפתח עמד 
הבקשה שהגישה המשפחה. בראותו את המשפחה 
הנציג  פרץ  אחד,  תפוח  חולקת  הנפשות  עשר  בת 
בבכי. "ביקרתי בהרבה בתים של עוני", אמר לאחר 
בהתרגשות  חולקות  נפשות  עשר  "אבל  שנרגע. 
תפוח אחד, זה כבר מוגזם לחלוטין. אתם ביקשתם 
שהמדינה  אדרוש  ואני  חדרים,  ארבעה  בת  דירה 
כוח  חרץ.  חדרים",  חמישה  בת  דירה  לכם  תעניק 
האמונה של האם, כנגד כל הסיכויים, הביא עמו את 

הישועה המיוחלת.
שאינה  באמונה  לפסח.  לגשת  עלינו  בדיוק  כך 
של  בקיומה  מוחלט  בביטחון  אלא  גלוי  בנס  תלויה 
מצרים  מארץ  צאתך  "כימי  טו(  ז,  )מיכה  הנבואה 
אראנו נפלאות". ואמונה תמימה זו היא שתעמוד לנו 

ולזרענו עד עולם אמן.
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רגע טוב לנשמה

למה דווקא עכשיו 
שלוש פעמים  

בסעודה רביעית, סעודת מלווה מלכה, 
אומרים בפתח הסעודה את הנוסח של 

"אתקינו סעודתא". דווקא בסעודה זו חוזרים 
על נוסח זה ואומרים אותו פעם אחר פעם שלוש 
פעמים. הטעם לכך: בניגוד לשלוש הסעודות של 

שבת שהן מן התורה, הסעודה הנוכחית היא 
מדרבנן, וחכמינו קבעו כי דברי סופרים 

צריכים חיזוק )דברי יחזקאל(.

זמן 
0.5 דק' קריאה:

 איך המצרים 
 לא התקוממו? 

   
טון

שבת - הרב נתן פוקסברומר - מנהל ת"ת בוס
תק ל

מ
מ
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כוחה של מילה -- הרב שמואל ממן - מרב

כוחה של מילה

יהונתן ענבה  הרב 
מנהל הוועדה הרוחנית

 השידור הקבוע ביום רביעי בשעה 21:00. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-3212992 

 תפוח אחד 
 לעשר נפשות 

4



 המדבר לשון הרע עובר על 17 לאווין, 14 עשין ו־3 ארורין.

 אוכלים ולא זורקים. את הזרוע אפשר לאכול למחרת. 
ואת הירקות ניתן לשלב במרק.

שרים,  מצרים,  ביציאת  מספרים  ביחד,  עושים  הסדר  ליל 
אוכלים ושמחים.

יותר בקבוצה מצומצמת,  אם אתם מרגישים טוב 
עדיף לערוך את הסדר כך.

2000
בני ערוץ 2000

ת - מר
הרב מנחם וייס - מומחה עולמי למזלו

בני ערוץ 
ת - מר

   מעל המזלמעל המזל  --  הרב מנחם וייס - מומחה עולמי למזלו
טון

שבת - הרב נתן פוקסברומר - מנהל ת"ת בוס
תק ל

מ
מ

         

יהודי מארצות הברית הגיע לחצרו של בבא סאלי וביקש להתברך מפיו. את 
פניו קידמו מאות ממתינים. בראותו את התור הארוך, פנה ללכת אבל בבא 

סאלי ברוח קודשו ביקש מהשמש שלו שישאל בחוץ מי הגיע מארה"ב.
"אני  יש כאן מישהו מארצות הברית?" ענה האיש:  השמש קרא בקול: "רבותיי, 
השתררה  פתאום  להמתין.  ממנו  וביקשו  פנימה  אותו  הכניסו  הברית".  מארצות 
במקום מהומה. רבנו הגדול מרן רבי עובדיה יוסף הגיע. בדיוק באותה העת נבחר 
מרן לרב הראשי לישראל והוא בא להתברך מפי בבא סאלי. הרב נכנס לתוך חדרו 
ולומר את  להיכנס לחדר  נקרא האורח  ולאחר מכן  ושוחח עמו  של בבא סאלי 
אשר ביקש. "כבוד הרב", פתח האיש. "חשבתי לערוך טיול שורשים לסוריה. אבל 

אני לא יודע. המצב רגיש מבחינה בטחונית".
תנאים:  שני  בפניו  הציב  אבל  לסוריה  מארה"ב  לטוס  לו  התיר  סאלי  בבא 
"ראשית, האדם הראשון שיבוא לדבר איתך, עליך לשמוע אותו עד הסוף ולזכור 
ומיד  כל מה שאמר לך. שנית, כשאתה חוזר מסוריה לביתך, אתה טס לארץ 

הולך להיפגש עם רבנו עובדיה יוסף". 
זמן קצר לאחר נחיתתו בסוריה, ניגש אליו גוי מקומי ושואל אותו: אתה יהודי? 
האורח ענה בחשש: "אני אמריקאי". אבל המקומי לא הרפה ושאל: "אמריקאי 
אבל יהודי?". בלית ברירה השיב בחיוב. ואז פתח הערבי המקומי בסיפור הבא: 
"זה היה אחרי מלחמת יום הכיפורים. הייתי קצין ותוך כדי חקירת אחד השבויים, 
שמילא את פיו מים ולא ענה לשאלותיי, עיניתי אותו והיכיתי אותו נמרצות עד 
יודע מה לעשות. תשחרר  וייסורים. אני לא  יש לי רק צרות  יום  שמת. מאותו 
אותי מהקללה הזאת. אני אומר לך מי היה אותו אדם, ואתה תלך לצדיק שלכם 

שיעשה לי תיקון". הוא הפקיד בידיו את שם השבוי ושם הגדוד בו שירת. 
מיד עם שובו של התייר לביתו, המריא בשנית לישראל ותכף מיהר להיפגש 
עם מרן הראש"ל, כמצוות בבא סאלי. כששמע מרן את הסיפור, נעמד על שתי 
רגליו ואמר לו: "התרתי מאות נשים שבעליהן היו חיילים ולא חזרו מהמלחמה. 
האישה הזאת היא היחידה שלא הצלחתי להתיר. עכשיו אני יכול להסתמך על 

דברי הגוי ולהתיר אותה".

זמן 
1.5 דק' קריאה:

רב
 ה

ית
 ב

ור
ש

אי
וב

ם 
אי

ור
הק

ת 
חו

לנו
ת 

רכ
מע

 ה
’’י

 ע
צב

עו
ומ

ד 
וב

מע
*

פי    
צ
מו

ציון 
בן 

ב 
ר
ה

און 
הג

ת 
בו

שו
ת

פי 
ל 

ע

פי  
צ
מו

ציון 
בן 

ב 
ר
ה

און 
הג

ת 
בו

שו
ת

פי 
ל 

ציון - -  ע
רי 

ב
ד

ציון
רי 

ב
ד

זמן 
1 דק' קריאה:

הרב אסי עדני  
2000 מרבני ערוץ 

סיפור לשבת

ערב פסח. בנימין מתרוצץ ברחובות העיר להשלמת ההכנות האחרונות 
לחג הקרב ובא. כבר בשעות הצהריים המוקדמות הוא רצה לנקות את 

רכבו אך שעה רדפה שעה, כך שרק לקראת שעות הערב התפנה לנקות את 
רכבו. הרחובות תוססים בבני אדם. בנימין מביט בשעונו שהראה כי השעה תשע. לצערו, 

מר ויזל, השכן הקשיש, מתנגד לרעש בכל תוקף ולטענתו כבר בתשע אמור להיות שקט 
מוחלט באזור. בנימין ניסה לסיים את ניקיון הרכב וכבר נפתח חלונו של מר ויזל והגערות נשמעו 
היטב. בנימין אמר ליוסף שעמד מתחת לחלונו של מר ויזל: "החוקים של מר ויזל לא הגיוניים. אי 

אפשר להמשיך כך. לא צריך להיות קפדן כזה. מספיק שכל השנה השכנים סובלים מהתלונות 
שלו ומהדרישות התקיפות לשמירת שקט בשעה מוקדמת. מותר להתחשב גם בצעירים".

הלכה: כיון שבנימין דיבר לשון הרע בפניו של מר ויזל הקשיש, עבר גם על 
מצוות "והדרת פני זקן". ואם הוא זקן וגם חכם, עובר פעמיים על מצוות 

"והדרת".
הערה: צריך לעשות שאלת רב. יתכן מצב שבו מותר להגיב כך, אם אכן 

יתברר שהשכן הקשיש אינו צודק, ודברים אלו ימנעו ממנו דרישות 
מוגזמות. 

להתיעצות עם הרב בהלכות לשון הרע חייגו 03-613-2000 שלוחה 10
 השידור הקבוע ביום ראשון בשעה 13:00

  הסורי שהרג את 
 השבוי הישראלי 
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הרב שמואל ממן - מרב
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כוחה של מילה -- הרב שמואל ממן - מרב

כוחה של מילה

זמן 
1 דק' קריאה:

מי עושה רעש 
בשעה כזאת?

 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. 
 חייגו: 073-321-2992 

מה עושים עם הסימנים שנותרו בקערה: אוכלים או זורקים? 

אחת  קערות,  שתי  להכין  ניתן  הסדר  ליל  לקערת  האם 
לברכות ולאכילה, ואחת שתישאר שלמה כל ליל הסדר ורק 

את המצות יאכלו מקערה זו?

אני רווק ולא אוהב להתארח. אני יכול לערוך את הסדר לבד?

המשפחה  כל  עם  הסדר  את  לערוך  חובה  יש  האם 
המורחבת, למרות שלא כולם שומרי שבת וחג?

ושאר  מצה  חתיכת  עם  בלבד  אחת  קערה  להכין  יש 
המינים והיא יכולה להישאר כל הלילה.

את הסדר צריכים לערוך במקום הכי מפואר בבית. 
עם כיסאות מרופדים, כרים וכסתות וכל מיני מרבדים.

מה עדיף: לבד או ביחד?
יש לנו חצר מגודרת ומסודרת. האם מותר לערוך 

את ליל הסדר בחצר? 

 השידור הקבוע ביום שישי 
 בשעה 08:00 

5

מכירת חמץ
למהדרין מן המהדרין!

מכירת חמץ מקוונת
על ידי רבני 'מענה ההלכה העולמי'

לכל העדות והחוגים!
בלעדי: שטר מכירה הינו אישי ובחתימת ידך

לשאלות ובירורים בענייני מכירת חמץ חייגו: 03-613-2000 

סרקו

זיכוי הרבים - ללא עלות

הרגע האחרון!



אחד  אותי  שאל  האחרונים  השיעורים  באחד 
בשם  ר'  האות  האם  מפתיעה:  שאלה  המשתתפים 
כי  הבנתי  השאלה  מעוצמת  לא?  או  טובה  אות  היא 
קצר,  בירור  לאחר  השואל.  מנוחת  את  שמטריד  מידע  קיים 
הוא שיתף אותי בסיפור הבא. הוא נפגש עם אדם שומר תורה 
לבתו  כי  טען  אותו אדם  כבקיא בשמות.  ומצוות המציג עצמו 
עשויה לחולל צרות להוריה רק בשל נוכחות האות ר' בשמה. 
למרות שהלה דיבר על החלפת השם, הוא הותיר את השואל 
מבולבל ומבוהל. ובכן, ראשית, חשוב להרגיע ולהעמיד דברים 
על דיוקם. האות ר' מופיעה בשמותיהם של אברהם אבינו, וכן 
אצל האימהות הקדושות, יתרה מכך, דווקא לאה אמנו שהיא 
היחידה מבין האימהות ששמה אינו מכיל את האות ר' בחרה 
לקרוא לבנה הבכור ראובן, כשהאות ר' פותחת את שמו. מכאן 

שאין שחר לקביעה שהאות ר' מביאה צרות.
ולעצם השאלה האם  ר' טובה או לא? הדבר תלוי במכלול 
השם ובהקשר שלו, אך ניתן לציין כמה קווים מאפיינים לאות זו 
)תלוי מיקומה בשם(: האות ר' מחזקת אצל האדם את היכולת 
)ריש  ראש  מסמלת  ר'  האות  הביטוי.  כוח  ואת  המחשבתית 
נוטה להיות  בארמית(. אדם שהאות ר' מופיעה בתחילת שמו 
יהיה.  ונוכחות דומיננטית בכל מקום בו  בעל השפעה מרכזית 
טובה  תקשורתית  ויכולת  רב  חן  אותה  לנושא  מעניקה  האות 
הפותחת לבבות של בני אדם. לצד אלו, האות מסמלת תנועה 
מרובה, אנרגטיות, כוח לוחמנות ועקשנות. אבל יש בה גם אתגרי 
עבודה. אדם שבשמו מופיעה האות ר' נדרש לעיתים לעבוד על 
מיתון של חוסר שקט נפשי או עקשנות, ועליו להיזהר במיוחד 

ממידת הכעס, התפרצויות זעם או חוסר שליטה עצמית.
לסיכום: האות ר' היא אות של עוצמה, הנהגה וחן, והחוכמה 
מחשבה  בנייה,  של  למקומות  שלה  האנרגיה  את  לתעל  היא 

טובה ודיבור חיובי.

הרב שמשון פוקס 
מומחה עולמי לשם האדם 

2000  מרבני ערוץ 

שם האדם

 יכול להיות 
 שהאות ר' גרועה? 

הרב שלא
 רצה להיות רב

זמן 
0.5 דק' קריאה:

רבי שלמה זלמן ליפשיץ נולד בפוזנא לפני 260 שנה. מילדותו הקדיש 
את כל זמנו ללימוד תורה. כשהיה בן 17 התחתן עם בת עשיר שהתחייב 

לפרנסו עשר שנים. כשנפטרה אשתו, נישא לאחותה, והחותן התחייב לעשר 
שנים נוספות. כשנגמרה התקופה, סירב לקבל על עצמו משרה רבנית משום שלא 
רצה להתפרנס מהתורה. רבי שלמה זלמן ניסה ללא הצלחה להתפרנס בדרכים 
שונות, עד שבלית ברירה, לנוכח הדוחק, ניאות לכהן כרב העיירה נאשילסק. 15 שנה 
מאוחר יותר התמנה לרב של פראגה, פרבר של ורשה באותם ימים, ושנתיים אחר 

כך, היה לרב הראשי הראשון אי פעם של ורשה עצמה. 
רבי  התפשטה.  והרפורמה  שגשגה  ההשכלה  תנועת  הסערה.  לעין  נקלע  כאן 
שלמה זלמן נקט עמדה ברורה נגד הרפורמה אך במקביל הצליח לשמור על יחסים 

טובים עם כל שכבות האוכלוסייה ועם השלטונות.
בשנת תקצ"ו הופיע חיבורו "חמדת שלמה", שאלות ותשובות על ארבעת חלקי 
השולחן ערוך. חיבר גם חידושים על הגמרא וקונטרס על דיני טהרה. בליל י"א בניסן 

תקצ"ט הלך לבית עולמו ונטמן בבית העלמין היהודי בוורשה.
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המוח 

תינוקות פגים זקוקים לטיפול רפואי אינטנסיבי כדי לשרוד. 
כדי לבדוק את מצבם הרפואי, צריך לקחת מהם דגימות דם פעם אחר 

פעם בתדירות גבוהה. הבעיה היא שהתינוקות הרכים עדיין לא מייצרים 
מספיק כדוריות דם חדשות בעצמם, וכל דגימת דם שנלקחת מהם גורעת מהמעט 
שיש להם. לפי גורמי רפואה, דגימות הדם האלו הן הגורם מספר אחת לאנמיה 

בקרב פגים. גם כאן נכנס לתמונה המוח היהודי. פרופ' עמי בלין, מומחה לרפואת ילדים 
והמטולוגיה מהמרכז הרפואי 'וולפסון', פיתח מזרק מיוחד שמאפשר להחזיר את כדוריות 
הדם האדומות שלא נעשה בהן שימוש, בחזרה אל גופו של התינוק. כך, אחרי שהמעבדה 

מקבלת את הדם הנדרש לבדיקה, הכמות הנותרת של הדם חוזרת לגוף התינוק. 
ההמצאה, שפותחה בתמיכת הממשלה, מצמצמת משמעותית את הנזק שגורמות 

הבדיקות הרפואיות התכופות למערכת הדם של הפגים. 
המכשיר הוצג לראשונה לפני כ־15 שנה בכנס הדגל של תעשיית המכשור 
הרפואי והבריאות הדיגיטלית בישראל שנערך מדי שנה בתל אביב. שם 

הציג פרופ' בלין את ההתקן בפני מאות רופאים.

 כדוריות הדם 
של הפגים

 השידור הקבוע ביום ראשון בשעה 21:00. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות – חייגו 073-3212992. 
  לייעוץ אישי והכוונה בענייני שם האדם ע"פ חז"ל וברכה מהרב. 

 חייגו 073-3212996 

ראש הישיבה 
הרב ראובן אלבז

ההשקפה

זמן 
1.5 דק' קריאה:

זמן 
קריאה:

1 דק' 
ֹן ואְֶת בָּניָו לאֵמרֹ )ויקרא ו, ב(. צַו אֶת אַהֲר

הקב"ה אומר למשה רבנו לצוות את אהרן הכהן ואת בניו על תורת העולה. רש"י 
מיד  זירוז,  לשון  אלא  צו  "אין  "צו":  בלשון  אלה  דברים  דווקא  נאמרו  מדוע  מפרש 

ולדורות. אמר רבי שמעון: 'ביותר צריך הכתוב לזרז במקום שיש בו חסרון כיס'".
לה'.  כולו  עולה  שהקורבן  משום  ממון.  בהפסד  כרוך  הוא  כיס.  חסרון  יש  עולה  בקורבן 
הבעלים והכהנים אינם מקבלים שום חלק מהקורבן הזה ואינם נהנים ממנו. ומאחר וטבע 
הוא  הפסד,  לו  יש  אפילו  ואולי  מהדבר,  תועלת  לו  שאין  כיס,  חסרון  שיש  שבמקום  האדם 

מתעצל ואף מנסה להימנע ממנו, לכן דווקא שם צריכה התורה לזרזו לקיים את המצווה.
בימים אלו של ערב חג הפסח, מזדמנת לידינו מצווה שיש בה חסרון כיס. זו היא מצוות 
הצדקה של "קמחא דפסחא". דווקא משום כך חשוב מאוד לזרז את כולם לקיימה ולהזדרז 
בעצמנו בקיומה. על חג הפסח אמרו במליצה שהוא מעין "כליל לה'". מה שיש לאדם הוא 
משפחות  של  החג  לשמחת  לתרום  כן,  אם  היא,  עצומה  זכות  מאומה.  מותיר  ואינו  לוקח 

נצרכות בכלל, ומשפחות בני תורה בפרט, ולסייע לכל יהודי לחוש בליל הסדר כמו בן מלך.
גם עם  נצרך.  לכל  וסיוע  אנו משתדלים בכל מאודנו להושיט עזרה  לא רק בערב פסח 
התקדש החג אנו שבים וכופלים זאת. בתחילת ליל הסדר, כאשר כל משפחה יושבת סביב 

השולחן הערוך ומצפה להתחיל באמירת ההגדה, מקדימים ומכריזים: "כל דכפין ייתי ויכול".
הבית  נפשות  מספר  לפי  הסדר  צרכי  ושאר  הסעודה  את  הכנו  הלא  השאלה:  נשאלת 

והאורחים המוזמנים. האם באמת רוצים ויכולים אנו לארח כל רעב ונצרך, ללא הגבלה? 
התשובה היא: אדם שלפני החג נתן 'קמחא דפסחא' ביד רחבה, וסייע למשפחות אחרות 
להגיע לשולחן הסדר בנחת וברווחה, אכן עזר לכל דכפין שייתי וייכול בביתו שלו, בשמחה 

ובכבוד.
מסופר על ה'בית הלוי', רבי יוסף דב הלוי סולובייצ'יק זצ"ל, אבי שושלת בריסק, שבערב 
פסח הגיע אליו יהודי אחד ושאלה קשה הייתה בפיו: אין לו יין לארבע כוסות. האם יכול הוא 
לצאת ידי חובה בחלב? מיד קרא הרב לרבנית, ביקש ממנה שתביא את דינר הזהב שהיה 
מוטמן בחדר הסמוך והעניק אותו ליהודי שלפניו, שיוכל לקנות בכסף שיקבל תמורתו, בשר, 

מצות וכל שאר צרכי החג.
לאחר שיצא היהודי מן הבית, שאלה הרבנית: "הרי האיש לא אמר אלא שאין לו יין. מי אמר 

שגם בשר אין לו?".
ענה לה הרב: "הרי שתיים מתוך ארבע הכוסות שותים לאחר 'שולחן עורך'. אם היה מתכוון 
לאכול בשר בסעודה, לא היה מעלה בדעתו לשתות שתי כוסות חלב לאחריה. ברור אפוא 

הדבר שגם בשר לסעודת יום טוב אין בביתו". 
 השידור הקבוע ביום שני בשעה 21:00 

 ארבע כוסות 
 על חלב 
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 יוסף אוריה לא הכיר מעולם את הוריו. אביו המאמץ ברח ואמו נפטרה. 
מתוך נקודת השבר הגדולה בקעה שירה חדשה

זו הייתה 
הראשונה  הפעם 
שבה דיברתי עם ה'. 
כל האנשים בחיים שלי 
שלי  אבא  מתו.  או  ברחו 
לא פה. אין לי אחים ואחיות. 
הייתי כועס. למה זה קרה לי? 
בגלל  עליי  נגזר  זה  כל  האם 
טובים?  לא  אנשים  עם  שהלכתי 

מה עשיתי? 
גרתי במיאמי. גדלתי שם 22 שנים. 
עליתי לארץ לפני כשלוש וחצי שנים. 
על  אומצתי  ימים,  שבעה  בן  כשהייתי 
ומצוות.  תורה  שומרי  טובים  יהודים  ידי 
הכנסת.  לבית  הלך  שלי  אבא  שבת  כל 
בערך בגיל שבע, שאלתי את אימא שלי: 
לאבא?  ולא  לך  לא  דומה  לא  אני  למה 
את  בפניי  הטיחה  והיא  פה?  מסתתר  מה 
האמת שעליה לא חלמתי: "אתה לא הילד 

שלנו. אתה בן מאומץ".
ברח  המאמץ  אבי  הימים  מן  ביום 
לקליפורניה והותיר אותי ואת אימי המאמצת 
לבדנו. למרות שרציתי להמשיך ללכת לבית 
יכולתי  לא  גילי,  בני  שאר  כל  כמו  הספר, 
לשאת את העניות שאמא שלי התמודדה 
עמה  ורציתי להיחלץ למענה ולהביא לכך 
ולא נהיה נזקקים.  שיהיה לנו אוכל בבית 
חברים  של  בחברתם  לבוא  התחלתי 
דברים  בחיי  לראשונה  וראיתי  חדשים 
שאף פעם לא נתקלתי בהם. לאט לאט 
וממעשיהם.  מהם  ללמוד  התחלתי 
התחלתי לגדל שיער וענדתי עגילים. 
כדי לעזור לאימי בכלכלת הבית, 
לראפרים.  שירים  מפיק  הייתי 

שבאתי  האנשים  טובים.  לא  למקומות  התדרדתי 
מפוקפקים  וחומרים  נשק  מחזיקים  היו  בחברתם 

באופן חופשי.
מוזיקה תמיד הייתה במשפחה שבה גדלתי. אבי 
המאמץ היה אוהב את שיריו של ר' שלמה קרליבך. 
ושרים  שלנו  לבית  באים  היו  בקהילה  האנשים  כל 
ומנגנים. גם אני רציתי ליצור במוזיקה אבל נמשכתי 

לכיוון של הראפרים. כל זה נמשך עוד זמן רב 
עד שהאימא המאמצת שלי חלתה ונפטרה.
כל האנשים בחיים שלי ברחו או מתו. אבא 

שלי לא פה. אין לי אחים ואחיות. אני 
מה  מושג  של  שמץ  לי  אין  מאומץ. 
להתבונן  ואז התחלתי  שלי.  המקור 
על עצמי ועל הגורל שלי. מה עשיתי 
לעצמי? שאלתי שוב ושוב. בתוך כך 
ניסיתי לחשוב עם עצמי היכן בדיוק 
טעיתי ומה היה מקור ההתדרדרות 

שלי.
למסקנה  הגעתי  כך  על  שחשבתי  ככל 
הוא  שלי  בחיים  ביותר  החשוב  שהדבר 

בכך  כשהרהרתי  יהודי.  שאני  העובדה  עצם 
ביותר  החשוב  הדבר  היה  שזה  גיליתי  ויותר  יותר 
לאימא שלי. הלכתי לבית כנסת ואף אחד לא היה 
הרבה.  ובכיתי  הקודש  ארון  לפני  שם  ישבתי  שם. 
בכיתי הרבה ואפילו הרשיתי לעצמי לצעוק: למה? 
יכול לשנות את החיים  יודע שאני  מה עשיתי? אני 
יותר מכול כאב  וכיצד.  איך  יודע  אני לא  שלי אבל 
לי ובכיתי על האובדן של אמא שלי. באותה תפילה 
כנה אמרתי לקדוש ברוך הוא: לקחת את הבן אדם 
אימא.  לי  אין  אבא,  לי  אין  לי.  שיש  בעולם  היחיד 
ועכשיו גם אימא שלי המאמצת הלכה לעולמה. מה 

יהיה איתי?
בי  חוללה  הקודש  ארון  מול  הזאת  הישיבה 
מפנה. אמרתי לעצמי שמהיום הכול נגמר. אני לא 
מפוקפקות.  לדמויות  מתחבר  ולא  לאולפן  הולך 
אני  יום  כל  לחיים חדשים.  הרגשתי שאני מתעורר 
רוצה לתקן. התחלתי להתפלל. מדי יום ביומו הייתי 
מה  שזה  ידעתי  וערבית.  מנחה  שחרית,  מתפלל 
המוזיקה  את  החלפתי  לו.  זקוקה  שלי  שהנשמה 
לעדינה ורגשית יותר. את המוזיקה שהתחלתי ליצור 

החלטתי להקדיש לעילוי נשמתה של אימא שלי.
ככל שהתקדמתי, רציתי לדעת תשובות לשאלות 
עליי  שעובר  מה  את  ראה  שלי  חבר  ידעתי.  שלא 

ולהגיע  ישראל  לארץ  לטוס  לי  ויעץ 
לענות  יוכלו  "שם  התורה.  אש  לישיבת 
הוא המליץ  על השאלות שלך", אמר. 
את  בעצמי  ולראות  לנסוע  לי 

שמציקות  לשאלות  תשובות  שם  לשמוע  האווירה, 
הזאת  לישיבה  שיש  מה  כל  על  כששמעתי  לי. 
לא  ללכת לשם אבל  רוצה  אני  לו:  להציע, אמרתי 
כדי להישאר שם שנים. אני הולך לשם לחודש ימים 
ללמוד.  והתחלתי  לישיבה  באתי  יותר.  לא  בלבד. 
המקום  את  שמצאתי  הראשונה  הפעם  זו  אולי 
שלי. החודש הראשון חלף במהירות. כך חלפו עוד 
שנתיים  ושנתיים.  שנה  שנה,  חצי  חודשיים, 

תמימות הייתי שם. 
חדש.  אדם  בן  אחר.  אדם  בן  אני  כיום 
חדשים.  חיים  בניתי  בית,  בניתי 
ומוצלחת  טובה  בשעה  התחתנתי 
חמישה  בן  תינוק  לי  יש  וכיום 
אותי  עזבה  לא  השירה  חודשים. 
ביותר  הטוב  לרף  עלתה  היא  אבל 
שניתן רק לחשוב עליו ולדמיין אותו. 
ברוך ה'  אני שר, וגם מפיק ליהודים, 
ניסים  כמו  זמרים  ליהודים.  רק 
בלאק, גד אלבז, מתיסיהו. עובד עם הרבה 
וגם בחו"ל. רק לשמחה,  אנשים פה בארץ 
אני מדבר  רק לדברים טובים. בשירים שלי 
אותם  למי ששומע  הלב  ניסיונות, ממליץ מכל  על 
השירים  שלו.  החיים  את  להחליף  יכול  אחד  שכל 
לה'  בקרבה  במצוות,  טובים,  בדברים  מתמקדים 

ובכל הכרוך בכך.
יודע  אני  יודע שאימא שלי שמחה בשמיים.  אני 
שאני  פעם  כל  שלה.  הקול  את  לשמוע  יכול  שאני 
הולך לכותל, אני יכול לשמוע את הקול שלה שהיא 

שמחה ומאושרת.

 "לא נשאר לי בעולם אף אחד"  

זמן 
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פרצתי בבכי: 
מה יהיה איתי? 
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פרשת  בגיליון  זה  במדור  שהופיע  בריאיון 
דריקס,  ישי  של  שמו  בטעות  נשמט   - תצוה 
ערוץ  של  החברתיות  הרשתות  מנהל 
ברוך.  בבא  עם  הריאיון  את  שערך   ,2000 

פרטים על הריאיון: בעמוד 9.
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מועבר בשידור חי 
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לצאת ממצרים
 לחירות עולם!

השיעור המופלא בפרשת השבוע
של מרן הגאון הגדול

 רבי יצחק זילברשטיין שליט"א
 בפורטל הטלפוני בכל יום שלישי בשעה 18:00
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  השידור הקבוע ביום ראשון בשעה 11:00. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-321299 
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זמן 
1.5 דק' קריאה:

עצמם  את  שואלים  הורים  רבות  פעמים 
איך יכול להיות שהבן פתאום מתחיל לרעות 
שלהם.  היקר  לבן  קרה  מה  זרים.  בשדות 
הם כל כך השקיעו בו, הרעיפו עליו טובות ורק קיוו 

הישרה  בדרך  ללכת  שימשיך  והתפללו 
ולהרוות אותם נחת. ואז, לנגד עיניהם 

הלחות מדמעות, הבן בוחר בדרך 
אחרת והוא הולך ומתדרדר.

ראשית, כדאי לדעת שדבר 
כזה לא קורה בפתע פתאום. 
זמן  שמתרחש  תהליך  זהו 
רב בנפש של הבן. האדמו"ר 
מפיאסצנא הי"ד כותב בספרו 

הנער  "אין  התלמידים':  'חובת 
אלא  הדרך  מן  אחת  בפעם  סר 

מתפרע מעט מעט". ייתכן שההורים 
אפילו שמו לב לכך שמשהו עובר עליו 

אך הם לא ייחסו לכך חשיבות  בטענה, "בעזרת 
ה' זה יעבור לו", "עם הזמן זה יסתדר" וכדומה. בלא 
מעט מן המקרים ההורים לא מתרגשים מהשינויים 

הקלים שמתחוללים אצל בנם.
הרב אלימלך בידרמן סיפר: "באחד הימים נסעתי 
נסיעה הדלקתי את  כדי  תוך  מונית בערב.  נהג  עם 
לי:  ואמר  אליי  פנה  המונית  נהג  ללמוד.  כדי  האור 
האור'.  את  לכבות  מבקש  אני  הרב,  'כבוד 
והנהג  שאלתי.  לך?  מפריע  זה  מה 
כי  לך  'דע  בסבלנות:  לי  השיב 
כאשר האור דולק בתוך המונית, 
יש  וכאשר  חושך.  בחוץ  רואים 
חושך בתוך המונית, רואים את 
אמר  נפלא!  שבחוץ'.  האור 
ממך  "למדתי  בידרמן,  הרב 

מוסר נפלא בחינוך ילדים".
אור,  יש  הבית  בתוך  כאשר 
שמחה, תענוג, כבוד הדדי בין אחד 
לשני - אזי לא רואים את החושך שיש 
חושך,  יש  הבית  בתוך  כאשר  אבל  בחוץ. 
אין שמחה, הכל כבוי, כל אחד מכונס בתוך עצמו, 
אזי לא נותרת לילד או לנער ברירה והוא תר ומחפש 
אחר האור שאולי מאיר בחוץ, ברחוב, בעולם שמחוץ 

ה  מ מ ח ל
הטבעית שלו.

בידי  כמובן  הכול 
לזכות  כדי  אבל  שמיים. 

בבנים בני תורה, בעלי מידות 
ויראות  מחונכות  בבנות  טובות, 

שמיים, עלינו מוטלות החובה והזכות 
לב  תשומת  להקדיש  הבית.  את  להאיר 

אישית לכל ילד, ללמוד עמו מעט, לא רק על 
מנת לעמוד על מצבו הלימודי אלא כדי להרגיש 

אותו ולשמוע אותו. לא אחת ולא שתיים, דווקא תוך 
בנפש  מתרחש  מה  ולגלות  לחוש  ניתן  הלימוד,  כדי 

הילד.
אם כן, הדבר החשוב ביותר הוא מאור פנים וימין 
מקרבת. ילד שחש באור ובחום הטבעי שבבית, לא 
יחפש תכונות כאלו במקום אחר. במקביל, כשהקשר 
יהפוך  הוא  רוחני,  תוכן  על  מושתת  יהיה  הילד  עם 

לאיתן יותר ובר קיימא.

  דברים שחייבים לדעת 
על קמחא דפסחא

1

2

קדום  מנהג  הוא  לפסח,  קמח   – בארמית  דפסחא",  "קמחא 
ביותר לחלק מזון וכסף לעניים לקראת חג הפסח, כדי שגם 
הם יוכלו לחגוג את החג כראוי. כל בני העיר אוספים כסף או 

קונים חיטים ומחלקים לנזקקים לפני פסח.

הסיבה שנהגו כך לפני פסח היא משום שפסח הוא זמן חירות 
לה' שהעניים  כבוד  זה  ואין  בשמחה,  בביתו  יושב  אחד  וכל 
שהעניים  כדי  נוסף:  טעם  זמן.  באותו  וצמאים  רעבים  יהיו 
יוכלו לספר את סיפור יציאת מצרים מתוך שמחה ולא בדוחק.

3

4

5

המשפיע 
הרב שלום ארוש

בגן האמונה

את  לזכור  עלינו  הפסח,  חג  ערב 
הא"ב: א' אמונה. ב' ביטחון. ג' גאולה. 

מי שדבק בא' וב', יזכה לג'. 
אחד מתלמידיי שמע ממני את המסר הזה 
ובא הביתה לליל הסדר, והמחזה שקידם את 
פניו היה לגמרי לא נעים. הבית כולו היה מוצף 
מים כתוצאה מפיצוץ בצנרת. הוא נכנס ותכף 
לקח את המגב וקרא בקול גדול: "היום הסדר 
לא מתחיל מ'קדש' אלא מקריעת ים סוף". וכך 
החל לגרוף את המים בשירה ובהנאה. אשתו 
מסתכלת עליו ולא מאמינה. היא הייתה בטוחה 
הייתה  ההצפה  מאוד.  וחששה  בזעם  שיגיב 

אבל  הבית.  את  ניקו  הם  שעתיים  ענקית. 
הבעל רק שר והודה לה' בהשרותו על כל 

בני הבית את התחושה שהכול לטובה. 
הוא החל את הסדר בא' של אמונה 
לגאולה  זכה  וכך  ביטחון  של  ובב' 

וליל הסדר נפלא שהיה להם. 
כיוצא בזה, סיפר לי תלמיד נוסף 

והוא אמר לאישה  חולים  שאביו אושפז בבית 
ולילדים: לא נורא, נעשה סדר עם סבא בבית 
היה  פניהם  את  שקידם  האוכל  חדר  החולים. 
קטן, חשוך ולא מאיר פנים. אבל הוא התעשת 
החולים  בהאכלת  מתחיל  הסדר  היום  ואמר: 
ובעזרה להם. בני המשפחה נדהמו: כך ייראה 
דוגמה  הראה  אבא  אבל  שלנו?  הסדר  ליל 
יהודי  הגיע  שעתיים  כעבור  קו.  יישרו  וכולם 
למקום וערך סדר מפואר. ללמדך שהכול תלוי 

בנקודת המוצא של אמונה וביטחון.
 

במקור המנהג היה לתת חיטים לעניים כדי שיאפו מהן מצות 
לפסח. בתקופות מאוחרות יותר נהגו לתת קמח, משום שכך 
אינם צריכים לטרוח בטחינה. כיום נוהגים לתת את כל צורכי 
וצרכים  ביגוד  אף  ולעיתים  ירקות,  בשר,  יין,  מצות,  החג: 

נוספים. המינימום הוא לתת עבור מצות ויין לחג.

כל מי שגר בעיר 12 חודש חייב לתת "קמחא דפסחא" לעניי 
העיר. יש אומרים שכיום, מי שגר בעיר 30 יום, כבר חייב בכך. 
אפילו תלמיד חכם הפטור ממס חייב לתת משום שזו צדקה. 

לפני  הניתן  ככל  מוקדם  והחלוקה  הגבייה  את  לסיים  המנהג 
החג, כדי שמי שזקוק לכך יוכל להתארגן לחג בזמן.

 לאן ברח הילד שלי?  

זמן 
קריאה:

1 דק' 

 כתב מרן החיד"א בשם האר"י הקדוש: 
כל הזהיר באיסור חמץ בפסח, אפילו בכל שהוא, 

בטוח שתעלה לו שנה טובה. הוסיף על כך רבי חיים 
 פלאגי בשם האר"י הקדוש: ומובטח לו שלא יחטא 
כל השנה. וישתדל לסדר בעצמו את קערת הסדר 

שהיא כנגד המלכות המשפיעה פרנסה לבית.

4,200,435
    צפיותצפיות4,200,435

 השידור הקבוע ביום שני בשעה 21:00. 
  לייעוץ אישי וברכה מהרב, 

  חייגו: 073-3212995. ניתן גם להזמין 
  את הרב לחוג בית ללא עלות. 

 073-3212992 

 כל הבית היה מלא מים 
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 הבהרה: המידע והתכנים 
 המתפרסמים בטור אינם מהווים 

 מרבני ועד הכשרות - בד"ץ בית יוסף תחליף להתייעצות עם רופא. 
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בפינה זו, בכל שבוע, נציג אחד מהסרטונים שהופקו 
על ידי ערוץ 2000 למטרת קירוב הציבור הכללי

2000 עידן משולם - מנהל מחלקת הדיגיטל בערוץ 

מצוות  את  מקימיים  האם 
דווקא  כוסות  ארבע  שתיית 
את  שאפשר  או  המשכר  ביין 
את  לערוך  ונוכל  הקליל  ענבים  המיץ 

ליל הסדר ללא כאב ראש?
להפקת  ביותר  הנפוצה  הדרך  כיום 
סינון  באמצעות  היא  הענבים  מיץ 
המשקה לאחר ריסוק וסחיטת הענבים, 
מתוך החלק העכור המעורב עם קליפות 

שלא  המשקה  הענבים.  ובשר 
אלא  ענבים.  מיץ  נעשה  תסס 
פעולות  מספר  לבצע  שיש 

שהמשקה לא יתסוס ויהפוך 
ייצור  שיטות  כמה  יש  ליין. 
ענבים  במיץ  נתמקד  ולהלן 

בצבע בהיר.
הדרך המהודרת ביותר היא הפקת 
חומרים  תוספת  כל  ללא  ענבים  מיץ 
ידי ביקבוק  פוגמי טעם כגופרית, על 
לאחר  מיד  רותח,  בעודו  המיץ  של 
כך  מעלות,  כתשעים  של  הפסטור 
חמצן,  כל  ללא  נאטם  שהבקבוק 
מחמיץ.  או  תוסס  לא  המיץ  ולכן 
תהיה  הזאת  הייצור  בשיטת 
עכור  מיץ  הבקבוק  בתחתית 
המשקה  כי  בשמרים,  המלא 
מחמת  כראוי  סונן  לא 
קודם  שיתסוס  החשש 
מהודרת  דרך  הביקבוק. 
ענבים,  מיץ  להפקת 
צלולה,  יותר  ברמה 
את  לשמור  היא 

המיץ מיד לאחר הסחיטה בקירור של אפס 
מעלות. מכיוון שהמשקה כמעט קפוא, אינו 
שבועיים,  עד  כשבוע  ולאחר  לתסוס,  יכול 
כשכל השמרים שקעו, מוציאים את המשקה 

הצלול, מפסטרים ומבקבקים. 
הדרך המקובלת ברוב היקבים, עם תוצאה 
של מיץ צלול לגמרי בלי שמרים, היא הפקת 
מיץ ענבים בהליך יותר איטי של המתנה עד 
ישקעו  שבמשקה  העכורים  החלקים  שכל 
שהמשקה  מנת  על  המיכל.  לתחתית 
לא יתסוס בעודו במיכל, מוסיפים 
או  חמצנית,  דו  גופרית  למיץ 
בשמו המסחרי בסלופיט. לאחר 
שהמשקה נעשה צלול, מוציאים 

ממנו את הגופרית. 
ניתן  כיצד  גדולה  שאלה  עורר  הדבר 
משקה  על  הגפן"  פרי  "בורא  ברכת  לברך 
שיצא מכלל יין, ושוב חזר להיות יין, ולמה לא 
בסיסו  שעל  חדשות",  "פנים  בהגדרת  ייכלל 
המופקות  האבקות  ושאר  הג'לטין  הותרו 
ממאכלות אסורות, כשומנים מהחי וכדומה, 
רק משום ששמו הקודם בטל מן העולם. רוב 
הפוסקים הסכימו להלכה כהוראת מרן מאור 
ישראל זי"ע, שאין מניעה לקדש על המשקה 
הזה מחמת שהגופרית מתאדה מאליה וחזר 
המשקה להיות ראוי בלא מעשה ואינו שונה 
במאומה מיין שהרתיחוהו, שאינו מאבד את 
ברכתו במה שלא היה ראוי לשתיה כשהיה 
רותח. מה גם שהיין לא נפסל לגמרי משתייה, 
שיעולים  ראש,  לכאבי  שגורם  מזה  לבד 

וצרבות, ולכן לא בטל ממנו שם יין.

בערוץ 2000 הפך  דריקס, מנהל רשתות חברתיות  ישי  ריאיון של   - והשבוע 
לשיחת היום והגיע ל-4,200,435 צפיות. כשיותר מארבעה מיליון אנשים בחרו 

להקשיב לדברי אמונה, זה אומר שהנשמה היהודית דורשת מים חיים.
עלינו,  תגן  זכותו  סאלי  בבא  להסתלקות  שנים   42 במלאת  נערך  הריאיון 

אבוחצירא  ברוך  רבי  האדמו"ר  כבוד  דרכו,  וממשיך  בנו  עם 
מיוחד  סיפור  וסיפר  ילדותו  אל  חזר  ברוך  בבא  שליט"א. 
לו  הורה  הקדוש  אביו  בלבד,  ארבע  בן  כשהיה  ומפעים: 
כראוי.  זאת  שיעשה  אישית  עליו  והשגיח  במקווה   לטבול 
לא היה זה מעשה סמלי אלא חותמת של זהות: ילד שגדל ליד 

קדושה צריך ללמוד מהי קדושה.
מדבר  מלאה  דעת  בצלילות  סאלי  בבא  האחרונים:  והרגעים 
צוואתו.  את  מפרט  חצות  ואחרי  להיות,  שעומד  מה   על 
זו ברכה שקיבל מאבותיו. אבל הברכה  הירושה של בבא ברוך, 
זה  הישר.  בדרך  להולך  רק  נשמרת  היא  ביטוח,  תעודת  איננה 

שיעור של דור: הברכה לא מחליפה עבודה, היא דורשת עבודה.
ומוחא  יושב  סאלי  בבא  החולים  בבית  ממיס:  תיאור  ואז 
"לעושה  הפסוק  על  ושוב  שוב  וחוזר  עצומה  בשמחה  כפיים 
אמירה  סיום,  לקראת  חסדו".  לעולם  כי  לבדו  גדולות  נפלאות 
אין  ליהודים  אבל  בעולם  גדולה  מלחמה  תהיה  מרעידה: 
של מהגאווה  וניזהר  ה'  על  יהבנו  את  נשליך  אם  לחשוש   ממה 

 "כוחי ועוצם ידי". ומה המפתח 
 שנשמע שוב ושוב? אחדות.

  הד"ר גיל שחר )M.D( מומחה לרפואה 
תזונתית וראש המרכז לרפואת הרמב"ם 

זמן 
1.5 דק' קריאה:

בנו של הבבא סאלי: "מלחמת עולם תפרוץ וליהודים 
אין ממה לחשוש" | ריאיון מיוחד עם הבבא ברוך

חפשו <<<

4,200,435
    צפיותצפיות4,200,435

 05:25 / 12:47

 מה רע במיץ ענבים?  
ומשאבים  זמן  להשקיע  מאיתנו  דורשת  מחלה 
במציאת ועבודת הריפוי. לא פעם היא לא מאפשרת 
במקרים  לעשות.  רוצים  שהיינו  מה  את  לעשות  לנו 
רבים, ברגע שהאדם מחלים או אפילו רק מתחיל להרגיש 
טוב יותר, הוא שוכח את המחלה וחוזר להרגלי החיים הלא 
בריאים שהיו לו קודם. זה טבע האדם. אנחנו שוכחים מהר 

מאוד את התקופה הלא טובה וחוזרים לשאננות.
בתופעה שאנשים  פעם  לא  נתקל  אני  בקליניקה 
מתחילים  קצת  הם  כאשר  החבל  את  משחררים 
 PET/CT להרגיש טוב יותר, או כאשר מגיעה בדיקת
שמראה שאין זכר לגידול. לא פעם, לצערנו המחלה 

חוזרת לאחר מכן ביתר שאת.
למרות שזה טבע האדם, להתמקד בהווה ובטוב, 

יש מקרים שבהם עלינו לפעול בניגוד לטבע שלנו. בדיוק 
הדבר  מחלה,  של  במקרה  לטבע,  בניגוד  הוא  שנס  כמו 
הנכון לעשות, הוא להפוך את המחלה לחומה שתגן עלינו 
את  נזכור  אם  לנו.  שמזיקים  וחיים  תזונה  להרגלי  מלחזור 
רגעי הכאב והסבל של המחלה, היא עשויה למנוע מאיתנו 
לחזור על טעויות ותשמש חומה שתמנע מדברים שליליים 
זזו  לא  ישראל  עם  את  שעיכבו  המים  לכן  לחיינו.  להיכנס 

לצדדים אלא הפכו לחומה.
אז גם אם אתם מתחילים להרגיש טוב יותר וגם אם 

את  תתירו  אל  לגמרי,  שהחלמתם  לכם  נראה 
הרסן.

תשתמשו במחלה ובסבל שהיא 
גרמה לכם כחומה שתמנע 

טעויות  לעשות  מכם 
להרגלים  ולחזור 

מזיקים.
 

זמן 
1 דק' קריאה:

 למה המים 
 הפכו לחומה? 

בריאות, 

בריאה 

ובורא
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 הצדיק שלא 
 שמע את הרעש 

צאצאי  בקרב  לדור  מדור 
עובר  אביחצירא  משפחת 
פסגת  הפלאית.  הקדושה  סוד 
הגיעו  אליהן  הנעלות  המדרגות 
מאז  הייתה  המשפחה  קדושי 
התורה  לעסק  במקביל  ומקדם 
התפילה  ועמל  מפיהם  מש  שלא 
וההשגות שאליהן הגיעו במהלכה. 
יעקב  רבי  כותב  "התפילות", 
השושלת,  אבי  זי"ע,  אביחצירא 
עליונים,  בעולמות  אורות  "עושים 
ועל ידם יורד שפע בכל העולמות, 

ומאירים גם כן בארץ".
עצמו  מכין  הצדיק  היה 
ארוכות לפני כל תפילה. ותפילת 
העמידה שלו ארכה כשעה, 60 
התנתק  הוא  שבמהלכן  דקות 
סביבו  הקורה  מכל  לחלוטין 
מופלא  בריכוז  והתייחד 
נינו,  בן  וסיפר  בוראו.  עם 

דוד  רבי  האדמו"ר 

ששמע  שליט"א,  אביחצירא 
פעם  כי  הקדושים,  מאבותיו 
בעיר  אנשים  שני  בין  פרצה תגרה 
תפילאלת. האחד מהם ברח לבית 
יפגע  לא  ששם  בתקווה  הכנסת 
אחר  רצו  רבים  יהודים  השני.  בו 
שניהם לתוך בית הכנסת והצעקה 

הייתה גדולה ורבה. 
לפתע נחרדו כולם לראות בלב 
ה'אביר  הקדוש  את  הכנסת  בית 
אביחצירא  יעקב  רבי  יעקב' 
אש,  בלהבת  כולו  כשכל  זי"ע, 
ולא  זע  לא  תפילה,  של  בעיצומה 
נד, כמלאך המנותק מכל ההמולה 
המתרחשת בסמוך אליו ממש וכל 
כולו אחוז שרעפי קודש, משל היו 
וראשו  הכנסת  בית  באדמת  רגליו 

מגיע השמימה. זכותו תגן עלינו.

הרב עזרא שקלים
2000 מרבני ערוץ 

טעמי המנהגים

זמן 
1.5 דק' קריאה:

 הכותב הוא דיין ומרבני קו "מענה ההלכה העולמי". 
 השידור הקבוע ביום רביעי בשעה 11:00.

כן, בן בכור מאבא ובן בכור מאמא חייב בתענית )שולחן ערוך, תע, א(.

ידי  על  עצמם  את  ולפטור  להקל  נהגו  לכן  מנהג,  מדין  היא  זו  שתענית  כיון 
שמשתתף בסיום מסכת )שואל ומשיב, תורת יקותיאל, אגרות משה(

יש דעה בקרב רבותינו שגם הנשים מתענות. כך כתבו הראשונים )האגודה ומהרי"ל(, 
וכך נהגו בסלוניקי וכך פסקו גדולי הפוסקים הספרדים )רבי חיים בנבנישתי, רבי יוסף 
מולכו ורבי חיים פלאג'י(. אולם כיום אין מנהגנו שנשים מתענות )וכך פסקו מרן החיד"א, 
ורבי יצחק פלאג'י, והבן איש חי(. על כן אין האישה צריכה לבוא לשמוע סיום מסכת, 
ואם אביה או בעלה נמצאים בבית הכנסת יכולים לקחת לה דבר מאכל משיירי 

סיום המסכת.  

 אני יודע שבכור צריך להתענות בערב פסח. אני בכור מאמא 
אבל לא מאבא, האם גם אני צריך להתענות? 

האם אפשר להקל ולא להתענות תענית בכורות?

האם גם הבכורות מתענות או רק גברים?

גמרא, מסכת משניות בהבנה, ספר אחד מספרי הזוהר בגרסה 
)מרן החיד"א, רבי חיים פלאג'י, יביע אומר חלק א, כו(.

ואין לבטלו ואף מי שסיים את כל החמץ בביתו  יסודו בהררי קודש 
לפני פסח, ראוי שיעשה מכירת חמץ כי אולי נמצא באיזה מקום ולא 

זכר. ועל ידי המכירה יציל את המאכל.

לא יכתוב שמוכר את הכלים שיש בהם חמץ וגם מהדין לא צריך 
שיכתוב  להחמיר  רוצה  ואם  בכלים,  שבלוע  החמץ  את  למכור 

שמוכר את החמץ הבלוע בכלים )הרוקח, נודע ביהודה, חתם סופר(.

ראוי להחמיר להמתין לזמן רבנו תם לענין אכילת המצה שהיא 
צריכים  ואינם  להקל  יכולים  זקנים,  או  חולים  מהתורה.  מצווה 
להמתין לזמן רבנו תם אך לעניין קידוש אין צריך להמתין לזמן 

רבנו תם )חתם סופר, חזון עובדיה, ילקוט יוסף(.

כדי  הכוכבים,  צאת  לאחר  רק  לקדש  לכתחילה  להקפיד  יש 
מקום,  מכל  ודאי.  בלילה  כוסות  ארבע  מצוות  לקיים  שיזכה 
בדיעבד, או במקום צורך גדול מאוד, אם עשו קידוש מבעוד יום 
יתחיל רק לאחר צאת הכוכבים  ידי חובה אך את הסדר  יצאו 

)פסחים צט, הרא"ש, רבינו ירוחם, שולחן ערוך, תעב, הרמ"א תרלט(

לא ראוי לשייר חמץ גמור בבית ועדיף לסיים את הכל לפני פסח, אלא אם 
נשאר לו וזה הפסד גדול, אז יסמוך על מכירת חמץ )ילקוט יוסף(.

אלו דברי לימוד נחשבים סיום מסכת, לפטור בכור מתענית?

האם ראוי לכתחילה להשאיר חמץ ולמכור אותו לנוכרי?

על מה צריך להקפיד במכירת חמץ?

האם חובה לקדש בליל הסדר רק לאחר צאת הכוכבים?

האם יש להמתין לזמן רבנו תם לקידוש ליל הסדר?

האם אפשר לסמוך על מכירת חמץ או שראוי לבטל מנהג זה?

פסח  של  ראשון  ביום 
הטל'.  'תיקון  עורכים  אנו 
וביום אחרון של סוכות, שמיני 
בתחילת  הגשם'.  'תיקון  עצרת, 

מבקשים  אנו  הפסח  חג 
שייפסק הגשם וירד טל, 

סוכות  חג  בסוף  ורק 
להזכיר  מתחילים  אנו 
מעבר  הגשם.  את 
מתחיל  בפסח  לכך, 
סימן  זה  ואין  הקיץ  זמן 

כי  גשמים  שירדו  ברכה 
זה מזיק לתבואה בשדות.

בימי חול המועד ובשביעי של 
פסח אנו לא אומרים הלל עם ברכה ואילו 
אומרים  הסוכות  חג  של  המועד  חול  בימי 
הלל שלם עם ברכה. הסיבה: בשביעי של 
פסח זה זמן טביעת המצרים בים, והקדוש 
בים  טובעים  ידיי  מעשה  אומר  הוא  ברוך 
ימי  יהיו  שלא  וכדי  שירה?  אומרים  ואתם 
של  משביעי  יותר  חשובים  המועד  חול 
אומרים הלל בברכה.  לא  גם בהם  פסח, 
טעם נוסף: בסוכות יש כל יום קורבן חדש 

אבל בחול המועד של פסח מקריבים כל יום 
אותו הקורבן.

בליל שביעי של פסח נוהגים להישאר ערים 
לאמונה  מסוגל  הלימוד  כי  תורה.  וללמוד 
בה' יתברך ובתורתו, שבזכותה נקרע ים 
באשמורת  או  הלילה  בחצות  סוף. 
ים  נקרע  שבו  הזמן  הבוקר, 
שעת  והיא  שירה  אומרים  סוף, 
יש  פסח  במוצאי  גדולה.  רצון 
בכך  מימונה.  לחגוג  נוהגים 
שבו  הפסח,  שבחג  מציינים 
התברכה  התבואה,  על  נידונים 
לבטא  נוספים:  טעמים  התבואה. 
על  וכן  המשיח;  בביאת  האמונה  את 
יום  שזה  הרמב"ם,  של  אביו  מימון,  רבי  שם 

פטירתו.
ישראל  חכמי  ועוד  מוילנא  הגאון  ונהגו 
להראות  כדי  הפסח  במוצאי  חמץ  לאכול 
משום  רק  חמץ  מאכילת  כה  עד  שנמנענו 
רוצים  אנו  שאין  משום  ולא  הקב"ה  גזירת 

לאכול חמץ.

התעוררות ישראל
כבוד בית הכנסת

הרב יהודה סעדיה 
2000 מרבני ערוץ 

 השידור הקבוע ביום חמישי בשעה 18:00. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. 

חייגו 073-3212992 

 למה המימונה 
 במוצאי פסח 

 03-613-2000

 24/6 | ן שפות  ו ו ו במג נ ניתן לפנות אלי  

 BO@tv2000.co. i l  |
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ז שליט"א י ניב עז י ן הרב  הגאו

 מי פטור מהסיבה?  
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שולחן של פעם בשנהשולחן של פעם בשנה

מירב מלכה
ח 

ב
ט

מ
ה

מ

בהצלחה ובתיאבון!

- 4 מצות

- 3 חפיסות שוקולד

- 1 מריר

-  1 חלב

- 1 לבן

1. להניח מצות על נייר אפיה.

2. מעל המצות להניח את חבילות השוקולד.

3. להכניס לאפייה של 5 דקות על 150°.

 4. להוציא ולמרוח את השוקולדים 

בעזרת כף על המצות.

5. לפזר שקדים ואגוזים.

6. להכניס להקפאה של רבע שעה.

 7. להוציא, לשבור ליטול ידיים 

לברך ולהתענג.

חטיף מצה ושוקולד חטיף מצה ושוקולד 

בחגיגיות  עיצוב שולחן פסח מתאפיין בעיקר 
איך  החג.  וסמלי  פריחה  של  ובאלמנטים 
בואו  בסטייל?  הסדר  ליל  שולחן  את  מעצבים 

נצלול יחד לעומק הדברים.
שישתלבו  מנחים  צבעים  נבחר  ראשית, 

יחד, ונמשיך איתם בעקביות בכל שלבי 
צבע  לבחור  ממליצה  אני  העריכה. 

אחד דומיננטי ושני צבעים משניים 
את  וזהב(.  בז'  לבן,  )לדוגמא 
הדומיננטי,  בצבע  נבחר  המפה 
את  לשולחן  מעניקה  היא  שכן 
ראנרים  נבחר  העיצובי.  הטון 
ופלייסמנטים בצבעים המשניים.

סרוויס  עם  השולחן  את  נערוך 
הוא  ביותר  המומלץ  הצבע  כאשר 

שיותר  כמה  עם  לערוך  נקפיד  הלבן. 
כן,  כמו  לשבת.  בדומה  כלים  של  שכבות 

אפשר לשלב כמה סוגים של כלים וטקסטורות, 'מיקס 
לכלים,  בדומה  ומעניין.  עכשווי  מראה  יוצר  מאץ''   &
ניתן לשלב גם בסוגי המפיות והחבקים, כל עוד אנחנו 
שומרים על הקונספט, הצבעים ועל חזרתיות מסוימת 
בעריכה. נשלב לכל היותר שני סוגים שונים מכל פריט 

כדי לא להעמיס. 
אורח  לכל  פשתן  בד  בשקיות  נניח  הסכו"ם  את 
הסועדים.  שמות  עם  קשיחות  תוויות  נכין  בצלחת. 

נשתמש במספר אגרטלים נמוכים 
בין  בתקשורת  לפגוע  לא  מנת  על 

טריים  פרחים  בהם  ונניח  הסועדים 
ערמת  נקשור  אותו.  ויהלמו  לשולחן  שיתאימו  בגוונים 
משי  או  חוט  באמצעות  באלגנטיות  מצות 
הגדות  נרכוש  וחגיגיות.  יופי  להוספת 
תואמות לסועדים, או נעטוף בצורה 

אחידה את ההגדות הקיימות. 
מסמלי  אחד  הם  אגוזים 
משתלבים  והם  הבולטים  החג 
נפלא בשולחן. לכן אני ממליצה 
יצירתית  בצורה  אותם  לשלב 

בסלסילות(.  או  )באגרטלים 
בשולחן  לשלב  גם  אפשר 

פמוטים  או  לבנים  נרות 
בגבהים שונים. 
שולחן  לסיכום: 
של  שולחן  הוא  הסדר  ליל 
מעט  עם  בשנה.  פעם 
מחשבה ותשומת לב תוכלו 

חג  לשולחן  אותו  להפוך 
ומזמין  חגיגי, מעניין  יפה, 

תוך  עמוס(  לא  )אך 
שמירה על קלאסיות 

וסטייל.

ברגע שציפי פקחה את עיניה וחזרה מהמסע 
התודעתי לפגישה עם האני העתידית שלה, היא 

חוותה רגע של טלטלה. היא ישבה בכיסא 
שם,  היה  עדיין  שלה  הלב  אבל  האימון, 

בבית המואר, בתוך תחושת הביטחון 
שהיא  האישה  שהקרינה  והשקט 
הפער  שנים.  חמש  בעוד  פגשה 
העתיד  לבין  האפרורי  ההווה  בין 
שנראה היה כל כך מוחשי, בטוח 
ולא  ומבטיח, הזדקר לנגד עיניה 
נתן לה מנוח. תגובתה לא הייתה 

שהיא  הראשונה  השאלה  קלה. 
"אז  הייתה:  בייאוש,  כמעט  שאלה, 

להמשיך  אמורה  אני  איך  עכשיו?  מה 
לי?  חסר  מה  יודעת  כשאני  שלי  היום  את 

להיראות  שלי  למציאות  גורמת  רק  הזאת  התמונה 
אפורה יותר".

השאלה של ציפי חושפת את שינוי התפיסה העמוק 
שנדרש מאיתנו בסדר הנכון של הדברים. רובנו רגילים 

.HDB לחיות לפי התפיסה השגויה של
כלומר, אנחנו מאמינים שקודם כול צריך שיהיה לנו 
)HAVE( כסף, סביבה תומכת או הצלחה, ורק אז נוכל 
)BE( רגועים או שמחים.  ולבסוף להיות   )DO( לעשות
את  להרגיש  רשות  לנו  יתנו  מחכים שהנסיבות  אנחנו 

מה שציפי הרגישה בהדמיה. זה 
שורש התקיעה, זו הטעות הגדולה 

ביותר, אם נחכה בסדר הזה, 
שום דבר לא יקרה במציאות. 

מזמין  המנטלי  האימון  הכל,  לפני 
 .BDH-אותנו להפוך את המנגנון ל
 BE זה  ראשון  דבר  כלומר, 
"להיות". על ידי החלום והמפגש 
הדרך  זו  העתידית  האני  עם 
היחידה שלנו להביא את ההוויה 

)BE( מן העתיד אל תוך ההווה.
רק אחרי שציפי כבר לא מחכה 
אלא  לשמוח,  כדי  ישתנה  שהעולם 
אז  עכשיו,  כבר  להיות שמחה  בוחרת 
וזה  לגמרי,  משתנית  העשייה,   ,DO-ה כל 
מביא את ה-HAVE. זה מביא את התוצאות הרצויות 

שאת רוצה, מימוש עצמי, הגשמה, שפע וכל טוב.
אחרי  רק  ירגישו  הם  איך  יודעים  האנשים  רוב 
להתחיל  היא  שלנו  המטרה  תתממש.  שהתוצאה 
בתוך  עכשיו,  כבר  הזו  האישה  את  ולחוות  להתאמן 
נתחיל  בואו  אז  הנוכחי.  הבוס  ועם  הקיים  המשרד 

לחלום כמו גדולות. 

זמן 
2 דק' קריאה:

זמן 
1.5 דק קריאה:

מצרכים:מצרכים:

אופן ההכנה:אופן ההכנה:

לי
 ש

בת
לישולחן הש

 ש

בת
שולחן הש

אן
לפי ו ז ה  נ פ ב' ד

הג
 

ם
פני

םאימון מב
פני

אימון מב

הגב' חיה סבג

למה הסדר שלך פשוט לא עובד? למה הסדר שלך פשוט לא עובד? 

 יש לך שאלה? אפשר לפנות לכותבת הטור, 
| C0527657356@GMAIL.COM :052-7657-356במייל
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את האפיקומן הזה
הוא יזכור לך בחיוך

כל השנה!

073-286-6527

 בליל הסדר תפתיע אותו עם המתנה הכי קסומה שיש:
מנוי קבוע למגזין, זה שמפנק בכל שבוע את החברים בכתה 

 ובבית הכנסת  עם חווית הקריאה הכי מבוקשת שיש
אפיקומן מתוק לכל השנה!

להצטרפות חייגו או סרקו:



נדוניה שלמה נדוניה שלמה 
וכרית אורתופדיתוכרית אורתופדית

סי
הרב ארז קדו

לי 

ור ש
הסיפ

לי 

ור ש
הסיפ

זמן 
1 דק' קריאה:

"גם כשהחבר שלי פוגע בי, "גם כשהחבר שלי פוגע בי, 
זה לטובה?"זה לטובה?"

יקר:  יהודי  לי  סיפר  כך 
של  החתונה  לפני  שבועיים 
נדוניה  לרכוש  צריך  הייתי  בתי, 
השכורה  לדירה  שתיכנס  כדי  לכלה, 
יחסר  ולא  מלאות  בידיים  החתן  עם 
לה דבר. אבל כסף לא היה לי והייתי 
אלי  פנה  שבוע  באותו  עצות.  אובד 
שאני  ויודע  אותי  שמכיר  טוב  יהודי 
עומד לחתן בימים הקרובים את הבת 
'שמעתי ממישהו שאתה  ואמר:  שלי 
צריך עזרה לנדוניה. אני רוצה להעניק 
לך במתנה חמישה כרטיסים ברשת 
יודע  לא  אני  ומגבות.  מצעים  של 
בדיוק מה השווי של כל כרטיס אבל 
זו מתנה שאולי תעזור לך ותזכה אותי 

במצווה".
ומיד  לו  הודיתי  מאוד,  התרגשתי 
למחרת נסעתי עם אשתי ובתי לאחד 
הצבעתי  כשנכנסנו,  הרשת.  מסניפי 
בביטחון:  לבתי  ואמרתי  העגלה  על 
"תמלאי". משם הלכתי לפינת החנות 
בורא  הקב"ה.  עם  לדבר  והתחלתי 
חמישה  בידי  יש  אמרתי.  עולם, 
כרטיסי מתנה ברשת החנות שאינני 
אני  אבל  המדויק.  שוויים  את  יודע 
כסף  מספיק  לי  שיהיה  ממך,  מבקש 

לנדוניה. הרי היא בת של מלך! 
"כל  בתי,  לי  אמרה  "אבא", 
בחיוך  לה  השבתי  יקרים".  המוצרים 
מה  כל  תבחרי  שלמה:  ובאמונה 

שאת צריכה.
בחנות  הבחינה  אשתי  לפתע 
שאני  ואמרה  אורתופדית  בכרית 

את  לרכוש  חייב 
בעיות  בשל  הכרית, 
מאוד  "זה  שלי.  הגב 
אמרה  עבורך",  הכרחי 

בחיוניות. "זה עולה מאתיים שקל וזה 
בשבילך".

הקופאי  הראשית.  לקופה  הגענו 
הגיע  ואז  מוצר  כל  לחייב  החל 
החשבון הסופי: 3,200 ש"ח. הקופאי 
אחרי  הוא  הסופי  המחיר  כי  ציין 
בסניף.  גדולים  הנחה  ואחוזי  מבצע 
את  לקופאי  הגשתי  שלמה  באמונה 
לדעת  בלי  הכרטיסים  חמשת  כל 
בכמה כסף טעון כל כרטיס. הקופאי 
 - הראשון  הכרטיס  את  מעביר 
את  ואז  ש"ח.   600 מהחשבון  וירד 
 600 עוד  ירד  ושוב   - השני  הכרטיס 
ש"ח. וכך השלישי, הרביעי והחמישי. 
בדיוק  הכיל  כרטיס  כל  להפתעתנו 
600 ש"ח. כל חמשת הכרטיסים היו 
שווי ערך ל-3,000 ש"ח. זה היה סך 
יוצא  כל המוצרים שבתי בחרה ללא 
עבור  שקל   200 שילמתי  הכלל.  מן 
מהחנות  ויצאנו  האורתופדית  הכרית 

בתחושת הודיה עמוקה לה'.
על  מלמד  הזה  המרגש  הסיפור 
כשאנו  וברה.  זכה  אמונה  של  כוחה 
דבקים בה ומאמינים באמונת אומן כי 
הקדוש ברוך הוא זן ומפרנס לכול, אנו 

זוכים לראות ולחוש זאת במו עינינו.

זמן 
1.5 דק' קריאה:

זמן 
1.5 דק' קריאה:

כבוד הרב שלום וברכה. אני 
לומד בישיבה קטנה, ולא פעם 

אני שומע בשיחות מוסר ובשיעורים שכל מה 
שקורה בעולם הוא מאת ה' והכל לטובה. רציתי 
לשאול: אם חס וחלילה מישהו פוגע בי, מעליב 

אותי או עושה לי רע – האם גם זה נחשב לטובה? 
האם אני באמת צריך להודות לה' על פגיעה 

כזו? זה דבר שקצת קשה לי לעכל אותו.
• • •

השאלה  ואהוב,  יקר  בחור 
עצומה,  שאלה  היא  שלך 
והיא מראה שאתה באמת מקשיב למה 
שלומדים ומנסה ליישם את זה בחיים שלך. 

את  להבין  ללב שמחפש  שזכית  אשריך 
להרגיש  לך  מותר  ראשית,  ה'.  דרכי 

זה  בך,  פוגע  כשמישהו  כאב. 
התורה  מאוד.  טבעי  וזה  כואב 

להיות  מאיתנו  מבקשת  לא 

מלאכים בלי רגשות.
מאמינים  אנחנו  אמונה?  עם  משתלב  זה  איך 
שכל מה שקורה לאדם הוא בהשגחה פרטית. אם 
נגזר על אדם לעבור קושי מסוים, הקדוש ברוך הוא 
מסובב את זה. אבל זה שזה לטובה ברמה הכללית, 
בך.  לפגוע  מותר  שלזולת  אומרת  זאת  אין 
לאדם שפגע יש בחירה חופשית והוא 

ייתן על כך את הדין.
עובר  שהיה  בחור  אליי  הגיע 
הוא  בישיבה.  יומיומיות  הצקות 
לי:  ואמר  לגמרי  שבור  היה 
אז  מה'  שזה  לי  אמרו  "הרב, 
שתקתי והודיתי, אבל בפנים אני 
חביבי,  לו:  אמרתי  מתפוצץ". 
לך  לתת  נועדה  האמונה 
אותך  להפוך  לא  כוח, 
הסברתי  למסכן. 
שהשלב  לו 

הראשון הוא להבין 
בתוך  איתו  שהשם 

השני  השלב  אבל  הכאב, 
ולטפל  שלו  על  לעמוד  הוא 

לצמוח  שעליו  שהבין  ברגע  בזה. 
מתוך הקושי הזה ולהגן על עצמו, כל 

המבט שלו השתנה.
ובכן, יקירי, אל תודה על הפגיעה. תודה על 

לך.  הכוח: אתה לא צריך לשמוח מזה שכואב 
אתה יכול להגיד: "ריבונו של עולם, אני יודע שאתה 

איתי גם עכשיו, תן לי כוח לצמוח מזה". אם מישהו 
למדריך  או  לרב  לפנות  חובה  ואף  מותר  בך,  פוגע 
כדי להפסיק את הפגיעה. זכור: ה' אוהב אותך, והוא 
הדרך  רק  הם  הקשיים  וחזק.  שמח  שתהיה  רוצה 

שלנו לגדול, אבל המטרה היא תמיד הטוב והאור.

שאלה: שאלה: 

תשובה:תשובה:

סיפורים 
מיומנם 
של בעלי 
תשובה

 מפקח חינוכי, יועץ, מנחה מורים ומחבר רב המכר "לאהוב", 
שלחו לנו שאלה למייל: MAG@TV2000.CO.IL ואולי שאלתכם 
יחד עם התשובה תפורסם במגזין! )אם תרצו, אפשר בעילום 
 שם כמובן(

 השידור הקבוע ביום שני בשעה 15:00.
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. 

  חייגו 073-3212992 

גלעד שמאע

הרב יצחק רבי

לאהובלאהוב

א
ור

פלאות הב
אנ

ור
פלאות הב

נ

רוני מלכה

חיילי  הם  לבנים  דם  תאי 
שברא  המיוחדים  החיסון 
הקדוש ברוך בגופנו. הם עוברים 
נודדים  צורה,  משנים  קירות,  דרך 

ברקמות, ונלחמים בכל זיהום.
נדבקת  או  נפצעת  כשרקמה 

הפגועים  התאים  בחיידקים, 
כימיים  אותות  משחררים 
קטנות  מולקולות  שהם 
דם  תאי  בדם.  שזורמות 
חיילי החיסון, מזהים  לבנים, 

והם  ריח,  כמו  האלה  האותות  את 
מתחילים לנוע לכיוון המקור.

למקום  מתקרב  לבן  דם  כשתא 
את  שמרפדים  התאים  הזיהום, 
תאי  המכונים   – מבפנים  הדם  כלי 
עצמם.  את  משנים   – האנדותל 
פני השטח  על  הם מתחילים לבטא 
שלהם מולקולות דבק מיוחדות. תא 

את  ומאט  אליהן  נצמד  הלבן  הדם 
שנמצא  לזיהום  להגיע  כדי  תנועתו. 
הלבן  הדם  תא  הדם,  לכלי  מחוץ 
דוחף את עצמו בין שני תאי אנדותל. 
כדי לעשות זאת, תא הדם משנה 
צורתו, נעשה שטוח ודק, ועובר דרך 
התהליך  ביניהם.  המרווח 
להתרחש  יכול  הזה 
במשך מספר דקות, אבל 
כשהוא מסתיים, תא הדם 
לכלי  מחוץ  נמצא  הלבן 

הדם, ברקמה עצמה.
הדם  תא  הרקמה,  בתוך  גם 
האותות  אחרי  לעקוב  ממשיך  הלבן 
למקום  מגיע  שהוא  עד  הכימיים, 
חיידקים,  בולע  הוא  שם  הזיהום. 
הורס תאים פגועים, ומשחרר חומרים 
שמסייעים לרפא את הרקמה. כולם 

בחוכמה עשית!

חיילי התאים חיילי התאים 
יוצאים לקרביוצאים לקרב

12

מזהים מה 
מסתתר בתמונה?

 נראה אתכם מזהים 
מה מסתתר בתמונה השמאלית

כתבו לנו למייל, 
ואולי תזכו בפרס!

MAG@TV2000.CO.IL

התשובה לחידה
של המגזין הקודם:
אבד עליו הכלח

אות
אותנפל-
נפל-



הכותבת מציינת: "אני מרגישה לא  
מאמינה  לא  עצמי,  עם  שלמה 
אני  מה  יודעת  ולא  בכלום,  בעצמי 
היד  בכתב  בחיים".  לעשות  להמשיך  רוצה 
דבר  האותיות,  בין  מאוד  קטן  רווח  ניכר 
רבות  מחשבות  פנימי,  עומס  על  המעיד 
שפועלות בצפיפות, וקושי לתת מרחב רגשי 
הרבה  שנמצא  אדם  של  כתב  זהו  לעצמי. 
מתקשה  ולעיתים  בוחן,  שוקל,  עצמו,  בתוך 
זרימה  ניכרת  זאת  לצד  בהקלה.  לנשום 
טובה של הקו והאותיות, המעידה על רצון, 
אנרגיה ותנועה קדימה. השילוב הזה מצביע 
על פער: מצד אחד שאיפה להתקדם, לגדול 
ומצד שני בלבול,  גבוהים;  ולהגיע למקומות 

חוסר בהירות וקושי בקבלת החלטות.
והיעדר האמונה  חוסר השלמות  תחושת 
העצמית אינן מעידות על חוסר יכולת אלא 
על פער בין הפוטנציאל הפנימי לבין הקשר 
שלם,  לא  מרגיש  אדם  כאשר  אליו.  הרגשי 
לרוב הוא בוחן את עצמו דרך אידיאל גבוה 
מדי או דרך ביקורת פנימית חריפה, במקום 
האמונה  חוסר  והתקדמות.  תהליך  דרך 
שהאדם  מכך  רבות  פעמים  נובע  בעצמי 
מודד את עצמו לפי מה שעוד לא הושג ולא 

לפי הדרך שכבר נעשתה.

שכלו  “לפי  במשלי:  כותב  המלך  שלמה 
אדם  כל  לבוז".  יהיה  לב  ונעוה  איש  יתהלל 
והיכולת  ההבנה  הכלים,  לפי  ונבנה  נמדד 
לאחרים  נכונה  השוואה  אין  שלו.  הייחודית 
והכוחות  השכל  של  הדרגתי  מימוש  אלא 
שניתנו לו. לכל אדם יש מסלול וקצב אישיים.
עם  שלמים  מרגישים  כשלא  עושים  מה 
לדרוש  להפסיק  לומדים  ראשית,  עצמנו? 
שלמות ולהתחיל לבקש התקדמות. שלמות 
יוצר  קטן  שצעד  בעוד  משתק,  יעד  היא 
וחיזוק. שנית, בונים אמון עצמי דרך  תנועה 
לפעולה  התחייבות  וממשית:  קטנה  עשייה 
אחת ביום או בשבוע, גם אם היא מינורית. 
היא  לפעולה.  תנאי  אינה  בעצמי  האמונה 
מקום  לתת  חשוב  בנוסף,  שלה.  תוצאה 
ידיעה  חוסר  ממנו.  להיבהל  מבלי  לבלבול 
מה רוצים לעשות בחיים אינו סימן לכישלון 

אלא שלב טבעי של בירור.
זמני  כיוון  יש לבחור  כדי להמשיך בחיים, 
ההתקדמות  זמן.  לו  ולתת  מושלם,  ולא 
מבהירה את הרצון. כאשר הכותבת תאפשר 

לעצמה לפעול מתוך הקיים, בקצב 
ייבנו  והשלמות  האמון  שלה, 

מבפנים  בהדרגה, 
החוצה.

להגיע לכל חור

"אני לא שלמה "אני לא שלמה 
עם עצמי"עם עצמי"

זמן 
1.5 דק' קריאה:

 רדיאטור רכב  רדיאטור רכב 
באוזני שועלבאוזני שועל רבי יצחק רבי

בע
וט

בעישראל חיות 
וט

ישראל חיות 

ישראל סופר

 MAG@TV2000.CO.IL שלחו לנו למייל
שאלה לייעוץ בכתב ידכם – ואולי תקבלו 

 תשובה של הגרפולוג, כאן במגזין! 
)אפשר בעילום שם כמובן(.

רבי יצחק רבי

יי  
סיפור ח

יי  
סיפור ח

חיים ישראל

גלעד שמאע

יה
יהגרפולוג
גרפולוג

זמן 
1 דק' קריאה:

מתבוננים  כשאנו 
חיות  של  בתמונותיהן 
מסוימות ושמים לב לדברים 
איננו  שלהן,  בחזות  שונים 
השגחה  איזו  לדעת  יכולים 
אותן  יצרה  מדהימה  אלוקית 
שרק  הזו,  המדויקת  בצורה 
בזכותה הן מצליחות לשרוד, לחיות 
ולשגשג. מדהים להיווכח שכל פרט 
בכל חיה שמחריג אותה לעומת כל 

חיית הארץ, כולל ממשפחת החיות שלהן, נועד למטרה שלשמה 
הוא נוצר. כשמתוודעים לפרטים ולפרטי הפרטים, אי אפשר שלא 

להתפעל ולהתפעם בכל פעם מחדש.
אפריקה  צפון  במדבריות  חי  שבשועלים,  הקטן  הפנק,  שועל 
וסיני. הדבר הבולט ביותר בגופו הוא זוג אוזניים ענקיות, שאורכן 
מאורך  כמחצית  שהם  סנטימטרים,  עשר  חמישה  פני  על  נע 
חדה  לשמיעה  רק  משמשות  אינן  הללו  האוזניים  אך  כולו.  גופו 
אקלים  בקרת  מערכת  מהוות  אלא  לחול,  מתחת  רחשים  של 

מתוחכמת להפליא.
דם  כלי  של  וצפופה  ענפה  רשת  פרושה  הגדולות  באוזניים 
זעירים )שהכינוי הרווח שלהם הוא נימים( הקרובים מאוד לפני 
העור. כשהשועל מתחמם יתר על המידה, כלי הדם באוזניים 
וללא  במהירות  אליהם  זורם  החם  והדם  מתרחבים,  שלו 
שלהן  הפנים  ושטח  מאוד  דק  באוזן  שהעור  כיוון  הפרעות. 
במהירות,  המדבר  לאוויר  מהדם  משתחרר  החום  עצום, 
אותו  בדיוק  זהו  אותו.  ומצנן  לגוף  חוזר  יותר  והדם הקריר 

עיקרון שבו פועל רדיאטור של מכונית.
פרט נוסף המעיד על ההשגחה הפרטית ביצירת גופו 
אחרים,  לשועלים  בניגוד  שלו.  הרגליים  בכפות  מצוי 
כפות הרגליים של הפנק מכוסות פרווה עבה וצפופה 
גם בחלקן התחתון. פרווה זו מתפקדת כמו נעליים 
מבודדות, המאפשרות לו ללכת על חולות לוהטים 
הפרווה  שכבת  במקביל,  כוויות.  לקבל  מבלי 
הזו גם משמשת כסוג של נעלי שלג המונעות 
הללו,  המנגנונים  שני  הרך.  בחול  שקיעה 
וברגליים,  באוזניים  גופו,  באיברי  הקבועים 
לשגשג  זה  עדין  ליצור  מאפשרים 

בסביבה העוינת ביותר.
 להזמנת הפעלות, חוגים, הרצאות 

 וכמובן – טיולים כשרים לאפריקה, 
חייגו: 058-6686-137

זמן 
1.5 דק' קריאה:

מגיעה  צו  פרשת 
כבר  כשאנחנו  בדיוק 
לפסח.  ההכנות  בתוך  עמוק 
ריח  בחוץ,  ארונות  הפוך,  הבית 
של חומרי ניקוי באוויר. כולם עסוקים 

בלחפש חמץ, בפינות, 
לספות.  מתחת  במגירות, 
מדברת  צו  פרשת  אבל 
אש  על  לגמרי.  אחר  משהו  על 
על  תוקד  תמיד  "אש  התמיד. 
כאן,  בדיוק  תכבה".  לא  המזבח, 
אותי.  תופס  זה  פסח,  לפני  רגע 
בלנקות  שעות  משקיעים  אנחנו 
מה  עם  מה  אבל  הבית.  את 
העייפות  עם  בפנים?  שקורה 
הקטנים,  הכעסים  עם  שנצברה, 
עם הדברים שדחינו ל"אחרי החג"?

אך  הסתכמו  ולא  החלו  לא  שבפרשה  הקורבנות 
ורק פעולה טכנית. הם היו תזכורת יומיומית: תתקרב. 
תבדוק. תשאיר אש דולקת. גם בחיים שלי, רגע לפני 
חג, יש רצון לסדר. לא רק לו״ז, לא רק ארונות. גם את 
עצמי. לשאול איפה איבדתי סבלנות. איפה התרחקתי 

מהכוונה הראשונה שבגללה התחלתי.
החירות.  חג  הוא  הפסח  חג  של  הנרדף  השם 

אי אפשר  אבל  חרותנו.  זמן  לזה  קוראים  במקורותינו 
בלב.  ולא  בבית  לא  מיותר.  עומס  עם  לחירות  לצאת 
פרשת צו מזכיר לי שהאש צריכה להיות תמידית. לא 
יומיומי.  התלהבות רגעית של ערב חג אלא חום יציב, 

עקביות.
אולי זה הזמן, בין הניקיונות לסידורים, לעצור רגע. 
אני  מה  עצמנו:  את  ולשאול  לנשום 
רוצה לקחת איתי לחג הזה ומה הגיע 
אמיתית  חירות  כי  לשחרר?  הזמן 
את  גם  מנקים  כשאנחנו  מתחילה 

בדיוק  זה  רואים.  שלא  מה 
כל  עושים  שאנחנו  מה 
הימים הללו של הניקיונות, 
ובמיוחד בימים האחרונים. 

אנחנו טורחים ומתייגעים 
ומנסים לעשות הכול 

על מנת להגיע לא רק למה שגלוי 
לחורים  גם  אלא  לעין  ונראה 

הנסתרות.  לפינות  ולסדקים. 
לפינות  העליונים.  למדפים 

לתחתית  הפאנלים.  של 
של  ביותר  הפנימית 

הארונות. שבת שלום 
וחג חירות אמיתי!
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ספירת 
העומר?

אין סיכוי 
שאני שוכח!

נרשמים עכשיו לקבלת
תזכורת יומית ולא שוכחים!

להרשמה סרקו או שלחו
את המילים: ספירת העומר
למספר 058-450-2000

כתבו לנו למייל, 
ואולי תזכו בפרס!

MAG@TV2000.CO.IL



סֶף נִגְנַב וְנֶעֱלַם ל הַכֶּ סֶף נִגְנַב וְנֶעֱלַם כָּ ל הַכֶּ  כָּ
יקִים!  לוֹם לָכֶם, יְלָדִים צַדִּ שָׁ

ל  כָּ הוּ  ֶ מַשּׁ ם  אֲסַפְתֶּ שֶׁ עַם  פַּ קָרָה לָכֶם 
ה אַחַת הַכּלֹ נֶעֱלַם  נִיָּ ְ ה זְמַן וּבַשּׁ ךְ הַרְבֵּ כָּ
ם  מַרְתֶּ שְׁ ם,  וַחֲסַכְתֶּ ם  חֲסַכְתֶּ לָכֶם? 
הַכּלֹ  תְאוֹם  פִּ אַחַת  ה  נִיָּ וּבִשְׁ אתֶם,  וְהֶחְבֵּ
עָלוּל  ב,  לֵּ בַּ אֱמוּנָה  לוֹ  אֵין  שֶׁ יֶלֶד  נֶעֱלַם. 
אלֹ אֶת  זֶה וְלִשְׁ קְרֶה כָּ בֵר מְאוֹד מִמִּ ָ לְהִשּׁ
יצַד זֶה יָכוֹל לִהְיוֹת?  כֵּ וָשׁוּב:  עַצְמוֹ שׁוּב 
י  מַרְתִּ יתִי, שָׁ י, עָשִׂ קַעְתִּ ה הִשְׁ ךְ הַרְבֵּ ל כָּ כָּ
אֲבָל  כָה?  כָּ נֶעֱלַם  זֶה  יצַד  כֵּ אתִי.  וְהֶחְבֵּ
אוֹמְרִים  עָלָיו  שֶׁ דוֹלָה,  גְּ אֱמוּנָה  עִם  יֶלֶד 

עֵינָיו  י  כִּ חָכָם  הוּא  שֶׁ חֲכָמִים 
חַת  גָּ הַשְׁ ראֹשׁוֹ, רוֹאֶה אֶת  בְּ

בָרִים  דְּ בַּ ם  גַּ עָלָיו  ה' 
וְיָכוֹל  מוּבָנִים,  הַלּאֹ 

ק  מְחֻזָּ לָצֵאת 
קְרֶה  מִמִּ ם  גַּ
זֶה  כָּ יֶלֶד  זֶה.  כָּ
אֶת  לָקַחַת  יָכוֹל 

אֵרַע  ה שֶׁ פּוּר הַזֶּ הַסִּ
שׁ  מֵּ תַּ וּלְהִשְׁ לוֹ 

וּלְמָנוֹף  ה  לַעֲלִיָּ בּוֹ 
אֶל  אֵב  ָ לְהִשּׁ מְקוֹם  בִּ

מוּסַר  ה  הִנֵּ אוּשׁ.  וְהַיֵּ סְכּוּל  הַתִּ
לִלְמדֹ  יְכוֹלִים  אָנוּ  שֶׁ נִפְלָא  ל  כֵּ הַשְׂ

אֱמֶת.  אֵרַע בֶּ א שֶׁ פּוּר הַבָּ מֵהַסִּ
טֵייְן  לֵוִינְשְׁ יְחֶזְקֵאל  י  רַבִּ יק  דִּ הַצַּ
מִיר  יבוֹת  שִׁ מִיְּ דוֹל  הַגָּ יחַ  גִּ שְׁ הַמַּ זצוק"ל, 
נַעַר  הָיָה  שֶׁ כְּ עַצְמוֹ  עַל  ר  סִפֵּ וּפוֹנִיבֶז', 
ר  בַּ לְגִיל  יעַ  הִגִּ שֶׁ כְּ מֵאִמּוֹ.  ם  הִתְיַתֵּ צָעִיר 
לַעֲבדֹ  אוֹתוֹ  הִכְנִיס  לּוֹ  שֶׁ א  אַבָּ מִצְוָה, 
פַרְנָסַת  רָחִים עַל מְנַת לַעֲזרֹ בְּ חֲנוּת פְּ בַּ
עָבַד  הוּא  ה  אֲרֻכָּ קוּפָה  תְּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ יִת.  הַבַּ
רוּטָה  פְּ וְחָסַךְ  לִיחַ  שָׁ כְּ רָחִים  הַפְּ חֲנוּת  בַּ
יָמִים  אוֹתָם  בְּ לּוֹ  שֶׁ אִיפָה  ְ הַשּׁ לִפְרוּטָה. 
וּלְפַרְנֵס  עַצְמָאִי  דּוּכָן  לִפְתֹּחַ  הָיְתָה 
עַם  פַּ חָה.  פָּ שְׁ הַמִּ וְאֶת  עַצְמוֹ  אֶת  כָבוֹד  בְּ
לִטְבּלֹ  קְוֶה  לַמִּ ת  בָּ שַׁ עֶרֶב  בְּ הָלַךְ  אַחַת 
ה  קָשֶׁ בָר  דָּ קָרָה  אֲבָל  ת.  בָּ שַׁ לִכְבוֹד 
סֶף  ל הַכֶּ נְבוּ לוֹ אֶת כָּ גָּ ם  וְקָא שָׁ מְאוֹד. דַּ

וְתִכְנֵן.  חָסַךְ  שֶׁ מָה  ל  כָּ אֶת  ר,  הִצְטַבֵּ שֶׁ
הַכֹּל יָרַד לְטִמְיוֹן. 

לָב הָרִאשׁוֹן  ָ שּׁ י בַּ ר כִּ י יְחֶזְקֵאל סִפֵּ רַבִּ
עָצוּב  הָיָה  הוּא  עוֹלָמוֹ.  ל  כָּ עָלָיו  חָרַב 
ה  יַעֲשֶׂ מָה  וּכְלָל  לָל  כְּ יָדַע  וְלאֹ  ךְ  וּמְדֻכְדָּ
אַל  שָׁ ךְ?  כָּ לִי  ה  עָשָׂ ה'  ה  לָמָּ עַצְמוֹ.  עִם 
וּמְאֻכְזָב.  מָרִיר  לּוֹ  כֻּ ל  כָּ שֶׁ כְּ עַצְמוֹ  אֶת 
בְכִי. אֲבָל לְאַחַר זְמַן  הָה בִּ ה? תָּ מָה אֶעֱשֶׂ
וְלִנְטֹשׁ  מֵהָעַצְבוּת  רֵד  לְהִפָּ הֶחְלִיט  מָה 
הַחְלָטָה  הֶחֱלִיט  זֹאת,  מְקוֹם  בִּ אוֹתָהּ. 
מָעוּתִית מְאוֹד. הוּא הֶחְלִיט  דוֹלָה וּמַשְׁ גְּ
יבָה  שִׁ לַיְּ וְלִנְסֹעַ  לַעֲבֹד  לְהַפְסִיק 

לִלְמֹד תּוֹרָה. 
סְקָנָה  יעַ לַמַּ ה הִגִּ לָמָּ
י הוּא אָמַר  הַזֹּאת? כִּ
ה  נִיָּ שְׁ לְעַצְמוֹ: אִם בִּ
אַחַת, יָכוֹל הָאָדָם 
ל  כָּ אֶת  ד  לְאַבֵּ
הִצְלִיחַ  הוּא  שֶׁ מָה 
ךְ  מֶשֶׁ בְּ לְהַרְוִיחַ 
הּ  בָּ ה שֶׁ קוּפָה אֲרֻכָּ תְּ
ה,  קָשֶׁ ךְ  כָּ ל  כָּ עָבַד 
לְכַלּוֹת  דַאי  כְּ ן, לאֹ  כֵּ אִם 
הוּא  ךְ.  כָּ ם  לְשֵׁ מַן  הַזְּ ל  כָּ אֶת 
ה  יצַד הִרְוִיחַ הַרְבֵּ רוֹ כֵּ שָׂ עַצְמוֹ חָשׁ עַל בְּ
אֶחָד,  רֶגַע  בְּ אַחַת,  בַת  בְּ אֲבָל  סֶף  כֶּ
לְעַצְמוֹ,  אָמַר  עָדִיף,  לְאִבּוּד.  הָלַךְ  הַכּלֹ 
ית.  אֲמִתִּ ה'  עֲבוֹדַת  זֹאת  תּוֹרָה.  לִלְמֹד 
דוֹל  הַגָּ כָר  הַשָּׂ וְאֶת  הַזּאֹת  הָעֲבוֹדָה  אֶת 
אֶחָד לאֹ  מוּרָתָהּ מֵאֵת ה', אַף  תְּ יעַ  גִּ הַמַּ

י.  נִּ יוּכַל לִגְנֹב אוֹ לָקַחַת מִמֶּ
הוּא  ה.  נְחוּשָׁ הָיְתָה  לּוֹ  שֶׁ הַהַחְלָטָה 
עָלָה  יבָה,  שִׁ לַיְּ וְנָסַע  קָם  ה.  וְעָשָׂ אָמַר 
מַיִם  שָׁ וּבְיִרְאַת  תּוֹרָה  בַּ ה  וְהִתְעַלָּ
מוּיוֹת  מִדְּ לְאַחַת  הָיָה  מִים  הַיָּ וּבִרְבוֹת 

רָאֵל. עַם יִשְׂ הָיוּ בְּ אֵר שֶׁ הַפְּ

 ניתן להשיג את ספרי הבדיחות "כל יום פורים" 
 עם משלוח עד הבית 052-4770297, להאזנה 

 למאות שיעורים לילדים, פרשת שבוע וסיפורי 
 צדיקים חפשו: ”מאיר גואטה - מתוקים מדבש”

שָמָׁה גְרִים אֶת הַנְּ שָמָׁהמְאַתְּ גְרִים אֶת הַנְּ מְאַתְּ

 הוּא: "אָחִי! 
רְנוּ" בַּ נִים לאֹ דִּ שָׁ
ה הָיִיתָ   אֲנִי: "וְאַתָּ
ב לַהֲרֹס אֶת  חַיָּ

הָרֶצֶף?"
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מִצְאוּ מִצְאוּ 55 הֶבְדֵלִים הֶבְדֵלִים

 יְלָדִים יְקָרִים,
ם לָנוּ  לַחְתֶּ שְּׁ יגִים יְצִירָה יָפָה שֶׁ בוּעַ אָנוּ מַצִּ ל שָׁ כָּ

זִין. גָּ ם אוֹהֲבִים אֶת הַמַּ ה אַתֶּ מָּ רֶת כַּ סַפֶּ הַמְּ

י. ל הוֹדָיָה וְאֵלֶיהָ עוּקָשִׁ צִירָה שֶׁ עַם – הַיְּ וְהַפַּ
לֹחַ לָנוּ יְצִירוֹת לְכְתוֹבֶת  יךְ וְלִשְׁ ם יְכוֹלִים לְהַמְשִׁ אַתֶּ
נְסוּ לַהַגְרָלָה  כָּ יְל                                            וְכָךְ תִּ הַמֵּ

פְרַס. זְכּוּ בִּ דוֹלָה, וְאוּלַי תִּ הַגְּ

יְצִירוֹתיְצִירוֹת

מֵאִיר גּוּאֵטָה

 יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם

ם,  רְכָּ שׁ. הֲמונִֹים עָשׂוּ אֶת דַּ קְדָּ סַח רַבּוּ הָעולִֹים לָרֶגֶל לְבֵית הַמִּ  לִקְרַאת חַג הַפֶּ
סַח. ן פֶּ קָרְבַּ נָתוֹ עַל מְנַת לְהַקְרִיבוֹ לִה' כְּ ן שְׁ דִי בֶּ יָדָם טָלֶה אוֹ גְּ בְּ שֶׁ  כְּ

ם? לָּ תּוּכְלוּ לִמְצאֹ אֶת כֻּ בִים שֶׁ לִים. חוֹשְׁ ה הֶבְדֵּ מָּ רִים כַּ תְּ יּוּרִים מִסְתַּ ין הַצִּ יְלָדִים מְתוּקִים, בֵּ

וֹק  מִי אוכֵֹל אֶת הֶחָזֶה וְהַשּׁ
לֵמִים? ן שְׁ קָרְבַּ בְּ

חִידָה?

שׁוּבָה לַחִידָה   תְּ
עָבַר:  בוּעַ שֶׁ ָ מִשּׁ

ים. עִירַת עִזִּ ה אוֹ שְׂ בְשָׂ כִּ

🤔
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קוֹמִיקְס עֲלִילַת הַפְּעִילִיםקוֹמִיקְס עֲלִילַת הַפְּעִילִים
פרק 
י"א 

ואחרון

בְּדִיחוֹֹת
בְּדִיחוֹֹת

את הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרותאת הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרות

סיפור סוחף מאת: 

בהגשת רינה פליישמן, gmail.com‏@6776067

רֵאָיוֹן עֲבוֹדָה:  בְּ
תְרוֹן   בּוֹס: "מָה הַיִּ
ךָ?" לְּ דוֹל שֶׁ הֲכִי גָּ

קָן!" יְּ – "אֲנִי מְאוֹד דַּ
ה רוֹאֶה אֶת   בּוֹס: "וְאֵיפהֹ אַתָּ

נִים?" עוֹד חָמֵשׁ שָׁ עַצְמְךָ בְּ
עָה?" אֵיזוֹ שָׁ – "בְּ

 יְלָדִים יְקָרִים, 
אוֹת! אֵלוֹת הַבָּ ְ עֲלֵיכֶם לַעֲנוֹת עַל הַשּׁ

מְכֶם,  שׁוּבָה עִם שִׁ לְחוּ לָנוּ לְמֵיְל אֶת הַתְּ ם? אֵיזֶה יוֹפִי! שִׁ  הִצְלַחְתֶּ
פְרַס! זְכּוּ בִּ נְסוּ לַהַגְרָלָה וְאוּלַי תִּ כָּ תִּ

בהגשת רינה פליישמן, gmail.com‏@6776067

לחַֹ אַךְ וְרַק לְמֵיְל שׁוּבוֹת יֵשׁ לִשְׁ  אֶת הַתְּ
 MAG@TV2000.CO.IL

ר? ר?הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ

ים הֵיכָן  יְלָדִים יְקָרִים, נִרְאֶה אֶתְכֶם מְגַלִּ
רִים 2 סְפוֹגִים ו-2 מְטַאְטְאִים. תְּ מִסְתַּ

ן וִיהונָֹתָן  עִידָּ
טְמוֹן  ים אֶת הַמַּ שִׂ  מְחַפְּ

יְלָדִים עִם הַמָגָזִין
קוֹת  דֻיָּ שׁוּבוֹת הַמְּ אֵלּוּ הַתְּ

לֶד  ל הַיֶּ קְסִימוֹת שֶׁ וְהַמַּ
יק רְפָאֵל וַקְנִין וְהוּא  דִּ  הַצַּ
בוּעַ.  ָ נוּ הַשּׁ לָּ ם הַזּוֹכֶה שֶׁ גַּ

ה  יְלָדִים יְקָרִים, לָמָּ
ים? שׁוֹלְחִים  ם מְחַכִּ אַתֶּ
שׁוּבוֹת – נִכְנָסִים  אֶת הַתְּ

רָס.  פְּ לַהַגְרָלָה, וְאוּלַי זוֹכִים בַּ
ים לָכֶם! אֲנַחְנוּ מְחַכִּ

רְפָאֵל וַקְנִין

ת הואּ:
ֹ
ן עַל הַחִידו

ֹ
עָנָה נָכו ֶ

ׁ
לֶד ש הַיֶּ

עַל:  בַּ
ה  י, לָמָּ תִּ "אִשְׁ

צִיצוֹת ית אֶת הַקְּ עָשִׂ
דָלִים?" כָל מִינֵי גְּ בְּ

בִילֵךְ!  שְׁ ה: "זֶה בִּ ָ הָאִשּׁ
ן  תָּ לְגַוֵּ שְׁ קַּ הֲרֵי בִּ

אֹכֶל, לאֹ?" בְּ
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בְּמִשְׁפַּחַת לֵוִי מְנַקִּים בְּמֶרֶץ בְּמִשְׁפַּחַת לֵוִי מְנַקִּים בְּמֶרֶץ 

אֶת הַבַּיִת לְפֶסַח,אֶת הַבַּיִת לְפֶסַח,

עִזְרוּ לָהֶם לִמְצֹא עוֹד עִזְרוּ לָהֶם לִמְצֹא עוֹד 

77 מוּצְרֵי חָמֵץ שֶׁעֲדַיִן  מוּצְרֵי חָמֵץ שֶׁעֲדַיִן 

מִסְתַּתְּרִים בְּרַחֲבֵי הַבַּיִת.מִסְתַּתְּרִים בְּרַחֲבֵי הַבַּיִת.

עם המגזיןמצטלמים

אתם מצטלמים
עם המגזין בפסח

שולחים לנו את התמונה 
MAG@TV2000.CO.IL למייל

ונכנסים להגרלה על
פרסים יקרי ערך

1

2

3

*התמונות להמחשה בלבד



073-321-2945
מאירים את הנשמה

ערוץ

נשארו לנו עוד 493 בקשות שטרם נענו
הנתינה שלך תבטיח להם חג שמח ושבע!

מָןָ?''
ֹ
מָהָ הוֹאֲּ היָהָ מָבִִֵיאֲ לִַי לַאֲַפֲִִיקוֹ

''אֲִמָּאֲָ, אֲִם היָהָ לַנָוֹּ אֲבִַאֲָּ,

רגע
האמת!

המוני משפחות מתכוננות לחג הפסח
בלי אבא ועם מטבח ריק ולב כבד
יחד ניתן להם תקווה וחיוך מלא!


